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BEVEZETO

Intézményiink, a Budapest III. Keriileti Ovoda, Altaldnos Iskola, Egységes
Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény egy tobbeéltl intézmény, amely Obuda szivében
helyezkedik el.

Cime: 1035 Budapest Szell6 utca 9-11.

Fenntartja, miikodtetdje: Eszak-Budapesti Tankeriileti Kézpont.

Intézményiink tobb mint negyven éves multra tekint vissza, és az utdbbi tiz évben fo-
lyamatosan valtozasokon esett at: fenntartoja, miikodtetdje, alapfeladatai megvaltoztak.

Azon alapfeladata azonban, miszerint a sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok
nevelését, oktatasat, megsegitését végzi, toretlen.

Tanuloi/gyermek létszamat tekintve is stabilizaloédott, a bazis intézményben és a
harmadik keriilet intézményeiben 6sszesen kortilbeliil 300 gyermeknek/tanulonak igyeksziink
kielégiteni sajatos nevelési igényét.

A Szell6 utcai ,, bazis intézmeényben” a fogyatékossag tipusa €s a gyermekek allapota-
bol ado6do nehézségek, feladatok is sokat valtoztak, az enyhén értelmi fogyatékos tanulok
mellett kozépstlyos és halmozottan sériilt kisgyermekek is bekeriilnek ebbe az iskolaba, il-
letve az autizmus spektrum zavar diagnozisi gyermekek/tanulok szdma hatvanyozottan meg-
novekedett.

Differencialtabb lett a diagnosztizalas és ezaltal sokkal tobb gyermek kaphatja meg a
megfeleld ellatast a tobbségi 6vodakban, altalanos iskoldkban az EGYMI utaz6 gyogypedago-
gusi halézatdban dolgozo gydgypedagdgusoktol.

Intézménylinknek nagyon gyorsan és rugalmasan kellett reagalnia ezekre a valtoza-
sokra, mind a pedagogusok 1étszamaval, felkésziiltségével, mind az intézményi struktiira meg-
valtoztatasaval.

Pedagogiai programunkban igyeksziink koriiljarni, részletesen bemutatni az 0j célokat,
feladatokat, elvarasokat és az ehhez kialakitott stratégiakat, intézkedéseket, modszereket,
amelyekkel a rank bizott sajatos nevelési igényi gyermekek minél hatékonyabb, szélesebb
kort fejlesztése érdekében tesziink.

Mivel a Budapest III. Keriileti Ovoda, Altalanos Iskola, Egységes Gyogypedagogiai
Modszertani Intézmény felépitése négy fo mitkddési teriiletbdl all, ezért a Pedagogiai Prog-
ram négy kiilonbozd, de tartalmaban, struktarajaban hasonld alapokon, elveken nyugvo prog-
ramot tartalmaz. Ezt a f6 cél tekintetében megjelend egységet az Intézmény
kiildetésnyilatkozataban igyekeztiink megfogalmazni.

A tobbcélu intézmény négy tertilete:

gyogypedagogiai 6vodai ellatas,

altalanos iskolai nevelés/oktatas: tanuldsban akadalyozott tanulok tagozata,
altalanos iskolai nevelés/oktatas: specialis fejlesztd tagozat,

utazo gyogypedagdgusi halozat.

el oA
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Intézményiink Egységes Gyogypedagogiai Mddszertani Intézmény. Ezt az ,,egységet”
az intézmény minden szinterén képviseljiik az 6vodatol a nyolcadik osztaly befejezéséig, sét
az utazd gyogypedagdgusi haldzat altal a kozépiskolaig.

Nevel6testiiletiink jovobeli elképzelései is kozos célok mentén fogalmazodnak meg.
Fejleszto/oktaté/nevel6 munkank soran az egyéni, kreativ, elérevivé oOtleteket figyelembe
vesszik, a gyogypedagodgia és a tobbségi pedagogia legijabb modszereit, eszkoztarat alkal-
mazva, de megobrizve a hagyomanyokat, elddeink eredményeit felhasznalva keressiik az uj
megoldasokat.

Egységes az intézmény minden dolgozojanak a szakmai elképzelése, miszerint az itt
nevelkedd, tanuld gyermekek sajatos nevelési igényét pontosan meg kell ismerniink ahhoz,
hogy a legtobb segitséget tudjuk szamukra nyQjtani abban, hogy az évek soran az
onallésagukban a lehetd legmagasabb szintet érjék el. Célunk tehat, hogy legyen eszkoziik,
modszeriik, lehetdségiik a minél aktivabb, és mindségibb, fliggetlenebb életre, tovabbtanu-
lasra.

A fogyatékos gyermek személyiség- ¢€s képességstrukturajara tehat ,kerek egészként”
tekintiink, nem ragadunk meg személyiségiiket jellemzd egy-egy részletnél. Mind fizikai,
lelki, szellemi szinten kivanjuk fogyatékossagukbol/akadalyozottsagukbol, kornyezeti
tényez6kbol eredd hatranyaikbol szarmazo nehézségeiket minél hatékonyabban csokkenteni.

Az intézménylinkben dolgozok fontosnak tartjak a fejlesztésen, oktatason tal tanuldink
tehetséggondozasat is. Ezen keresztiil szeretnénk megtanitani tanuldéinknak, megmutatni szii-
kebb és tdgabb kornyezetiiknek, hogy mik azok a teriiletek, ahol sikereket érhetnek el. Ez
azon tul, hogy elismerést szereznek és onértékelésiik pozitiv irdnyba valtozik utmutat6 lehet a
palyavalasztasukban is.

Mindezt segiti a gyermekek/tanulok fizikumanak megerdsitése, mozgasuk harmoniza-
lasa, melyhez a mindennapos testnevelés, mozgasnevelés ad lehetséget. Igy nagyobb
lehet6ségiink van a tanulok fizikumat érint6 elérendd célok optimalis testi fejlettség elérésére,
mint a harmonikus mozgas, erd, igyesség, kitartas. Testi nevelésiik fontos része az egészséges
¢letmodra, a kornyezet védelmére nevelés.

Legfontosabb céljaink elérését segiti, hogy intézményiinkben tobbféle terapiat
alkalmazunk, a kollégak szakmai, terapias tudasa mara egy biztos bazis lett. Ezekhez szeret-
nénk széleskorli hozzaférést biztositani mind a tanulok, mind a veliik foglakozo kollégak és
sziileik részére.

A testi, szellemi nevelés mellett kiilondsen fontosnak tartjuk a lélek egészségének
megorzését, nemcsak a tanuldk, hanem a kollégak esetében is. Ez magéban foglalja a maga-
tartas és viselkedésproblémak kezelését, megeldzését is. Hiszen a lelki/mentalis egészség na-
gyon fontos a teljes ¢élet megéléséhez gyermek ¢és felndttkorban egyardnt. A rehabilitacios
munkak6zosség altal kidolgozott mentalis rehabilitdcios program segiti a pedagogusokat, a
kiégés megeldzésében és a lelki meghijulasban, hogy toretlen lelkesedéssel folytathassak azt a
munkat, melyet a jovO nemzedékének boldogulasa érdekében végeznek a fenti célok
eléréséért.
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,Nem vagyok tehetetlen, csak gyonge ¢€s elesett.
Amikor teszel valamit helyettem,

Amit nekem kellene megtennem,

Csak megerdsited a gyongeségemet és félelmemet.”
(Agnes Begin: Figyelj, és hallgass meg...)
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BEVEZETO

Az oOvoda pedagogiai programjanak elkészitésekor figyelembe vett torvények,
rendeletek és kiadvanyok:

— a363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

— a Sajatos nevelési igényl gyermekek dvodai nevelésének iranyelve 1.melléklet a 32/2012.
(X.8.) EMMI rendelethez

— Add a kezed! Kozépsulyos értelmi fogyatékos ovodasok nevelési programja /OKI altal
mindsitett program/

—  Ertelmileg akadalyozott gyermekek 6vodai fejlesztése /In: Rosta K. szerk.: Add a kezed!
A mentélis fejlodés segitése sajatos nevelési igényli gyermekeknél (ELTE Specialis
Gyakorlé Ovoda és Korai Fejleszté Modszertani Kozpont 2005)

— Ovodai Program Autizmussal é16 gyermekeket neveld 6vodak szamara/mindsitett 6vodai
program (Autizmus Alapitvany 2007)

Gyogypedagogiai 6vodank a Budapest II1. Keriileti Ovoda, Altalanos Iskola, Egységes
Gyogypedagogiai Mddszertani Intézményen beliil, kiilonalld csoportként 43. éve mukodik.
Jelenleg 2 6vodai csoportban latunk el gyermekeket. A Mokus csoport értelmi fogyatékos
és/vagy autizmussal €16, illetve halmozottan sériilt gyermekeket fogad. A Siini csoport
autizmussal é16, kiilonbozo értelmi képességli gyermekek ellatasara specializalodott.

Ovodank elsé pedagogiai programjat az ,,Add a kezed! (Fejlesztdprogram
gyogypedagogiai 6vodak szdmara)” alapjan készitettiik el.

Az elmult esztenddkben jelentdsen nétt az autizmus spektrum zavarral diagnosztizalt
gyermekek szdma 6vodankban. A csoportok létszamdnak jelentds részét, az értelmileg sériilt
ovodasok mellett, mar 6k képezik. Az utobbi tiz évben pedagdégusaink és a pedagdgiai
munkat kozvetleniil segitd munkatarsak 1étszama nétt, specialis képzettsége boviilt. Jelenleg
csoportonként 2-2 gyogypedagogus és 1 gyodgypedagdgus/fejlesztd pedagodgus végzettségli
egyéni fejlesztd dolgozik az 6vodai tagozaton. Tovabba 2-2 gydgypedagodgiai asszisztens €s
egy-egy dajka segiti a mindennapi oktatd-neveld munkat. Az elmult években tanfolyamokon,
tovabbképzéseken vettek részt a kollégak, melyek soran képesitéseket szereztiink az
autizmussal €16 gyermekek célzott pedagogiai ellatdsahoz (elméleti és gyakorlati alapok,
szocialis €s kommunikacios készségek fejlesztése).

Pedagbgiai programunk gyodgypedagogiai hagyoméanyokra és tapasztalatainkra,
valamint a kiegészit6 terapias eljarasokra épiil. A fejlesztések soran az alkalmazott sériilés
specifikus modszerek figyelembe veszik az ide jar6 gyermekek egyéni sziikségleteit.

Az atdolgozott, jelenlegi nevelési programunk oOtvozi az ,,Add a kezed! (Fej-
lesztOprogram gydgypedagogiai Ovodak szdmara) alkalmazéasdnak az értelmi fogyatékos
gyermekek ovodai fejlesztésére vonatkozo elméleti és gyakorlati itmutatasait, valamint az
Ovodai Program Autizmussal él6 gyermekeket neveld 6vodak szamara késziilt program
altalanos elméleti részEt, az autista 6vodasok részére sziikséges 6vodai €let megszervezésének
elveit és gyakorlatat, a protetikus kornyezet kialakitasat és a kommunikacids és szocidlis
készségek fejlesztésének modszertanat. A két, sajatos nevelési igényli ovodasok részére
késziilt pedagodgiai program kozott sok a hasonldsag, bizonyos teriileteken jol kiegészitik
egymast.

A Pedagogiai programot meghatdrozza az a tény, hogy sajatos nevelési igényii
gyermekek nevelésénél figyelembe kell venni a Koznevelési torvényen til az Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogramjat, a Sajatos nevelési igényll gyermekek oOvodai nevelésének
iranyelvét, illetve a gyermekek specialis nevelési sziikségleteit. Mindezek a helyi
adottsagoknak megfeleléen valdsulnak meg.

Pedagdgiai programunk a tanulasi képességeket meghatarozo struktirak fejlesztésénél
a tapasztalatszerzésre és a mozgasra alapoz. A percepcio fejlesztés, a kognitiv funkciok
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fejlesztése mellett kiilonds hangsulyt kap az onkiszolgélas fejlesztése, valamint a verbalis és
nonverbalis kommunikéacio és szocidlis viselkedés fejlesztése autista gyermekeinknél. A
gyermeki tevékenységformak koziil a jaték biztositasa kiemelt fontossagu az egyiittmiikodés
kialakitasa, a szabalytudat eldsegitése, a kommunikacio fejlesztése érdekében.

A Budapest I11. Keriileti Ovoda, Altalanos Iskola, EGYMI Gyégypedagoégiai Ovoda
Nevelési Programja jelenlegi tudasunkat és a napi alkalmazott gyakorlatunkat rogziti.

I. GYERMEKKEP-OVODAKEP
1. Gyermekkép

"Onmagdaban véve senki sem szép, vagy rit, jo vagy rossz, jelentds vagy tompa
szellem, hiszen az ember értéke mindig attdl fiigg, hisznek vagy kételkednek benne.” (Robert
Musitl: Tulajdonsag nélkiili ember, Add a kezed! 5.0.)

A fogyatékos gyermek joga, hogy kiilonleges gondozas keretében, allapotanak
megfeleld gyogypedagogiai ellatasban részesiiljon, attél a pillanattol kezdddéen, hogy
fogyatékossagat megallapitottak. (1998 évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl
¢és esélyegyenldségiik biztositasarol) A gyermekek a tanulasi képességet vizsgalo szakértdi és
rehabilitacios bizottsagok javaslatai alapjan nyernek felvételt 6vodankba.

Ovodéankban az 6vodai nevelés soran biztositjuk a fogyatékos gyermekek harmonikus
személyiségfejlodését, tamogatjuk a hozzank jar6 gyermekek csaladi nevelését.
Gyobgypedagodgiai 6vodankban a sériilt gyermeket is elsdsorban gyermeknek tekintjiik, akinek
csalddias légkorre, szeretetre, biztonsadgra, melegségre ¢és megértésre van sziiksége az
egészséges fejlodéshez. A sajatos nevelési igényl, eldszor kozosségbe keriild kisgyerek
esetében ez kiilondsen fontos, hiszen szdmara idegen a kornyezet, eltérdek lehetnek eldzetes
szocializacids tapasztalatai, nem érti a tobbiek beszédét €s 6 sem képes megértetni 6nmagat a
kornyezetével. Igen nagy eltérések lehetnek az egyes gyermekek kozott a szomatikus,
pszichés, emociondlis és kognitiv kompetencidkban, sét az egyénen belill a kiilonbozd
személyiségjegyekben is. Az dvodankban alkalmazott pedagogiai gyakorlat komplex modon
torekszik a nevelés altalanos célkitlizései mellett- a sériilés aranyaban- az alkalmazkodas
képességének, az akaraterdnek a fejlesztésére, az 6nallosag, az egylittmiikodés képességének
kialakulasara.

Az értelmi fogyatékos és/vagy autizmussal ¢l6 gyermek szdmara biztositjuk az egyéni
fejlodési tlitemének megfeleld fejlesztést, esetleges tehetségének felfedezését, annak
kibontakoztatasat, mely tovabbi alapot nyuQjthat a sériilt képességek korrekcidjara. Ennek
elérése érdekében sziikség van a fogyatékos készségek kompenzacids, habilitacios
fejlesztésére, a fejlddési elmaradas, a masodlagos problémdk kezelésére, a mindennapi
gyakorlati készségek specidlis modszerek segitségével valo tanitasara.

A motivacios bazis erdsitésével, az érzelmek stabilizalasaval szeretnénk nyitotta tenni
a sériilt gyermeket a vilag irdnt, hogy élményeket, tapasztalatokat szerezhessen a sziikebb-
tagabb kornyezetrol.

2. Ovodakép

Ovodank - az EGYMI keretein beliil - a koznevelési rendszer nevelési
intézményeként, a sajatos nevelési igényli gyermek harom éves koratdl a tankdotelezettség
kezdetéig, a csaladi nevelést kiegészitve elOsegiti a gyermek sokoldali, harmonikus
fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakozasat és gondoskodik a gyermek napkodzbeni
ellatasarol.
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Felel6sséget érziink a rank bizott gyerekek testi-lelki épségének megérzéséért, a
hatranyos helyzetli gyerekek felzarkoztatasaért és a kiemelkedd adottsagokkal rendelkezd
gyerekek tehetségének kibontakoztatasaért.

Az 6vodankban dolgoz6 gydgypedagogusokra és a pedagdgiai munkat kozvetleniil
segitokre jellemzd a pozitiv neveldi attitiid és az elfogadd, gyermekkdzpontu szellemiség.
Legfontosabb célunk, hogy tudassal és szeretettel neveljiik a gondjainkra bizott gyermekeket,
csokkentsiik  fogyatékossagaikbol ered0  hatranyaikat, biztositsuk szdmukra az
esélyegyenldséget, a tdrsadalmi integraciot.

Célunk egy olyan feltételrendszer biztositasa, amely figyelembe veszi a tlinetek
valtozatossagat, az egyéni teherbird képességet, a specidlis nevelési sziikségleteket, a
harmonikus személyiségfejlesztést, a testi, szocidlis, értelmi érettség kialakitdsa, az iskolai
potencidlis tanuldsi zavarok megeldzése, zavartalan legyen az iskolai beilleszkedés.

Megszerzett tudasunkat allandoan bdvitjiikk. Szakmai tudasunk allando fejlesztése
biztositék arra, hogy nevel6 munkank szakmailag igényes és megbizhatd legyen. Biiszkék
vagyunk arra, hogy felkésziiltségiink és elhivatottsagunk jo hirnevet biztosit szdmunkra,
kivalo neveld-fejleszté munkank eredményeképpen a sziilok szivesen hozzak gyermekeiket a
mi 6vodankba.

Ertékeinkre épitve, a fejlodéképesség igényével és egyiittmitkodd sziil6i hattérrel
szeretnénk a jovoben is gyakorolni hivatasunkat.

II. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI
1. Az ovodai nevelés altalanos feladatai

A nevelés viselkedésformalas, o6sztonszabadlyozas, szabadsag adas és onbizalom
erosites...mindezekkel egyiitt értékkozvetités.” (Palhegyi)

Az O6vodai nevelés elsddleges feladata a gyermekek testi-lelki sziikségleteinek
kielégitése, személyiségiik szabad kibontakoztatdsa ¢és az egyéni képességeknek,
érdeklédésnek, és adottsdgoknak megfeleld nevelés €s oktatas biztositasa. A specidlis nevelési
sziikségletli, sajatos nevelési igényli értelmi fogyatékos és/vagy autizmussal €16 gyermekek
harmonikus személyiségfejlodésének eldsegitése szlikségleteik, lehetdségeik
figyelembevételével torténik. A gyermekek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése érdekében
olyan feltételeket, koriilményeket, életformat, nevelést-fejlesztést biztositunk, - a fejlesztd
terapids  eljardsokban  kozremiikodd  szakemberek, terapeutdk, logopédus  ¢és
intézménypszichologus segitségével,- amelyek eredményeképpen az &évodaskor végére
minden gyermek elérheti az egyéni adottsagaihoz és fejlodési iliteméhez mért optimalis
fejlettségi szintet.

A gyogypedagogusok egyiittmitkddnek a fogyatékos gyermeket neveld csaladokkal
annak érdekében, hogy kialakuljon az egyiittmiikddés, a gyermek fejlodését elomozdito
fejlesztd beallitodds. A pedagdgus tiszteletben tartja a csaldd jogait, akaratat, de ha
felhatalmazzak, segitséget nyujt, mint szakember. Segit megérteni az eltéréen fejlodd
gyermek viselkedését, realisan feltarja a gyermek lehet6ségeit, a fejlesztés korlatait.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében alkalmazott egyénre szabott terapids
modszerek nehezitik a kdzosség kialakulasat, a szocializécios folyamatot. Ezért a gyermekkel
foglalkozo szakembereknek fokozott a felel6ssége, hogy a gyermekek jol szervezett,
harmonikus kozdsségben, érzelmi biztonsagban sajatitsdk el a tarsas viselkedés szabalyait, a
terapiat kovetden.

Kiemelt figyelmet kell irdnyitani az dnkiszolgald tevékenység fejlesztésére az eltérd
fejlodésmenetbdl eredd, keéson kialakuld Onallosag kovetkeztében. Az Ovodanak a sziild
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egyittmikodésével a gyermek sziikségleteit preferalva egyiittesen kell kialakitani az
Onkiszolgalas tevékenységét, megalapozva igy az 6nall6 életvitelre torténd alkalmassagot.

Fontos a szokasrendszer helyes, kovetkezetes kialakitasa, az egészséges €letmodra
nevelés, a betegség megeldzés, a viselkedési normak kialakitasa és kovetkezetes betartasa a
kozosségben és a csaladban.

A hagyomanyos linnepek megtartasa (Mikulés, karacsony, farsang, husvét), esetenként
a sziilékkel (Anyak napja, Gyermeknap, Evzaro) eldsegiti a bizalmon alapuld csaladias 1égkor
kialakulasat, elmélyiti a fejlesztd egyiittmiikodést.

1.1. Szokasok kialakitasa

A szokdsok kialakitisanak célja: a gyermekek testi védelme, gondozésa, a csalad
¢letformdjanak alakitasa, ¢letmddbeli szokasok kialakitasa, a test és a lélek harmonikus
fejlodésének biztositasa, a testi képességek kibontakoztatdsa, a testi sziikségletek kielégitése,
higiéniai szokasok kialakitasa, a mozgaskészség fejlesztése, mindezek a sziildkkel szorosan
egylittmikodve.

Feladataink a szokdsok kialakitasaban:

Ovodankban a taplalkozas, testapolas, Oltozkodés, mozgas, pihenés és alvas
megszervezeésével, az ehhez kapcsolodd gyermeki tevékenységekkel, és az ezen alapuld
szokésok kialakitasaval biztositjuk a megfeleld életmaddot.

A szokas- és szabdlyrendszerbe beépitett tevékenységek visszahatnak az életkori
folyamatokra. A szokasok kialakuldsdhoz megfeleld szamu gyakorlasra, ismétlésre van
sziikség, hogy a cselekvési vagy viselkedési forma kialakuljon. Ezért a gyermek életkoranak
megfeleld helyzeteket kell teremteni, a kialakult reflexeket meg kell erdsiteni. Sziikséges,
hogy a mar kialakult szokasokat mindig, minden koriilmények kozott azonos modon varjak el
a gyermektdl. A jol megvalasztott napirend, a hatarozott, de szeretetteljes kovetelés, az
értelmes rend segiti a szokasok kialakitasat. A nevelés soran egyre nagyobb szerepet kap az
Onallésagra nevelés, amely azonban soha nem nélkiilozheti az ellenérzést, az ehhez
kapcsolodo jutalmazast, tiltast.

1.2. Az dvodai élet tevékenységformai

A tanulds folyamatdban elméleti, gyakorlati ismeretek, jartassagok, készségek
elsajatitasat, képességek kialakuldsat, viszonyuldsok, ¢&rzelmi, akarati tulajdonsagok
fejlédését, a helyes magatartas kialakulasat segiti a gyogypedagdgus. A verbalis, mozgasos €és
szocidlis tanulds eredményeként alakulnak a gyermekek érzelmei, a cselekvés modja, a
szocialis magatartés, kiilonboz6 tulajdonsagok és képességek.

Sajatos nevelési igényli 60vodasaink kozds vondsa, hogy pszichés aktivitasi szintjiik
alacsony, ezért minden teriileten nehezebben indulo, lassubb iitemi fejlédést mutatnak,
motivacios bazisuk alacsony szintli, figyelemtartasi problémakkal kiizdenek. Tanulasi
tempojuk lassu, nehezen terhelhetéek. A fejlodés soran a funkcidk egymasra épiilése
bizonytalan, az egyes funkciok széles életkori hatarok kozott jelennek meg. Hatékony
gyogypedagogiai fejlesztdmunkank sordn azonban a kis lépésekkel, sok gyakorlds utjan
eljuttathatok sajat egyéni lehetségeik csucsara. A fejlesztés akkor hatékony, ha a gyermek
biztonsagban érzi magat, ha tudja, hogy a kdrnyezete elfogadja, megérti.
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1.3. A foglalkozasok

A foglalkozasok rendszerének kialakitasat, az egyéni kiscsoportos €s csoportos
fejlesztési formak kialakitdsa, a pedagdgiai vizsgalatok alapjan meghatarozott fejlettség
hatarozza meg. Az 6vodai tevékenységek tervezése €s megvalositasa soran a jatékba integralt
tanulds szervezési formaival és terapias modszerek alkalmazasaval tessziik lehetdvé, hogy az
ovodai ¢let minden teriiletén érvényesiiljon a differencialt egyéni fejlesztés.

Az 6vodankba keriilé gyermek, a teriiletileg illetékes tanulasi képességet vizsgald
szakértéi bizottsagtodl intézményt kijelold szakértéi véleménnyel érkezik. A szakértoi
vélemény tartalmazza a komplex gyogypedagdgiai-orvosi-pszichologiai  vizsgalat
megallapitdsait a gyermekrdl, és fejlesztési javaslatokat sorol fel. A gyermekeknél a
fogyatékossagi tipusok fliggvényében mas-més teriilet kap nagyobb hangsulyt. Az
autizmussal ¢l6 gyermekek oOvodai nevelésének célja az elemi adaptiv viselkedések
kialakitasa. A sériilés-specifikus szocidlis, kommunikécios €s kognitiv fejlesztés athatja az
ovodaban eltoltott id6 minden percét.

Az 6vodai fejlesztés minden esetben formalis és informalis felméréseken alapuld,
egyéni fejlesztési terv alapjan torténik. A sajatos nevelési igényli gyermekek részére leirt
fejlesztési javaslatok alapjan a gydgypedagdgusok egyéni fejlesztési terveket készitenek a
tanév elején és félévkor. Az egyénre szabott, komplex egyéni fejlesztési terveket az egyéni
fejlesztd késziti el, mig habilitacids terveket a csoport gyogypedagdgusai irjak.

Az Egyéni fejlesztési terv tartalmazza

— mindazokat a fejlesztési teriileteket, melyek a javaslatban szerepelnek,

— fejlesztési célokat, és a célok eléréséhez tervezett feladatokat,

— aterapias eljarasokat, tréningeket,

— a fejlesztés sordn hasznalt modszereket €s az egyéni sziikségletekhez igazodo
specidlis eszkozoket, segédeszkdzoket.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek
hatdrozzdk meg. Autista Ovodasaink esetében a fejlesztésben és a viselkedésproblémak
kezelésében alapvetd a kognitiv- viselkedésterdpids modszerek alkalmazasa.

Az egyéni fejlesztésrol a visszajelzést félévkor, a pedagodgiai vizsgalat és megfigyelés
mellett, a mérés-értékelés biztositja. Az egyéni fejlesztési tervet ezek alapjan a
gyogypedagogus modosithatja, kiegészitheti. A gyermek egyéni fejlesztési tervét a
csoportnaplé tartalmazza.

A fejlesztés folyamatdban a gyermek fejlédésérdl folyamatosan t4jékoztatjuk a sziilot
szOban és évente legalabb kétszer irasban is.

Az egész napos tevékenységiink is a specidlis nevelési sziikségletli gyermek igényeit
szolgalja, hiszen a sériilés specifikus moddszerek, a multiszenzoridlis fejlesztés egyéni,
kiscsoportos és csoportos formaban jol alkalmazkodik a fejlodés egyéni liteméhez. A specialis
nevelési sziikségletekhez, ¢életkori, érési sajatossagokhoz igazodd tdmasz nyujtasaval
hozzajarulunk az érzelmi biztonsag kialakulasdhoz.

1.4. Foglalkozasok a gyogypedagogiai 6vodaban

—  Mozgasfejlesztés: az alapmozgasok kialakitasa, korrigaldsa, a koordinacids zavarok, a
mozgasos ligyetlenség csokkentése, a testi-lelki harmoénia, a jo pszichomotoros allapot
eldsegitése.

— Anyanyelv- és kommunikaciofejlesztés: a beszédmegértés fejlesztése, az aktiv beszéd
inditasa, fejlesztése, illetve specidlis megkdzelitési moddal, kis Iépésekkel, minden
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érzékszerv egyidejii bevonasaval a sziikkebb kornyezet megismertetése. Egyszerti mesék,
versek, mondokak megtanitasa.

— Jadtékra nevelés: az adekvat jatékhaszndlat elsajatittatasa, a gyakorld, konstruald és elemi
szerepjatékok megismertetése. Az egymas melletti €s egylittes jaték megvalositasa
énekes-verses népi jatékok jatszasa kdzben.

— Vizuomotoros készség fejlesztése: a vizualis és taktilis észlelés, a testséma fejlesztése a
szem-kéz koordinacio, alakéallandosag, alak-hattér felismerd képesség fejlesztése, a téri
tajékozodas fejlesztése, a helyes ceruzafogas megtanitasa, az abrazold kedv felkeltése,
technikak, eszkozok megismertetése.

— Zenei nevelés alapjai: egyszeri ritmust versek, mondokak segitségével a ritmus, a zenei
hallas fejlesztése.

—  Onkiszolgdldsra nevelés: habiliticios foglalkozasok keretében a tisztalkodas, 6ltdzés-
vetkdzés, étkezés, egyszerli munkavégzes, szobatisztasdgra nevelés terén minél nagyobb
Onallosagra nevelni az 6vodas gyermeket.

— Egyéni fejlesztés: az adott gyermek fejlettségi szintjének megfeleld képességfejlesztés. A
is jelenti. A komplex, egyénre szabott fejlesztdé foglakozéasokat a fejleszté pedagdgus
tartja. A foglalkozasok altaldban délelottonként, a csoportos foglalkozasokkal
parhuzamosan zajlanak. Igény szerint az egyéni fejlesztd mikrocsoportos foglalkozasokat
is tarthat, tovabba besegithet a csoportos foglalkozdsok megtartasaba is. Az egyéni
fejlesztd foglalkozasokon lehetdség nyilik a csoportos foglalkozdsokon tanultak
elmélyitésére, integralasara.

Mivel az értelmi fogyatékos dvodasok spontdn tanuldsa is sériilt, indokolt, hogy a
tobbségi ovodaktol eltérden kotott, tehat az egész csoport szdmara kotelezd foglalkozasok,
csoportos, illetve mikrocsoportos, egyéni fejlesztd foglalkozasok valtsak egymast.

1.5. Egyéni fejlesztés

A gyermek specidlis nevelési sziikségletéhez, a képesség-struktiura egyenetlenségéhez
igazodo, sériilés specifikus fejlesztés.

Formadja: individualis képességfejlesztés
Ideje: naponta
Idétartama: 20-45 perc a gyermek allapotatol, az adott tevékenységtol fliggden
Célja:
— hatasfokozo, erdsitd, tamogatd, kiegyenlité -- esetleg tehetséggondozo

tevékenység a tanulasi munkatevékenység, illetve a kozosségi élet
nehézségeinek leklizdése érdekében;

— esetleges tarsulo sériilésekbdl adodo problémak kikiiszobdlése;

— taktilis, kinesztetikus, vizudlis, auditiv ingerléssel, a jatékok, eszkdzok felhivod
jellegét kihasznalva ndvelni az egyiittmikodd készséget, a Kkitartast,
feladattartast, fejleszteni a modalis, intermodalis, szeridlis észlelést;

— a figyelem, az emlékezet fejlesztése a nyelvi zavarok kikiiszobolése, a
beszédszervek ligyesitése, a beszédindités;

— a formaészlelés, alak-hattér differencialdo képesség, a latdsi - hallasi
diszkriminacids készség fejlesztése

— a finommotoros készség, a formakivitelezd készség fejlesztése;

— amegfigyel6készség fokozasa;
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a kognitiv funkciok koziil a valogatas, csoportositas, rendezés (nagysag, szin,
forma szerint), analogiak, a rész-egész viszony észrevétele. Az analizalo-
szintetizalo készség, a szerialitas fejlesztése.

Autizmussal €16 6vodasaink esetében a felmérések fokuszaban a szocialis adaptacio
szinvonala, a spontan kommunikacids szint, €s a kognitiv képességek allnak. Az egyes
képességtertiletek fejlesztése kozvetleniil a felmért meglévo és kialakulofélben 1€vo készségek
azonositasan alapszik.

A kovetkezOkben rendszerezziik az egyes részteriiletek fejlesztését szolgalod
gyakorlatokat, annak hangstlyozasaval, hogy ezek nem 6ncélu funkcid tréningek, hanem az
egész személyiséget fejlesztd tevékenységek. Hisz minden képességfejlesztés hat az észlelés,
emlékezet, figyelem, beszéd, gondolkodas fejlesztésére egyarant.

A mozgasfejlesztésre iranyulo gyakorlatok

a testkép, testfogalom, testséma fejlesztése

a vesztibularis rendszer fejlesztése; statikus illetve dinamikus egyensulyt
fejleszt6 gyakorlatok (kitamasztas erdsitése);

a két testfél mozgasanak 6sszerendezése, posztura utanzas,

téri tajékozodas fejlesztése;

a mozgas- ¢€s beszéd (ritmus) dsszekapcsolasa,

bizalomerdsités

A beszédinditdst segito gyakorlatok

a beszédre valo figyelés fejlesztése

a beszédszervek ligyesitése

aktiv szokincs bdvitése

a verbdlis és nonverbalis jelzések megtanitasa

a grammatikai rendszer kiépitése

a szerialitas gyakorlasa, analogiak alkalmazéasa

beszédmegértés segitése

szinek egyeztetése, megnevezése, osztalyozas, valogatas, csoportositas, fo
fogalom ala rendezés, jelzOk megismertetése

ritmikus sorok kialakitasa

Kommunikdcios és szocidlis készségek fejlesztése

befogado nyelvi készségek fejlesztése

beszédészlelés fejlesztése — auditiv, vizudlis figyelem, auditiv, vizualis észlelés
fejlesztése

beszédértés fejlesztése — gesztusnyelv, gesztusok hasznalatdnak tanitasa,
passziv szokincs fejlesztése, verbalis memoria fejlesztése, szerialitas
fejlesztése

kifejezd nyelvi készségek fejlesztése

nonverbalis kommunikaciéo fejlesztése, alternativ kommunikacié tanitdsa,
fejlesztése, az ,,én” megjelenésének kialakitasa, érzelmi allapotok tudatositasa,
kifejezésének fejlesztése

verbalis kommunikacio6 fejlesztése, — spontan hangadasra valo késztetés, ajak-
¢s nyelvgyakorlatok, 1égz0 gyakorlatok, fj6 gyakorlatok végeztetése,
szomondatok, kéttagi mondatok, bdvitett mondatok kialakitdsa, grammatikai
helyességre vald torekvés

szemkontaktus kialakitdsa

adas-kapas, oda-vissza kommunikéci6 gyakorlasa

gyermekek kozotti egyiittmikodés eldsegitése, kialakitasa, paros gyakorlatok
végzése

10
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koszonés tanitasa, kérés, tiltas megértése

A megismero tevékenység fejlesztését szolgalo gyakorlatok
az érzékelést, észlelést fejlesztd gyakorlatok (modalis, intermodalis, szerialis

¢észlelés fejlesztése),

a figyelem, megfigyeloképesség fejlesztése,a figyelem tartossaganak fokozasa,
a lényeges — lényegtelen dolgok megkiilonboztetése, késleltetett figyelem

kialakitasa,

az emlékezet fejlesztése, a felidézés segitése, az azonossadg - kiilonbség

felismerése, 6sszehasonlitas

a rész - egész viszony érzékeltetése

hiany felismerése, valtozas észrevétele
analizalo - szintetizalo készség fejlesztése
6 fogalom ala rendelés

analogias gondolkodas fejlesztése

a szerialitas fejlesztése

A vizuomotoros koordindcio fejlesztését szolgalo gyakorlatok

ujjak ligyesitése

kéziigyességet fejlesztd gyakorlatok

fixacios gyakorlatok

a szem - kéz koordinécio fejlesztése

a szenzomotoros koordinacio fejlesztése

az 4abrazold készség fejlesztése, helyes ceruzafogas, kelld
kialakitasa, a rajzkészség fejlesztése

a téri orientacio, alak - hattér differencialo készség fejlesztése.

nyomaték

11
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1.6. A foglalkozasok heti rendszeressége

A FOGLALKOZAS NEVE HET! . [IDOTARTAM  |A FOGLALKOZAS FORMAJA
ELOFORDULAS
Anyanyelv- és 5 25-30 perc csoportos, egyéni
kommunikéciofejlesztés P p » 8y
Mozgasfejlesztés 5 25-30 perc csoportos
Jatékra nevelés 3 15-20 perc | €SOPOrtos, mikrocsoportos
vagy egyéni
mikrocsoportos
Vizuomotoros fejlesztés 3 15-20 perc
vagy egyéni
Zenei nevelés alapjai 2 15-20 perc mikrocsoportos
Onkiszolgalas (habilitacid) — - 5-25 perc egyéni, mikrocsoportos
(év elején 5)
Egyéni fejlesztés 5 20-45 perc egyéni, paros
OSSZESEN: 25 fejleszto foglalkozas

Az egyes foglalkozdsok iddtartama fiigg az adott gyermekcsoport fejlettségétdl, a
tématol, illetve az egyes gyermekek aznapi allapotatdl. Az értelmi fogyatékos és/vagy
autizmussal €16 kisgyermek ¢€letben a napi ritmuson til a megszokott kereteknek is nagy
jelentdsége van. A foglalkozasok azonos ritusok szerint indulnak (teremrendezés, egymas
koszontése, hianyzok felismerése, id6jaras megfigyelése stb.).

A gyogypedagdgus torekszik a jatékossagra, a gyermek életkori, fejlédésbeli
kiilonbségeinek figyelembevételére mar a tervezés idején is. A fejlesztés soran folyamatos
ellendrzéssel gy6z6dik meg az eredményességrol. Lehetdséget biztosit az elmélyiilt
tevékenységre, biztositja az ¢értd figyelmet, differencialt feladat adéssal, sokoldalu
megkozelitéssel, sok gyakorlassal segiti az ismeret elsajatitast. Ez cselekedtetd
tanulasiranyitas.

A csoportos és egyéni foglalkozasok, a pihenésre, nyugodt étkezésre, tisztalkodasra, az
onallésagra forditott id6 megfeleld aranya biztositéka a gyermek optimalis fejlesztésének, s a
tulterhelés illetve iiresjarat kikiiszobolésének. A tevékenységi formak ritmikusan ismétlddnek,
a gyakorlasra, az ismétlésre kelld id6t biztositva, a gyermek spontan megnyilvanulésait is
figyelembe véve.

A tematikus feldolgozasnak megfeleléen az egyes témak feldolgozasi ideje egy hét,
vagy ennél hosszabb ideig is tarthat. Figyelembe veszi a pedagogus azt a tényt, hogy a tanulés
az ovodasok szamara kapcsolatfelvétel, és a vilaggal valo egylittmiikodés kiegészitését jelenti.
Ez a vilag szdmukra mérték és tiikkor, mely személyiségiik épiilése szempontjabol és, mint
tananyag az ¢€letben valo eligazodashoz feltétlen és egyarant sziikséges.
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1.7. Kiegészito terapiak

— A kiegészitd terapidk specidlis képzettséget igényelnek, és az adott kozosség
igénye, lehetdsége szabja meg az alkalmazast:

— logopédiai fejlesztés: megkésett vagy akadalyozott beszédfejlodés, poszeség
terapiaja, orrhangzos beszéd, dadogas

— autizmus terdpia: az azt igényld, erre raszoruld pervaziv zavarban szenvedo
gyermek részére erre kiképzett gyogypedagogus vezetésével.

— kommunikacio oktatas: augmentativ és alternativ kommunikacids eszk6zok
hasznalatanak tanitdsa, kommunikacios készségek fejlesztése

— dllatasszisztalt terapia: kutyaterapias foglalkozéds, mely szocializacidjuk
fejlddése, magatartasuk-viselkedésiik alakitdsa, rehabilitacidjuk szempontjabol
kiilondsen fontos — terapeuta segitségével

— zeneterdpia. a Kis- és nagycsoportos Ovodas gyerekek szamara fokozottan
ajanlottak a zenés foglalkozasok, ennek egy kiilon agazata a zeneterapia, mely
Otvozi a gyogypedagogiai, pszichologiai terdpias eszkdzoket a zene erejével
zeneterapeuta vezetésével

Logopédiai fejlesztés: Az Ovodai logopédiai fejlesztd6 munka haromiranyu
intézménylinkben. Egyrészt a nem beszéld gyermekek kommunikacids igényét és
beszédinditasat, beszédfejlesztését célozza. Masrészt az iskolaba 1épés eldtt allo jol (jobban)
kommunikélé 6vodasok beszédének tartalmi és formai fejlesztésére iranyul. Harmadrészben
az autista, értelmi fogyatékos, halmozottan sériilt 6vodas gyermekek esetében beszédinditas, a
beszéd tartalmi és formai fejlesztésén ezen kivil komplex gyogypedagogiai, egyéni
fejlesztését is célozza.

Autizmus terdpia. Az autizmus-specifikus fejlesztés magaba foglalja a szocialis és
kommunikécios készségek fejlesztését, valamint a rugalmas viselkedésszervezés sériilésébol
ad6do hatranyok kompenzalasat. A pedagdgiai munka alapvetden a kognitiv- ¢és
viselkedésterapias megkdzelitésre épiil. A gyermekek oktatasa/nevelése soran figyelembe
veszi a kiilonbozo teriileteken tapasztalhaté szenzoros érzékenységet (hipo-, illetve
hiperszenzitivitds) is. A napi program megértését, a napi rutinok végzését segitik az
alkalmazott augmentativ eszkdzok (pl.: a napirendi kartydk, vizudlis emlékeztetok,
folyamatéabrak), a tér-id struktira és protetikus kdrnyezet kialakitasa.

Kommunikdacio oktatas: ,,Az augmentativ- ¢és alternativ kommunikéciéo az érthetd
beszéd hianya kovetkeztében sulyosan kdrosodott kommunikicids funkcié 4tmeneti vagy
tartdos potlasara szolgald kommunikicidos rendszerek csoportja.”(Kdlmdn 2006) A
multikomponensli augmentativ (segitd) kommunikacioés rendszerek hasznalatdnak célja a
sulyos beszédzavarral kiizd6, vagy beszédképtelen ember kommunikécios kompetencidjanak
helyreallitdsa. A kommunikacidoktatds soran mindig toreksziink a totdlis kommunikéciora,
azaz az 0sszes létezd csatorna bevonasara az interakciokban.

Allatasszisztdlt terdpia: Ovodankban ez kutyaterapias foglalkozast jelent, mely
szocializaciojuk  fejlédése,  magatartasuk-viselkedésiik  alakitasa,  rehabilitaciojuk
szempontjabol kiilondsen fontos. Az allatasszisztalt terapia célja a terapidban részesiilok
fejlesztése, ember-allat kapcsolat, kotédés gyogyitdé hatasanak kihasznalasaval. A
foglalkozasokon megjelenik a motorikus funkciok — nagy-és finommotorika, egyenstlyérzek,
mozgaskoordinacid — kognitiv képességek — figyelem, emlékezet, gondolkodas — szocialis
készségek, képességek — tarsas kapcsolatok, egyiittmiikodési képesség, énkép, én-tudat,
onbizalom —kialakitasa, fejlesztése, megerdsitése. Ebbe a terapids folyamatba kapcsolodik be
a terapias allat, (16, kutya) mint motivalo tényez0. Az allatasszisztalt terapia résztvevoi — a
terapidban részesiild gyermekek ¢és felndttek csoportja, terapiat végzd szakember,
(gyogypedagbdgus) valamint a kutya-felvezetdje és maga a terapias kutya.
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Zeneterdpia: A Kis- és nagycsoportos 6vodas gyerekek szamara fokozottan ajanlottak
a zenés foglalkozasok, ennek egy kiilon d4gazata a zeneterdpia, mely Otvozi a
gyogypedagogiai, pszicholdgiai terapias eszkozoket a zene erejével. A dalok, mondokak
mindkét agyféltekére jo hatast gyakorolnak: A bal agyféltekét foként a ritmus, mig a jobb
agyféltekét a harmoniak stimulaljak. Ezek a foglalkozasok tehat kiemelten jo hatdssal vannak
a gyerekek szocialis készségeinek fejlodésére, tigy, mint empatia, tolerancia, kommunikacio,
a beszédmeginditasban nagy szerepe van az éneklés, a kialtas, a hangadas megtanulasaban,
¢lményszerii elsajatitasaban. Elsddleges cél a nem beszéld gyerekek beszédmeginditasa, a
besz¢ld gyerekek helyes beszédre, énekre, mondokamondésra vald buzditas és a felnott-
gyerek, gyerek-gyerek kozti kommunikacid mélyitése, gyakorlasa. A kozos ritmusra valod
éneklés, mozgas egyben az onfegyelem tudatalatti miikodését is aktivizalja, melyre fokozott
szlikség van azokndl a gyerekeknél, akik értelmi fogyatékossaggal vagy autizmus spektrum
zavarral kiizdenek, de barmely diszfunkciora jo hatast gyakorol a zene: a ritmus 0sszerendez,
a harmoénia 0sszhangba hoz. A zene pozitiv hatast fejt ki kognitiv téren is: a ritmusérzék
fejlesztése az iraskészséget alapozza meg, az énekek, monddkak a memoria fejlesztését
célozzdk, jatékosan, dalokkal olyan teriileteket célzunk meg, mint a testkép, a téri iranyok,
sorrendiség, figyelem, koncentracio, terhelhetdség, de természetesen a nagymozgis és a
finommotorika fejléddése is elengedhetetlen egy-egy foglalkozas soran. Mi tobb, az énekhang,
a sajat hangunk megtaldldsa, a kozds éneklés a pedagégusok szamdra is deriihozo,
harmonizalo, pozitiv hatasu.

2. Az egészséges életmod alakitasa

Az oOvodai élet soran torekedni kell arra, hogy a gyermekek egészsége, késObbi
igényeik megalapozésa érdekében kapjak meg a sziikségleteiknek megfelelé gondozast, egyre
inkabb legyen szamukra természetes igény az egészséges ¢letmdd. Ezek megvalosulési
terliletei a testapolas, étkezés, 6ltozkodés-vetkdzés, WC-haszndlat, szobatisztasagra nevelés és
testedzés.

Intézménylink fényterapias sokabinja egyéni fejlesztések és habilitacids foglalkozasok
egy részének helyszinéiil is szolgél, igy a fejlesztések alatt gyermekeink élvezhetik annak
jotékony hatasat.

Autista 6vodasaink nevelése soran napirendben és az Onkiszolgalas foglalkozasokba
agyazottan igyeksziink az egészséges ¢életmod alakitdsdra. LehetOség szerint naponta
mozognak az udvaron, és a mindennapos testnevelés (mozgasfejlesztés) is megvalosul.
Személyes példaadassal, megfeleld szokasrendszer kialakitasaval formaljuk személyiségiiket.

A csoportunkba jard6 gyermekek gyakran kiiszkddnek a szelektiv étkezés
problémdjaval, ilyenkor igyeksziink a fokozatossag elvét figyelembe véve, a sziilokkel
egyiittmiikddve a tovabbképzéseink sordn tanult modszerekkel kozeliteni Oket az egészséges,
vegyes taplalkozashoz. Intézménylink csatlakozott ahhoz a programhoz, melynek soran
gyermekeink szamara egészségesebb reformétrendet szallitanak a gyermekétkeztetés
keretében. Tizoraira mindig gylimolesot kinalunk.

A kornyezet megoOvasa, a természet tisztelete intézményilink szellemiségét athatja.
Ovodai tagozatunk is magaénak vallja ezeket az elveket, 6vodasainkkal mi is csatlakozunk az
intézményi szinten megrendezett programokhoz (viragiiltetés, zoldségkert gondozasa,
kirandulasok, 4allat-€s novénykert latogatasa, szelektiv hulladékgyiijtés, téli madaretetés,
udvartakaritas).

Lelki egészségiik kialakitdsa, megdrzése érdekében egyénre szabott modszerekkel, a
csaladdal ¢és pszichologusunkkal egyiittmiikodve egyéni és csoportos foglalkoza—sokon
toreksziink minél magasabb szocializacios szintre juttatni Oket, igy biztositva késdbbi életiik
soran a csaladba, tarsadalomba vald harmonikus beilleszkedésiiket.

14



A gyogypedagogiai 6voda nevelési programja

3. Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés

Az érzelmi nevelés célja: olyan biztonsagos, szeretetteljes kdrnyezet megteremtése,
ahol az érzelmi biztonsdgot nyujtdé pedagogus személyes példaadasaval és segitségével
elésegiti a fogyatékos gyermekek onbizalmanak erdsodését, tarsas kapcsolataik kialakulasat.
A gyermekek atélhetik az elfogadas, a segitOkészség, az elismerés, a sikerélmény érzését.

Feladata:

A magatartas normalizélasa.
Az alkalmazkodo- készség fejlesztése.
A csoport kohézi¢ kialakitasa.

A fejlodés varhato jellemzoi:

a mar kialakult szokasok igényekké valnak

a kozos tevékenységekben valo aktiv részvétel
a viselkedés elemi szabalyainak betartasa

a felnéttek figyelmes és tiirelmes meghallgatasa
tolerans, magatartas a tarsakkal

,»Az autizmusban sériilt harom teriilet koziil (szocialis viselkedés, kommunikacid ¢és
rugalmas viselkedésszervezés) a legmarkansabb problémakat a szocidlis interakcidoban
fedezhetjiik fel: az autizmus, mint ,,szocidlis fogyatékossag” a legvilagosabban specifikus. A
szocidlis fejlesztés athatja az dvodai fejlesztés egészét, minden teriileten megjelenik, hol
célként, hol feladatként, hol feltételként. A komplex szocialis viselkedésmintak tanitasa az
esetek tobbségében iskolai feladat, az 6voda feladata az alapozd készségek kialakitasa.”
(Ovodai program autizmussal é16 gyermekeket nevelé 6vodék szdmara, 20-22- old.)

A tanithatosdagot megalapozo szocidlis készségek:

Mas személyek jelenlétének felismerése és elfogadasa.

A pedagdgus segitségének elfogadasa.

A csoportélet elemi viselkedési szabalyainak, szokéasrendszerének elfogadasa.
Az utanzasi készség fejlesztése.

Onmagarél valo tudas tanitasa.

Sajat kiilso tulajdonsagainak tanitasa.

Elemi élménymegosztas tanitasa.

A gyermek altal gyakran végzett, megszokott tevékenységek felsoroldsa.

Kapcsolatteremtés és fenntartds:

A metakommunikacidé megértésének és hasznalatanak fejlesztése.

Ismerds személyek felismerése, nevének megtanulasa.

Egyszerli szocialis rutinok megtanitasa.

Ovodan beliili egyszerii szocialis helyzetek viselkedési szabalyainak betartasa.

4. Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Ovodankban az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés az Anyanyelv- és
kommunikéciofejlesztés célzott foglalkozasain valosul meg.

4.1. Anyanyelv- és kommunikaciéfejlesztés

A kommunikacios készség fejlesztését, a kozvetlen kdrnyezet megismerését segitd
foglalkozasi forma.
Formadaja: csoportos, egyéni, esetleg mikrocsoportos
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Ideje: 25 - 30 perc.

Célja:

— a gyermek beszéd iranti érdeklddésének felkeltése, utdnzd képességének
fejlesztése; kommunikacios igényének fejlesztése, 0sztonzése

— verbalis kommunikacié gazdagitasa, a jelzések differencidlasa

— Dbeszédszervek tligyesitése

— Dbeszédindités, a passziv-, illetve aktiv szokincs bovitése

— hallési figyelem, hallasi diszkriminacios képesség fejlesztése

— grammatikai rendszer kiépitése

— kozvetlen kornyezet targyairdl, ¢éldvilagarol, cselekvéseirdl, torténéseirdl
tapasztalatok, ismeretek szerzése

— kognitiv funkciok, figyelem, emlékezet fejlesztése

Feladata:

— érdeklddés felkeltése

— gyermek aktivizalasa, motivalasa, ritmus, dal segitségével

— allathangok, allatmozgasok utanzasa

— akusztikus figyelem felkeltése

— hossza-rovid, gyors-lassi, magas-mély hangok megkiilonboztetése

— Dbeszédszervek ligyesitése torndztatdssal, jatékos gyakorlatokkal (a
beszédszervek passziv tornaztatasa, ajak-, nyelv-, fivo-, 1égzégyakorlatok)

— beszéd inditasa, a passziv és aktiv szokincs bdvitése, jatékos formaban
ismerkedés a targyakkal, ezek beépitése a szokincsbe

— felszolitasok, felkialtasok élénk gesztussal, mimikaval valo kisérése

— nonverbalis elemek tdmogato6 alkalmazasa

— Dbeszédmegértés fejlesztése, egyszerii utasitasok kovetése

— kérdés, kijelentés rovid, egyszerli megfogalmazasa

— otthonrol hozott kdzlési formakra tAmaszkodas

— ismeretek tevékenységbe dgyazott nyljtasa

— kornyezet megismerése érdekében a kognitiv funkciok célzott fejlesztése az
¢észlelés (latads, tapintas, szaglas, hallds, izlelés), a figyelem, a
megfigyeldképesség, az emlékezet, a gondolkodas fejlesztése

— afigyelem tartossagéanak, terjedelmének, akaratlagossaganak novelése

— agondolkodas €s a nyelv fejlesztésének 6sszekapcsolasa

— atargyak mellett a képek megnevezése, mondatalkotés segitése

Az értelmi fogyatékos gyermekek specidlis beszédfejlesztését az teszi sziikségessé,
hogy beszédilk mindségileg és mennyiségileg is eltér ép tarsaikétol. Késobb indul, lassabb
itemben fejlodik, s a szokincs, a mondatalkotas, illetve az artikulacid teriiletén egyarant
sajatossagokkal bir. A nevelés-oktatas soran szdmolni kell az egyes funkciok terén észlelhetd
sajatos ¢és fokozott elmaradasokkal:

— az érzékszervi - mozgasos koordindcio sajatos és fokozott zavara,
— az érzelmi éretlenséggel,
— az inditékszegénységgel.

Az értelmi fogyatékos gyermekeknél kommunikacios igényii beszédnevelésrdl kell
beszélni. Ez annak a térekvésnek a kihangsulyozasa, miszerint csak a kommunikacioba valo
tudatos beillesztéssel és a kommunikacids képességre valo raneveléssel érhetdk el a célok. A
kommunikéacié fejlesztésénél figyelembe kell venni mindazokat a nonverbalis
ismerethordozokat, amelyek az emberi kapcsolatrendszerben szerepet jatszanak. Ilyen vizualis
elemek pl. a mimika, tekintetvaltas, gesztusok; taktilis elemek pl. érintés, simogatas; auditiv
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elemek pl. a hang intenzitasa, ritmusa, hanglejtés. Ra kell nevelni 6ket a kdrnyezetbdl jovo
jelzések iranti érzékenységre, azok felismerésére és a megfeleld valaszadasra.

Az értelmileg sériilt gyermekek nem csak azért maradnak el a fejlodésben, mert a
kozponti idegrendszer sériilt, hanem azért is, mert beszéd utjan Iényegesen kevesebb tanulési,
fejlodési impulzushoz jutnak, mint €p tarsaik. Minél kevésbé beszél a gyermek, annal
kevesebb impulzus éri az emberek és dolgok felol. Nem tudja feldolgozni a kornyezet
jelzéseit, elsivarosodik, nincs, ami motivalja a kommunikacio fejlédését. A beszédfejlodés
szoros Osszefliggésben van a mozgasfejlodéssel. A kezdetben mozgasfejlodésre forditott
energidk a motorika megszilarduldsa utan felszabadulnak és a beszédfejlodés iranyaba hatnak.

Autista o0dasaink fejlesztésekor kiilonos figyelmet forditunk a  kiilonbozo
kommunikécios formak megismertetésére, hogy megkonnyitsiik szdmukra kivansagaik
kifejezését, szdndékaink megértését. Ebben segitségiinkre van a képcserés kommunikacid
tanitdsa, hangadd gépek, gesztusnyelv hasznalata, mesélé konyv vezetése. Alapvetd
feladatunk a kommunikaciés igények felkeltése és megerSsitése. (Ovodai program
autizmussal €16 gyermekeket neveld évodak szamara, 19. o.; Autizmus alapitvany /HEFOP
2.2.1-P.-2004-11-0037/4.0/)

4.2. A fejlesztés fontosabb médszertani elvei

A kommunikacid célja és eredménye kozti ok-okozati Osszefiiggés a fejlesztés egyik
minimalis feltétele (értse meg gyermek, hogy viselkedése egyértelmii kovetkezményekkel jar,
ha egy kommunikécios interakciot indit el).

A kommunikécio tanitasdnak autizmussal €16 gyermekek fejlesztésében, prioritast kell
kapnia, akar az altalanos ismeretek rovasara is.

A kommunikaci6 funkciondlis hasznalatanak tanitdsa, melynek érdekében a targyi és
szocialis kornyezetet tudatosan ugy kell szervezni, hogy aktiv kommunikéciora késztesse a
gyermeket. Ebben az elrendezett kornyezetben térekedniink kell a gyermekkel valo kozds, a
gyermek szamara oromteli €és érthetd kozos cselekvésrutinok kialakitdsara, melyekben az
alabbi technikak segitenek egy finom kommunikacioés nyomast helyezni a gyermekre:

— rutin események felboritasa

— targyak, illetve sorrakeriilés visszatartasa

— egy targy funkcidjdnak megvaltoztatasa

— targyak eldugasa, megkozelithetetlenné tétele

A kommunikéciobarat kornyezet kialakitasdhoz tovabbi atgondolast igényelnek az
alabbiak:

a partner kommunikaciot vard, nem kiszolgal6 magatartasa, valasztasi
helyzetek minél gyakoribb megajanlasa

— kornyezet adaptacidja (protetikus kornyezet)

— egyszerusitett nyelvi input tudatos alkalmazasa

— agyermek érdeklddésének, szempontjainak kovetése

— modell nygjtasa, promptok hasznélata

— prekommunikativ viselkedések ,,megfejtése”

— anyelv pragmatikus vonatkozasainak figyelembevétele, tanitasa

A fejlesztés soran a meglévd, funkcionalisan hasznalt kommunikacios készségeket a

lehetd legtobb természetes helyzetben gyakorolni kell, mert a meglévd készségeket a
gyermekek 0j helyzetekben spontdn ritkan alkalmazzak. A helyzetek természetesen nem csak
a helyszinekben, de személyekben, a targyi kornyezetben is kiilonbozdek lehetnek, mely
kiilonbozdéségek mar zavardak lehetnek, a kommunikacidés készségek altalanositasara
negativan hathatnak.
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III. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI
1. Személyi feltételek

Az értelmi fogyatékos €s/vagy autizmussal €16 gyermekeket neveld ovodai csoport
ellatasadhoz feltétleniil sziikséges 6vodai feltételek:
— csoportonként 2-2 gyogypedagdgus tanar
— 1 gyogypedagodgus-fejlesztopedagdgus (egyéni fejleszto-a két csoportra)
— csoportonként 2-2 gyogypedagogiai asszisztens
— csoportonként 1-1 dajka

Specialisan képzett az a pedagdgus, szakember, aki megfelel6 elméleti
felkésziiltséggel rendelkezik az autizmussal, mint fejlédési zavarral, és a lehetséges specidlis
pedagbgiai, valamint kognitiv- és viselkedésterapids beavatkozasokkal kapcsolatban.
Gyakorlati tapasztalata van a fejlesztés soran hasznalatos specidlis megkdzelitések,
modszerek, eszk6zok alkalmazasanak tekintetében.

Fontos, hogy a fent emlitett feltételek mellett a pedagogus legyen kész a csalad
elképzeléseivel 6sszhangban megtervezni a pedagdgiai célokat, torekedjen a sziildvel, torténd
folyamatos egyiittmiikodésre. Legyen kreativ, pozitiv hozzaallasu. Nyugodt, hatarozott,
kovetkezetes, visszafogott tanitasi stilust képviseljen, keriilje a bobeszédliséget. Legyen képes
objektiven értékelni a fejlesztési tervét, a célkitlizéseket, és sziikség szerint mddositani azt.
Fontos, hogy az o6voda minden munkatdrsa szerezzen legaldbb elemi ismereteket az
autizmussal €16 gyermekkel valdo kommunikaciordl, egyiittmiikodésrdl, és segitsék a
pedagbgust, illetve a gyermeket a kitlizott célok elérésében.

Ovodank gyoégypedagogusai rendelkeznek a gyermekek ellatdsdhoz feltétleniil
sziikséges, torvényben eldirt felséfokl végzettséggel. Pedagdgusaink az dvoda sziikségletei
szerint Onképzéseken, tanfolyamokon, tovabbképzéseken vesznek részt, melyek soran ujabb
képesitéseket szereznek.

Csoportonként 2 gyogypedagogus tanar foglalkozik a gyermekekkel valtott
miszakban.

Csoportonként legalabb egy gyodgypedagogiai asszisztens, ¢s egy dajka segiti a
gyermekekkel valo foglalkozast.

A specidlis feladatok ellatasara logopédus, allatasszisztalt foglalkozas soran erre
kiképzett terapeuta, zeneterapeuta is foglalkozhat a gyermekekkel.

2. Targyi feltételek

A szokasos Ovodai berendezésen tul sziikséges, alapvetden fontos, hogy a targyi
kornyezet biztonsadgos legyen az értelmi fogyatékos €s/vagy az autizmussal €16 gyermek
szamadra is. Esetiikben nem mindig elégedhetiink meg azokkal a biztonsagi dvintézkedésekkel,
melyeket tipikusan fejlodé oOvodasok szamara dolgoztak ki. Gyermekenként, személyre
szabottan sziikséges végiggondolni a lehetséges veszélyforrdsokat. (pl. pica esetén nem
lehetnek el8l apré targyak, vagy mérgezé anyagok). Erdemes gondolni a szenzoros
érzékenységekre, vagy éppen a tul magas ingerkiiszobbdl adodo veszélyekre is.

A targyi kornyezet megfeleld felépitése, attekinthetOsége vizualis tdmpontokkal
szolgalhat a gyermekeknek. A terem butorainak elrendezése segitheti a gyermekek 6nallo
tevékenységét, a szabdlyok és hatarok felismerését és azokhoz vald alkalmazkodast. A
kiilonbozd tevékenységekhez igazodd helyszinek kijeldlése, hatarvonalak vilagos jelolése, az
eszk6zok adott helyszinen vald alkalmazasa eldsegiti, hogy a gyermekek 06nalloan
felismerjék, hol tartozkodnak, milyen viselkedést var el a kornyezet. A kdrnyezet érthetdveé
tétele €s a szokasok egyiittes kialakitasa biztonsagot ad az autizmussal €16 gyermekeknek.
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Az autizmussal €16 gyermekek fejlesztése soran torekedni kell a mindennapi €letben
hasznalt targyak, eszkozok alkalmazasara. Erdemes olyan jatékokat, eszkozoket beszerezni,
melyek hasznalati modja ranézésre is jol érthetd (ilyenek példédul a Montessori eszkdzok). Az
ovodai  fizikai koOrnyezet strukturadltsaga, szervezettsége Dbiztositson megfeleld
munkakornyezetet a pedagdgusnak, valamint hatékonyan segitse elé az autizmussal ¢l
gyermekek lehetd legnagyobb onalldsagat.

A Nevelési Program megvaldsitasahoz sziikséges eszkozoket a 20/2012. (VIII. 31.)
EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények miikodésérol és a koznevelési intézmények
névhaszndlatirél 2. melléklete: a JEGYZEK a nevelési-oktatasi intézmények kotelez6
(minimalis) eszkozeirdl €s felszerelésérdl tartalmazza.

A beszerzéseinknél prioritast kapnak azok a fejlesztd eszkozok, jatékok, melyek az
ovoda nevelési programjaban meghatarozott célokat, vagyis a gyermekek sokoldalt, egyéni
fejlodési sajatossagait figyelembe vevo fejlesztést segitik elo.

Gyogypedagogiai 6vodank az EGYMI 1. emeletén talalhatod, két csoportszobaval
rendelkezik. A csoportszobak vilagosak, megfeleléen és izlésesen berendezettek, a gyermekek
¢letkori sajatossagaihoz igazodnak.

Ovodank két csoportszobajaban tobbnyire azonos berendezés van: beépitett
szekrények, nyitott polcok a jatékok részére, fa asztalok és székek, miilanyag, egymasra
rakhat6 fekteté agyak a délutani pihenéshez. A polcokon elegendd eszkdzt, jatékot biztositunk
ahhoz, hogy ¢6vodasaink kedviik, érdeklédésiik szerint valaszthassanak koziliik a szabad
jatéktevékenység soran. Gondot forditunk arra, hogy az eszkozok, jatékok esztétikusak,
tartosak és konnyen tisztithatok legyenek. LehetOségeinkhez mérten folyamatosan potoljuk,
és bovitjik készségfejlesztd eszkozeink, fejlesztdjatékaink meglévd készletét. Butoraink
megfelelnek a gyermekek testméreteinek ¢és mozgasigényének, jol tisztithatoak.
Csoportszobaink csalddias 1égkort sugaroznak, ahol elegendd tér van a mozgashoz is.

A csoportszobak tobb funkcidt téltenek be: az 6vodai tevékenységek, a torna, a jaték, a
kiilonbozd foglalkozasok és a pihentetés szinterei is. Csoportjainknak lehetdsége van az
iskolai tornaterem, fejlesztéterem hasznalatara is.

Szamos autizmussal €16 gyermek kiizd szervezési problémakkal (nem tudjék, hol kell
lenniiik, mit kellene tenniiik, hogyan jatszhatnak egy eszkozzel stb.). Szdmukra sokkal
konnyebben feldolgozhatok a lathatd, konkrét, térben és idében éallandé informécidk, mint a
szobeli kozlések. Figyelmet forditunk arra, hogy autista oOvodasaink jol lassak ¢&s
hasznalhassak az alternativ, vizualis eszkozzel torténd kommunikacié résziikre (ki)készitett
valodi eszkozeit, a szimbolumtargyakat és/vagy képkartyakat, piktogramokat, szimbdlumokat
¢és feliratokat. A képkartydk a gyermekek szamara fontos, motivald, érdekes dolgokat
abrazolnak, igy eldsegitik a valodi kommunikacid kialakulasat.

Az autizmussal €16 oOvodas aktualis  fejlettségi  szintjének  megteleld
szimbolumrendszer alkalmazisaval (forma ¢és kiterjedés tekintetében), amely a nap
tevékenységeit sorrendben bemutatja (minden tevékenységnek kiilon szimbdluma van) eldre
bejosolhatova valnak a nap tevékenységei. Ennek segitségével csokkenhetnek a vératlan
események okozta szorongdsok, félelmek, ¢€s megelézhetdek Ilehetnek a stlyos
viselkedésproblémak.

Az ovoda el6terében a gyermekek ruhait jellel és névvel ellatott zarhato, fa
6ltozdszekrényekben taroljuk.

A Mokus csoport az oOvodan belill rendelkezik kiilon konyharésszel, vécével,
mosdohelyiséggel, zuhanyozdéval. A Siini csoport pedig sajat konyhapulttal, vécével,
mosdohelyiséggel van ellatva.

Az intézmény udvardn a gyerekek tavasztol Oszig szabadon jatszhatnak,
tevékenykedhetnek. Udvarunk méretében megfeleld, arnyas-fiives, illetve rekortdnnal boritott
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teriiletekkel is rendelkezik. Az elmult években felujitott udvaron udvari jatékok, homokozo,
ilépadok, kismotorok, gyermekbiciklik, valamint rollerek varjak a gyermekeket.

3. Az 6vodai élet megszervezése

3.1. Felvétel az 6vodaba - az 6vodaba lépés feltételei

a gyermekek a sziild kérésére és a Pedagodgiai Szakszolgalat Szakértéi és
Rehabilitaciés Bizottsdg Tagintézményének szakértéi véleménye alapjan
keriilnek intézményiinkbe, illetve az 6vodaba
— betoltott 3 éves kor
— aszildk pozitiv attitlidje szegregalt 6vodankhoz
— A gyogypedagogiai ovoda nevelési programjanak ¢és az intézmény
Hazirendjének clfogadasa

Az a harom-négy éves sajatos nevelési igényl kisgyermek, aki eddig nem vagy alig
volt tavol sziileit6l, a sziildi haztol, csak fokozatosan illesztheté be a kozdsségbe. Ezért
lehetdvé tessziik ujonnan érkezd 6vodasainknak, hogy édesanyjukkal és/vagy gondozojukkal
egylitt latogathassak az els6 héten dvodankat.

Az ovodai foglalkozasok megkezdése utan is csak fokozatosan szoktatjuk hozza a
kisgyermekeket a foglalkozdsokon, a tevékenységekben valo részvételhez. A nyolc hetes
probaidd alatt alkalom kinalkozik arra, hogy a gyermek — sziilé/gondoz6 kapcso—latat is
megfigyelhessiik. A korrekciés munka, az egyéni fejlesztések tervezésénél ezt figyelembe
vehessiik és az otthoni fejlesztési lehetdségek keresésére tanacsokkal szolgalhassunk a sziilo,
a csalad részére.

A beszoktatds soran a beilleszkedéshez 6vodank minden dolgozdja torekszik arra,
hogy optimalis segitséget nydjtson a csalddoknak. Specidlis esetekben tamogatjuk a hosszabb,
esetenként elnyuld beszoktatast is.

A gyermekek csoportonkénti létszama maximum 8 fo.

3.2. A csoportszervezés elvei, a csoportbontas szempontjai

A vegyes ¢€letkoru és korformaji csoport az optimalis. Az 6vodankba mar jard és
Ujonnan jelentkezé gyermekek csoportokba vald elhelyezésekor a kovetkezéd szempontokat
vessziik figyelembe:

—  Onkiszolgalé tevékenységek

— Tanulasi jellemzék: nyelvi kompetencia (beszédfejlddés megindult: jobb
beszédértés, nagyobb beszéd-késztetés, jobb kommunikécio);
kognitiv képességek (az értelmi képességek relative magasabb szintje, a
motivacio ¢és a feladatok végzése)

A csoportok 0Osszeallitasakor valamilyen kisebb mértéki homogenitasra azonban
toreksziink. A Mokus csoportba soroljuk az értelmi fogyatékos és/vagy autizmussal ¢l0,
illetve halmozottan sériilt gyermeket.

A Siini csoportba jar6 gyermekeknél az autizmushoz relative jobb értelmi képességek
tarsulnak, beszédfejlodésiik is jobb iitemii, megindult, spontdn tobbet beszélnek, utanzasra
képesek.

A fent megfigyelt egyes teriileteken magasabb képességszinteket elért gyermekek
keriilnek a Siini csoportba. Autizmussal ¢l Ovodéasaink esetében az képes
(szimbolum/fénykép) egyénre szabott napirendet hasznalunk, mig a Mdkus csoportba jard
gyermekek részére még inkabb a targy (targy részlet/miniatiirizalt targy), illetve a fényképes
napirend ajanlott.
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M¢ég a beszoktatas ideje alatt, - sziikség esetén, a tanév folyaméan késébb is -, a
csoportok kozott lehetséges az atjarhatosag.

3.3. Az 6voda napirendje

A megfelelden berendezett csoportszoba, a szokasrendszer, a Ilehetoségek
megteremtése mind feltétele a tanulasnak. A kisgyermekek, koztiikk kiilonosen az értelmi
fogyatékos és az autizmussal ¢l6 gyermekek igénylik az ismert és jol tagolt napirendet. Az
autizmussal ¢é16 gyermekek kornyezetiiket sokszor kaotikusnak latjak, érzékelik. Sulyos
nehézséget jelent szamukra a "lathatatlan id6" fogalma, mindez bizonytalansaghoz,
félelemhez vezethet. Szamukra az emberek viselkedése kiszamithatatlan, a kdrnyezet
valtozasai nehezen kovethetéek. Eppen ezért sokszor tanusitanak ellenallast a valtozasokkal
szemben. De Ok is képesek arra, hogy onalloan megtanuljak az események sorrendjét, hogy
hogyan helyezkednek el ezek kozott az altaluk kedvelt, illetve kevésbé kedvelt
tevékenységek. Spontdn modon megtanulnak térben, iddben és emberi viszonylatokban
tajekozodni, valamint képessé valhatnak sajat viselkedésiik megszervezésére.

Az 6voda életét ezért ugy szervezziik meg, hogy a napirend ritmusat lehetdség szerint
ne zavarjuk meg. A foglalkozasokat megfeleld helyen, naponta altaldban azonos idében
szervezzilk. Kozben kialakitjuk a sziikséges munkafegyelmet, segitjiik a minél 6nallobb
feladatvégzést, kivarasra, a sziikséges tiirelmes varakozasra szoktatjuk a gyermekeket. Az
ismétlddés kiszamithatd, és biztonsagot ad, ezért ligyelink a tevékenységek megfeleld
ritmusara, az egyénenként optimalis terhelés és a megfeleld pihenés egyensulyara.

A csoportok napirendje

Délelott

7:00-8:30 Szabad jaték, gyermekek érkezése

8:30-9:00 Reggeli, WC, tisztalkodas

9:00-9:30 Csoportos foglalkozas

9:30-9:45 Szabad jaték

9:45-10:15  Csoportos foglalkozas

10:15-10:30 Tizoérai, WC, tisztalkodas

10:30-11:00 Csoportos foglalkozas

11:00-12:00 Leveg6zés (séta vagy szabad jaték az udvaron)

Délutan

12:00-12:30 Ebéd, WC, tisztalkodas
12:30-14:00 Csendes pihen6

14:00-15:00 Szabad jaték

15:00-15:30 Uzsonna, WC, tisztalkodas
15:30-17.00 Szabad jaték, gyermekek tavozasa

Ez a napirend csupan egy keret, amely —autista 6vodasaink szdmdara értheté modon
elére jelezve - rugalmasan valtozik az adott igényeknek megfeleléen. ElsGsorban a csoport
gyogypedagogusa szervezi a gyermek életrendjét, a kozos tevékenységeket, amelyekben a
tarsas kapcsolatok alakulnak.

Pedagdgiai programunk legfobb jellemzdje a rugalmassdg. Ez jelenti az év folyamén
az egyes tevékenységek aranybeli eltolodasat éppugy, mint a napirenden beliili rugalmas
kereteket, a kiilonbozd értelmi képességli és/vagy pervaziv zavarban szenvedd gyermekek
sziikségleteit messzemenden figyelembe véve. A kotott foglalkozasok, az Onkiszolgélasra
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nevelés célzott foglalkozasai és a levegdztetés déleldtt zajlanak. Alvasigény tekintetében is
figyelembe vesszilk az egyéni eltéréseket. Egy o6ra nyugodt pihenés utan biztositjuk a
lehetOséget arra, hogy a nem alvd gyermekek — a tobbieket nem zavarva — csendben
tevékenykedhessenek, jatszhassanak, elsdsorban nagycsoportban. A délutdni alvds utan a
gyakorlasra, szabad jatékra van Ilehetdség. A gyogypedagogus munkdjat segiti a
gyogypedagogiai asszisztens, aki a gyermekek szabad jatékat is képes iranyitani, segiteni.

3.4. Heti rend

Ugy a napirend, mint a heti rend kialakitasanal figyelembe vessziik a gyereknek a
személyiség kibontakozasahoz, a jatékhoz, a pihenéshez, a tanulashoz valo6 jogat, és egyéni
szlikségleteit. A szervezeti keretek betartadsa természetesen rugalmas, fligg a gyerekek aktualis
allapotatol, az iddjarastol, varatlan eseményektdl és semmiképpen nem jelenthet aranytalan
terhet egy gyereknek sem.

Az oOvodankban alkalmazott kiegészitd terdpidk nem helyettesitik az értelmi
fogyatékos és/vagy autizmussal ¢l gyermekek folyamatos gyogypedagogia fejlesztését,
a mozgasos vagy a zenei készségek fejlesztésének kitlind eszkozei. Ezek a terapidk alkalmat
teremtenek a kommunikdcios és szocialis készségek fejlesztésére is.

3.5. Az 6voda miikodési rendje

A szorgalmi id6 szeptember 1-t6l junius kozepéig tart, miikodési rendje igazodik a
Budapest III. Keriileti Ovoda, Altalinos Iskola, Egységes Gyigypedagigiai Médszertani
Intézmény miikodési rendjéhez. Evenként 5 munkanapon — az intézmény nevel&testiilete altal
jeldlt napokon — tanitas vagy nevelés nélkiili munkanapot tartunk. Nyaron az 6voda zarva tart.

4. Az 6voda kapcsolatai

A koznevelési torvény értelmében gyogypedagogiai 6vodank nem 6nallo jogi személy,
ezért ¢lén magasabb vezetdi beosztasuként az intézmény igazgatdja all. Az dvoda életét,
szervezeti felallasat, belsé rendjét, mikodését az intézmény nevelOtestiilete hatdrozza meg.
Az o6voda gybdgypedagogusai részt vesznek az EGYMI specidlis fejlesztd tagozatanak
munkdjaban.

A kovetelményeket, a zokkendmentes mitkddést az 6vodai-iskolai Héazirend, az éves
munkaterv és litemterv segiti.

A gyermek nevelése elsOsorban a csalad joga €s kotelessége, az 6voda ezt hatékonyan
segiti, erre épiil, kiegésziti azt. A csaladdal vald jo kapcsolat elengedhetetlen feltétele a
gyermek harmonikus fejléddésének. A kapcsolattartas alapja a kolcsonds bizalom és
Oszinteség. A gyermek lelki 4llapotdnak, hangulatainak, fejlddésének figyelemmel
kiséréséhez elengedhetetlen az €16 mindennapi kapcsolat.

Ha a csaladok érzik a feléjiik fordulo figyelmet, megértést, az dszinte segiteni akarast,
akkor elfogadobbak, nyitottabbak lesznek az oOvoddval szemben. A csaladdal valo
partnerkapcsolat kialakitasaban kezdeményezd szerepet vallalunk, de csak addig a pontig,
ameddig a sziil6 elfogadja azt.

Kirandulasok, kozos rendezvények (piknik) alkalmaval, 6rommel fogadjuk a sziil6k
segitségét, jelenlétét (szervezés, kisérés). Az ovoda/intézmény udvaranak, az ott elhelyezett
jatékoknak felujitasanal, cseréjénél szamitunk a sziilk segitd, aktiv részvételére (pl. régi,
balesetveszélyes udvari jatékok lebontasa, ijak Gsszeszerelése).
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A tajékoztatas, a sziilokkel valo kapcsolattartas formadi
Sziil6i értekezlet évente harom alkalommal (k6z6s gondolkodas, javaslatok, vélemények,
a csoportok életérdl), folyamatos tajékoztatds a gyermekek fejlettségérdl, igény szerint,
betekintés a fejlettségmérd lapokba, sziilds beszoktatas.
Evente két alkalommal fogadd orat tartunk a sziil6k szamara, tovabba adott nehézség
esetén nyitottak vagyunk személyes konzultaciora is.
Nyilt nap (betekintés az 6voda mindennapi életébe), falinjsdg, informacios tabla
(informacidk folyamatos frissitése, a hirdetmények idében torténd kifiiggesztése), sziikség
esetén csaladlatogatas (a gyermek kozvetlen kornyezetének megismerése), irdsos
tajékoztatd az 6vodarol, az iskolaujsag ovodaval kapcsolatos cikkei, EGYMI honlapja,
6vodai tinnepek, rendezvények, hagyomanyok.
A gyermekek érdekérvényesitd szerve a sziildi munkakozosség. Evente megerdsitést
nyernek a tisztségviselok. A sziildi munkakdzosség ismeri és véleményezi az Ovoda
programjat, hazirendjét, nevelési tervét. Részt vallal a kozosség - illetve az 6voda életét
érintd események, iinnepségek, hagyomanyos rendezvények szervezésében.
Az 6vodéban, ha a sziilok igénylik, részt vesznek az iskolaszék mikddésében.
Nagy szerepe van a sziilok egymas kozotti kapcsolatdnak. A sajatos nevelési sziikségletii
gyermek nevelése soran szdmtalan alkalommal keriilhet krizishelyzetbe a sziild, ahol a
szakmai segitség mellett kiemelt jelent0ségii a sorstarsak tdmasznyu;tod segitsége.
A sziilének jogai mellett kotelessége tiszteletben tartani az 6voda pedagdgusai,
alkalmazottai emberi méltosagat és jogait.
Az 6voda ¢€s a csalad kozott a kapcsolat tervezett, szervezett és folyamatos.

Tarsadalmi kapcsolataink

Az 6voda kapcsolatot tart fenn
a III. keriileti Onkormanyzat tobbségi 6vodaival, illetve specidlis 6vodakkal, integrald
ovodakkal,
szoros munkakapcsolatban van a Pedagogiai Szakszolgalatok Szakértdi Bizottsagaival
szoros kapcsolat flizi a szakmai szervezetekhez (pl. Autizmus Alapitvany Kutatocsoport,
Gyobgypedagdgiai oO6vodak FoOvarosi Szakmai Mithelye, Vadaskert Alapitvany a
Gyermekek Lelki Egészségéért)
a sziild szervezetekhez
kapcsolatot tart bolcsddekkel, specialis bolcsddei csoportokkal
korai fejlesztést végzd szakemberekkel (Budapesti Korai Fejleszté Kozpont)

IV. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

1. Jaték

A személyiség fejlodésében meghatarozo szerepe van a jatéknak, amely a gyermeki

fejlodés velejardja. A jaték nem csupan szabadidds tevékenységet jelent, hanem jelen van
minden célzott foglalkozason is, a jaték ismeretszerzé funkcidval bir, nélkiilozhetetlen a
beszédfejlesztésnél, a mozgasnevelésnél, a finommotorika fejlesztésénél.

A jatékra nevelés egyiittjatszast, egyiittes cselekedtetést jelent, ahol a gyogypedagogus

szerepe fokozatosan csokken, helyét a jatékkezdeményezés, majd az egyre Onallobb jaték
veszi at. A foglalkozas akkor tolti be szerepét, ha a gyermek jatéktevékenységében egyre tobb
lesz az olyan elem, amely 6nallé elgondolasbdl, a tanult formdk alkalmazasabol sziiletik.
Ovodankban a jatékra nevelés, az adekvat jatékhasznalat elsajatittatasa, a gyakorld, konstruald
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¢s elemi szerepjatékok megismertetése célzottan a Jatékra nevelés foglalkozasokon valosul
meg.
1.1. Jatékra nevelés

Adekvat jatékhasznalatot megtanitd, a fantdziat, az elemi kreativitast fejlesztd
foglalkozas. Az egymas melletti és egyiittes jaték megvaldsitasa énekes-verses népi jatékok
jatszasa. Adekvat jatékhasznalatot megtanit6, a fantdziat, az elemi kreativitast fejlesztd

foglalkozas.
Formdja: mikrocsoportos, csoportos, esetleg egyéni
Ideje: heti 2-3 alkalommal
Idotartama: 10-15 perc
Célja:

— ajatékkedv felkeltése

— az adekvat jatékhasznalat megtanitasa

— az egymas melletti tevékenység tdmogatasa

— az egyiittes jaték oromének felfedeztetése

— a mozgas, a megfigyelOképesség, a figyelem, az emlékezet, a beszéd, a
képzelet fejlesztése

— a kilonb6z6é mindségli, szinl, formaju, nagysagu anyagok segitségével
ismeretnyujtas a kdrnyezet targyairol

— népi jatékok, mondokak, énekes jatékok segitségével elemi szabalyok
megtanitasa, a zenei hallas, a ritmusérzék fejlesztése

— ajatéktevékenység dromforrasanak biztositasa

— a mintakovetés, modellkdvetés, az interakcid tdmogatdsa

1.2. Az értelmi fogyatékos gyermek jatékanak jellemz6i

A gyermek jatékat nem az ¢€letkora, hanem fejlettségi szintje hatdrozza meg. Tiikrozi
az adott gyermek sériilés okozta elmaradéasat, értelmi allapotat. Jatéka nem csupan
alacsonyabb szintli, mint a tobbségi 6vodaba jar6 gyermeké, hanem mindségileg is mas.
Sokszor hidnyzik beldle a természetes kivancsisag, a kreativités, az alkotds vagya, a fantazia.
Gyakran sztereotipen rakosgat, a jatékot a szajaba veszi, dobalja. A mar megtanult jatékot
onmagatol nem fejleszti tovabb, megreked egy adott tevékenységnél, eléfordulhat, hogy a
jaték szamara nem bir felhivo jelleggel. Tevékenységéhez nem mindig tarsul 6rom. Nem a
jaték okozta kellemes tapasztalat motivalja, hanem tevékenysége tobbnyire betanult,
begyakorolt helyzetekre ¢épiil. Egy-egy jatékfolyamatot képes kitartdban, monoton modon
ismételgetni. Gyakran hidnyzik a kezdeményezés, igényli a felndtt iranyitasat, jelenlétét. Az
ovodaskoru gyermekre jellemzd, hogy elsésorban a mozgasos jatékokat (futkarozas, ugralas,
maszas) preferalja. Uralkodé jatékforma a magényos jaték. A fejlesztés hatasara megjelenik a
parhuzamos jaték, amikor a pedagogus iranyitasa mellett utdnozza a felnédttet. Majd 6nalldan
is probal jatszani, véglil az egymas mellett tevékenykedd gyermekek rovid ideig
megprobalnak egylitt jatszani.

1.3. A jaték helye az értelmi fogyatékos ovodasok nevelésében

A sajatos nevelési igényli gyermek egész napos tevékenységének legfontosabb eleme a
jaték. Minderre lehetéség nyilik a reggeli gyiilekezés idején, a ,jatékra nevelés”
foglalkozason, a szabadban torténd jaték, illetve a délutani irdnyitott, vagy szervezett szabad
jaték idején. Szervesen kapcsolodik az o6vodai foglalkozashoz, amikor a tanult, jatékos
tevékenységet, jatékszituaciokat felhasznalva segiti a foglalkozasok eredményességét.

24



A gyogypedagogiai 6voda nevelési programja

Mikozben jatszik, megismeri a kornyez6 vilagot és az emberi viszonylatokat. Egyben az
ismeretek rogzitésének eszkoze. Jaték kozben atismétli a latott, hallott dolgokat.

1.4. Az autizmussal ¢él6 gyermekek jatékanak jellemz6i

Az autizmus spektrum zavarban szenvedd kisgyermekek jatékfejlodése a normal
fejlodésmenettdl jelentdsen eltér. A jatéktevékenységekkel kapcsolatos alapvetd nehézségek
az autizmusban tapasztalhatd kognitiv  sériilésb6l, a szimbolikus gondolkodas
fogyatékossagabol fakadnak, példaul annak ,,felismerni nem tudasabol”, hogy a jatéktargy
nem csupan eszkdz, hanem egy masik, a valds életben eléforduld targyat is reprezentdl. Az
autista gyermekek jatékfejlodésének egyik sajatossaga, hogy gyakorlatilag teljesen
hianyoznak bel6le a jaték szimbolikus és kreativ vondsai. A valtozatos, fantaziadus jaték
részleteivel, vagy sajatos tulajdonsagaval foglalkozik, erételjesen ragaszkodik hozzajuk. Sériil
annak képessége, hogy interakcidt igényld aktivitdsokban vegyen részt. A pervaziv fejlodési
zavarban szenvedé gyermekek spontan jatéktevékenységérdl beszélve tobbnyire rugalmatlan,
1smétlédo cselekvésre vagy cselekvéssorra gondolhatunk. Ha viselkedési repertoarjukban fel
is fedezhetiink gyakorld vagy szerepjatéknak tiind tevékenységeket — mintha-jatékok vagy
azok elemeit, alaposabb megfigyelés utan tobbnyire észrevessziik, hogy az elemek
mechanikusan visszatérnek, €s kreativitds, valtozatossag alig figyelheté meg. Kiilsé személy
bekapcsolddasakor, beavatkozésakor a gyermekek megzavarodnak, dithosek lesznek, és nem
képesek rugalmasan folytatni a tevékenységet. A konstrukcids jatékra valo képesség ritkdbban
sériilt. A gyermekek magukra hagyva tobbnyire sztereotipidjukba fordulnak, példaul a fenti
modon ,,jatszanak”. A szlikebb értelemben vett jatéktevékenység hianya miatt nincsen
lehet6ségiik a vilagrol, féleg a szocialis vilagrol jaték kozben ismerteket szerezni, illetve a
megszerzett ismereteket rugalmasan alkalmazni.

1.5. A jatéktevékenység tanitasanak célja

— A jatékeszkozok adekvat hasznalata.

— A napi struktiran beliil az 6nalloan végezhetd szabadidds tevékenységek
repertoarjanak bovitése.

— A jatéktevékenység tanuldsa sordn a gyermek szerezzen tapasztalatokat a
kdrnyezd vilagrol.

— Jatéktevékenységhez kapcsolhatd altalanos (kognitiv, észlelési, mozgasos)
tertiletek fejlesztése

— A jatékon keresztil a gyermek tarsas ¢és kommunikacids készségeinek
fejlesztése

— Kortarskapcsolatok kialakitasa

1.6. Modszertani elvek és javaslatok a kiilonféle jatéktipusokhoz

A jatékeszkozok és tevékenységek funkcionalis hasznalatanak tanitasa, melynek
érdekében a targyi ¢€s szocialis kornyezetet tudatosan Ugy kell szervezniink, hogy az
aktivitasra késztesse a gyermeket. Jatszokornyezet kialakitdsa, mely mind az interaktiv, mind
a képzeleti jatéktapasztalatokat eldsegiti. Jatékban valo iranyitott részvétel, mellyel szerepet
vallalunk a jatékosok iranyitasaban, hogy egyre inkabb szocidlisan koordinalt és egyre
szofisztikaltabb jatékokban vegyenek részt.

A szocidlis kapcsolatok és az egyéni jaték-témak Kkiterjesztésében az alabbi fo
feladataink vannak:
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— egyéni €s csoportos viselkedések megfigyelése

— aszocialis és szimbolikus jaték-kezdeményezések tdmogatasa

— a mar megtanult szocialis interakcidk és jaték sémak segitése, begyakorlasa,

altalanositasa
— atamogatés a mar tapasztalt jatékosokra valo atvitele
— nem szabad figyelmen kiviil hagyni a maganyos jaték fontossagat
Verbdlis tAmogatas és modellaladson tal az autizmussal €16 gyermekek fejlesztésében

gyakran hasznalunk vizudlis segitségeket is. A fejlesztés sordn a meglévd, funkcionalisan
hasznalt készségeket a lehetd legtobb természetes helyzetben gyakorolni kell, mert a meglévo
készségeket a gyermekek 11j helyzetekben spontan ritkan alkalmazzak.

2. Verselés, mesélés

Ovodankban a verselés, mesélés a Mozgdsfejlesztés, az Anyanyelv- és kommuni-
kaciofejlesztés, a Zenei nevelés alapjai és a Jatékra nevelés foglalkozasokba agyazottan
valdsul meg. A versek mondokék ritmusanak érzékeltetése alapozza meg a zenei vildgban, a
kiilonb6zé mozgasformakban vald elmélyedést. Az egyszerii gyermekmeséken keresztiil
ismerjiilk meg a kornyez6 vilagunk eseményeit, torténéseit, a természet vilagat. Tanulsagos
szocialis torténetekkel igyeksziink érthetobbé tenni szdmukra a kornyezetiik reakcioit, és
tanitani nekik alapvetd viselkedési formakat.

Formdja: mikrocsoportos, egyéni, CSOportos

Ideje: valtozo, foglalkozasainkba agyazottan, valamint az ellazulast segitend6 az ebéd
utani pihenés kezdetekor

3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Ovodankban az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc a Zenei nevelés alapjai
foglalkozas keretében valosul meg. A zenei nevelés lehetdséget teremt a zene, a ritmus

személyiségformalo szerepének megalapozasara.

3.1. Zenei nevelés alapjai

Formadja: mikrocsoportos, egyéni, CSOpPOrtos
Ideje: heti 2 foglalkozas

Idotartama: 5-15 perc

Célja:

— zenei érdeklddés felkeltése

— utanzasra késztetés

— ritmusérzék fejlesztése

— gyermekek érzelmi életének alakitasa, gatlasok oldasa

— zenei hallés fejlesztése, kdrnyezet hangjainak felismerése

— beszéd, mozgas, zene, jaték dsszekapcsolasa, egymas hatasanak erdsitése
— egyszeri népi mondokak, versek, énekek megtanitasa

— szinek differencialdsa, szinazonositas

— egyszeri, két-harom hangbdl all6 dalok eljatszasa specialis hangszerekkel
— egyiittzenélés ¢élményének megismertetése

— zenehallgatids megszerettetése
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3.2 A zenei nevelés helye a gyéogypedagoégiai 6vodaban

A feln6tt minden olyan alkalommal énekelhet, amikor a gyermekek jo kozérzettel
tevékenykednek, szabadon jatszanak, tehat nem csupan a kotott foglalkozason. Hasznélhatja
motivalasként a gyermek megnyugtatasara, akar jutalmazhat is vele. Az éneklés a felnott és
gyermek kozotti személyes kapcesolatot elmélyiti, k6zos O6romszerzés forrasa. Az értelmi
fogyatékos Ovodasok ¢letében a hécolé, lovagoltatd énekek, mondokak fordulnak eld
gyakran. Ezeknél a dal, a mondodka liiktetését mindig mozgas kiséri. A gyermekek nem értik a
dalok mondanivalojat, de érzik ritmusat, élvezik dallamat, tempojat, a keletkezo fesziiltséget.
A gyakorlasok, ismétlések soran varjak a "csattanot". Ezeknél a jatékos egyiittléteknél a testi
kapcsolat is fontos. A gyermek képzelete fejlodésével utanozza a felndttet, eljatssza babaval,
tarsaival az ismert dalt. A mindennapok soran szamtalan mod nyilik az éneklésre. A
motivacion tal meséskonyv nézegetésekor, korjaték jatszasanal, altatdsnal énekelhet a
pedagogus. Ilyenkor csak egy-két ismétlést alkalmaz, addig énekel, mig a gyermekek figyelik
az énekszot. Az él6 zenén, az énekhangon tul hangszerek is szerepelnek az 6vodaban. A
feln6tt hangszeres jatékanak hallgatasan tul maguk is megszolaltatnak hangszereket, a k6zos
éneklést egyenletes liiktetéssel kisérik, tapsolnak, dobolnak, korbe jarnak a dalra. A
gyermekek a kedvenc énekeket, mondokakat megprobaljak énekelni, dadolni, imitalni.
Sokszor csak a dallam foszlanyai ismerhetdk fel és a dalt kiséré mozdulat mutatasaval jelzi a
gyermek, mit szeretne hallani. Bar hangstlyozzuk, hogy a Kodaly-modszernek megfeleld
egyszerl, kis hangterjedelmii dalokat alkalmazzuk elsésorban, azonban a specialis nevelési
sziikségletli gyermekeknél, kiilondsen az autista gyermekeknél, ha az utdnzasra késztetés a
cél, alkalmazhatdk a jol mutogathatd, bonyolultabb dalok is. Itt a cél nem a pontos intonacio,
hanem a mozgés utanzasa. A sériilt gyermekek beszédfejlesztésénél is fontosak a mondokak,
énekek. Sokszor ezek kulcsszavai jelentik a gyermekek els§ 0Onalldo szavait is. A
ritmusfejlesztés sordan az egyenletes liikktetésen til érzékeltetik a gyors és lassu ritmust, a
magas és mély hangokat. Az ovodasok szivesen énekelnek, sok mondokat ismernek,
képesek a dallam alapjan felismerni kedvenc dalaikat, szivesen vesznek részt mozgésos,
énekes jatékokban. Feltétleniil indokolt a zenei nevelésre nagyobb hangstlyt fektetni
harmonikus személyiségfejlodésiik, €letiik teljesebbé tétele érdekében.

Elvarasok az ovodaztatas végére:

— 1smerjék fel a tanult énekeket

— szivesen vegyenek részt dalos jatékokban

— szivesen énekeljenek

— tudjanak egyenletes liiktetéssel kisérni egyszerti dobbal
— ismerjék a hangszereket

Enekes, zenés foglalkozasaink felét zeneterapia képezi, mely szinte minden nevelési
feladatunkat, tevékenységi formankat segiti. Zeneterapeutank igyekszik gyermekeink egyénre
szabott, sériilés specifikus fejlesztését €és csoportjaink kozosséggé formalasat a zene- ¢és
gyogypedagogia minden alkalmazhat6 eszkoztaraval kisérni.

4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Ovodankban a Vizuomotoros fejlesztés keretein beliil valosul meg. Vizuomotoros
készség fejlesztése: a vizualis és taktilis észlelés, a testséma fejlesztése a szem-kéz
koordinacid, alakallanddsag, alak-hattér felismerd képesség fejlesztése, a téri tdjékozodas
fejlesztése, a helyes ceruzafogas megtanitasa, az abrazolo kedv felkeltése, technikak,
eszkdzok megismertetése.
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4.1. Vizuomotoros fejlesztés

A finommotorika fejlesztését, a kéz tigyesitését a gyerekek abrazold készségét
fejlesztd foglalkozas.

Formdja: mikrocsoportos, egyéni
Ideje: heti 3 foglalkozas
Idotartama: 15 — 20 perc

Célja:

— kéz és ujjak tigyesitése, mozgékonysaguk fokozasa

— akéz izomerejének szabalyozasa

— acéliranyos kézmozgésok kialakitasa

— aszem ¢és kéz kozti koordinacid kialakitasa

— azujjak tapintasérzetének fokozasa

— acsuklo, az ujjak laza mozgatasa

— alatas- tapintas- mozgasérzet egyiittes szabalyozasa

— a dominancia kialakitdsanak segitése

— atestséma fejlesztése

— az abrazol6 kedv felkeltése

— az abrazolas eszkozeinek, a kiilonbozo technikdknak megismertetése

— ahelyes ceruzafogas kialakitasa

— afigyelem, az emlékezet, az ligyesség fejlesztése

— atéri tjékozodas fejlesztése

— az analizald, -szintetizald készség kialakitasa

— az egyszerl ok-okozati Osszefliggések felismertetése

— abeszédkészség fejlesztése

— alapszinek és egyszerii formak megismertetése

A nagymozgasok ¢€s a finommotorika fejléddése egymassal szoros kapcsolatban van. A

mozgasos tanulds kozben vizualis, akusztikus, kinesztetikus, taktilis ingerek fejlesztik a
percepcidt, hatnak a kognitiv funkcidkra €és a beszédre, segitik a manipulaciot. A vizualis
percepcio altal alakul a latés, tapintds és mozgasérzet egyiittes szabalyozdsa. Amikor a
gyermekek kezét kivanjuk alkalmassd tenni az egyszerti feladatok elvégzésére, vagy
abrazolasra, elsdsorban az érzékelés-észlelését kell elvégezni. Az ujjak, a kéz ligyesedésével
kialakult szem-kéz koordinacioval fejlodik a forma, szin, nagysag megkiilonboztetd képesség,
a taktilis érzékelés, a soralkotds, osztalyozas, elrendezés képessége is. A célirdnyos mozgas
kivitelezése érdekében szamtalan tanuldsi helyzetet kell 1étrehozni. Tag teriiletet biztosit az
onkiszolgalas e teriilet fejlesztésére. A testséma fejlodése is szoros kapcsolatban van a
mozgas, azon beliil a finommotorika fejlédésével is. A szem — kéz koordinacio fejlesztésének
elengedhetetlen feltétele a szem fixald mozgasanak kialakitasa, az alak — hattér felfogo
képesség, a téri iranyok, térbeli viszonylatok fejlesztése. Meg kell erdsiteni az érzékeld
apparatust, fejleszteni kell a motoros folyamatokat és a nyelvi képességeket. A kiilonbozo
fejleszt6 jatékokkal végzett manipulacio iigyesiti a gyermek finommotorikéjat.

4.2.Az értelmi fogyatékos gyermekek vizuomotoros készségének jellemzoi:

A motoros készségek €s a percepcio fejlettsége alapvetd szerepet jatszanak a kognitiv
képességek kialakulasaban. Az értelmi fogyatékos gyermeknél a mozgasszervezddés
kiilonbozé zavarai gyakran tarsulnak az észlelés kiilonb6zd tartomanyainak zavardval.
Mozgasos ligyetlensége a manualitdsban is megjelenik. A kognitiv funkciok sériilése, a
pontatlan megfigyelés, a céliranyos mozgasok kivitelezésének nehézségei, a hibas vizualis
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emlékezet, a kialakulatlan dominancia, a tartdos figyelem, a feladattartds gyengesége,
szétszortsaguk, nyugtalan magatartasuk neheziti az ismeretszerzést. A finommozgast igényld
feladatokat erdtlen, pontatlan mozgéaskoordinacioval oldjak meg.
A vizuomotoros foglalkozas kettds feladatot lat el:
— alkalmassa teszi a gyermeket egyre pontosabb célzott manipuldlasra
— az abrazolo kedvet igyekszik felkelteni, tamogatja az dnkifejezését
Feladatok :
— olyan nevelési helyzetet kell 1étre hozni, ahol az ingerek sokoldalu felvétele,
szelekcioja biztositott.
— torekedni kell a pontos megfigyelésre (fejleszté jatékok, eszkozok
segitségével)
— megismerik a kiilonb6z6. eszkozok fogasat, elengedését, osztalyozasat: szinek,
formak, nagysag, stly alapjan
— megtanuljak targyakat megkiilonboztetni tapintassal
— azonos targyakat csoportositanak
— pérositanak, ritmikus sort alkotnak
— ujjtornaval ligyesitik a kéz ujjait
A szem — kéz koordinacio, az alak — hattér differenciald képesség, az alakkonstancia, a
testséma fejlesztés, az ujjak és kéz iigyesitése mellett a gyermek abrazold képességét is
fejlesztik. Kiilonb6zo anyagok, technikdk megismertetésével, egylittes tevékenységgel teszik
Oket alkalmassa arra, hogy oromiiket, élményeiket rajzzal, festéssel, mintazéssal is ki tudjak
fejezni.

4.3 Az autizmussal é16 gyermekek vizuomotoros fejlesztésének jellemzoi

érdeklédés hianya, a targyi vildg ismeretlen elemeinek megismerésére irdnyuld spontan
késztetés. E késztetés lenne az, ami az 0j anyagok, targyak, eszk6zok megismeréséhez €s
hasznalatahoz vezethetne. Ennek hidnyaban targyhasznalatuk legtobbszor inadekvat, repetitiv,
és a megismerd folyamat sordn a spontan exploracid gyakran a targy lényegtelen
tulajdonsagaira irdnyul. A fenti problémak miatt a vizuomotoros képességek kialakitasa és a
meglévé képességek, készségek fejlesztése a normal fejlédésmenetet kovetve, a gyermek
fejlettségi szintjéhez igazodva strukturdlt tanitdsi helyzetben, specialis modszerekkel
valosithatdo meg. A fejlesztés célja a targyakkal vald olyan szintli manipulacio, amely képessé
teszi a gyermeket tevékenységek elvégzésére és a funkcionak megfeleld eszkdzhasznalatra,
sajat fejlettségi szintjén. A kozéptavu (kb. egy dvodaévet feloleld) célok meghatdrozasdhoz
mindenkor sziikséges a gyermek aktualis vizuomotoros készségszintjének felmérése. A
vizuomotoros felmérés eredményeinek birtokdban, és a gyermek egyéb teriileten felmért
(kognitiv, kommunikaciods, viselkedésbeli) jellemz6i alapjan tizhetok ki a fejlesztési célok. A
fejlesztés egyéni helyzetben, egyénre szabott fejlesztési terv alapjan valosithatdé meg. A
kozéptava fejlesztési célok elérése érdekében azokat kisebb 1épésekre kell lebontanunk,
tigyelve arra, hogy a mar meglévo készségekre alapozzunk és varjuk el azok folyamatos
alkalmazasat mas teriileten is.
A fejlesztés feladatai:

— finommotoros alapkészségek kialakitasa

— kéz és ujjak mozgatasa

— két kéz 6sszehangolt mozgatasa

— targy megfogasa, elengedése

— csippento fogas, stb.
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finommotorika altalanos fejlesztése
szenzomotoros koordinacio fejlesztése
percepcid fejlesztése

testséma ¢€s lateralizacio kialakulasanak segitése
térbeli tdjékozodas fejlesztése

nyomaték javitasa

grafomotoros készségek fejlesztése

Ajanlott feladattipusok:

szem - kéz koordinaci6 fejlesztésére iranyulo feladatok:
konstrukcios jatékok szétszedése, illesztése, csavarozasa
papirtépés, hajtogatassz abrazolas, alakitas fejlesztésének lehetdségei
mintazas

homok: formazas, €épités, formakitdltés

viz: toltogetés, pancsolas

gyurma: lapités, sodras, gdmbdolyités, formalas

agyag: formalas

festés

kézzel: tenyérrel, 6t ujjal, 6kollel, egy ujjal

eszkozokkel: szivacsos flakonnal, szivacs-ecsettel, vastag ecsettel
nyomdazas: szivaccsal, dugoval, terményekkel, jatéknyomdaval
papirmunkdk: gylirés, tépés, sodras, ragasztas, nyiras

rajzolas: vastag zsirkrétaval, vastag szinessel, grafit ceruzaval
vegyes technikak

A felsorolt technikékkal és eszk6zokkel dolgozhatnak kiilonb6z6 nagysagu, mindségi,
térbeli elhelyezésii anyagokon (papir, iiveg, tikkor, folia, paravan, tabla, fa, textil, stb.) A
munka soran fontos, hogy ligyeljenck a helyes iranyra és gyermekekkel is igyekezzenek
megtanitani a balrol jobbra és a fentrdl lefelé haladast.

Elvarasok az ovoddskor végén:

tudjon rovid ideig helyhez kototten tevékenykedni

alakuljon ki kétujjas fogasa

tudjon pontosan illeszteni

alakuljon ki megkozelitéleg helyes ceruzafogasa

szivesen abrazoljon

hasznalja a megismert eszkozoket

rajzaban alakuljon ki a helyes nyomaték

tudjon egyszerti abrat, ritmikus sort kirakni

munkajaban balrol jobbra haladjon, alakuljon ki kezessége, testsémaja
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(621

. Mozgas

— A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras,
futas, ugras, tamasz, fiiggés, egyensulyozas, dobas), és testi képességeit, mint az
erd, lgyesség, gyorsasdg, alloképesség, tarsra figyelés. Hozzdjarulnak a
harmonikus, 6sszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasok kialakulasahoz.

— Kedvezden befolyasoljak a gyermeki szervezet ndvekedését, teherbiroképességét
¢s az egyes szervek teljesitOképességét.

— A mozgaskultira fejlesztése mellett segitik a térben vald tajékozodast, a
helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkodoképességet, valamint a
személyiség akarati tényezdinek alakuldsat.

— A tornanak, jatékos mozgasoknak az Ovodai nevelés minden napjan - az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve — minden gyermek szamara
lehetdséget kell biztositani.

5. 1. Mozgasfejlesztés-foglalkozas

A foglalkozas 6 feladata az alapmozgasok kialakitdsa, korrigaldsa, a koordinacios
zavarok, a mozgasos ligyetlenség csokkentése, a testi-lelki harmonia, a j6 pszichomotoros
allapot kialakulasanak eldsegitése.

Formdja: csoportos

Ideje: naponta
Idotartama: 20 - 30 perc

Célja:
— az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, az értelmes, célirdnyos mozgas

kialakitasa;

— amotoros tanulas eldsegitése, a mozgasos gatlas oldasa;

— az utdnzokészség fejlesztése;

— alégzéstechnika javitasa; a ritmusérzék fejlesztése;

— afigyelem, emlékezet, beszéd, mozgas dsszekapcsolasa;

— aszenzomotoros ismeretszerzés lehetdségeinek javitdsa; testséma fejlesztése

— az egyensuly- és mozgaskoordinacio fejlesztése;

— atéri tdjékozodas fejlesztése,

— Tlgyesség, alloképesség, erd fejlesztése.

Mozgasmintakbol éplilnek fel a motoros készségek, a sok-sok gyakorlassal,
ismétléssel lesznek pontosak, célszerliek. A célunk az, hogy a gyermek sajat aktivitasan at
jusson Ujabb és jabb tapasztalatokhoz, amelyek az érzékszervi és mozgasos tanulas tovabbi
fejlodését szolgaljak.

5.2. A tanulasban-, értelmileg akadalyozott- és autista gyermekek mozgasanak
jellemzoi

Gyermekeink mozgasanak szembetiinG vondsa a bizonytalan, tigyetlen, kevésbé
harmonikus mozgas. Jarasuk altalaban széles alapl, darabosan szervezett, a kezek
egylittmozgasa részleges, vagy nem alakult ki. Gyakori a csecsemdkori reflexprofil egy
részének fennmaradasa, amely az idegrendszer érésének meglassubbodasahoz, sulyosabb
esetben elakadasahoz vezet. A szenzomotoros éretlenség a fejletlen testséma, a taktilis haritas,
a zavart kinesztetikus észlelés, a nagy- és finommotorika koordinalatlansagaban érhetd tetten.
Az ingerre vald reagélasuk pontatlan, megfigyelésiik bizonytalan. Mozgasuk ritmusa
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diszharmonikus, statikai hibak, tartdsi rendellenességek, esetenként izomtonus zavara
figyelhetd meg. A pszichoszomatikus fejlddési tempdjuk meglassubbodott, egyenetlen.
Tanitvanyainknadl a mozgasfejlodés soran bizonyos fazisok kimaradnak, kevésbé
gyakorlodnak be, illetve hibdsan rdgziilnek. Ez a mennyiségi €s mindségi eltérés
megmutatkozik a mozgaskoordinacio és egyensulyérzék zavaraban, a mozgas kivitelezésének
pontatlansdgaban, a testséma, a téri, id6orientacio fejlddésének elmaradasaban, ligyetlen,
lassi mozgasban, vagy hipermotilitdsban. A figyelem zavara miatt gyakran egyszeri
feladatok utanzasara képtelenek; gyakori a mozgasos félelem. Az autizmus spektrum zavarral
¢lo gyermekek viselkedésének leirasakor gyakran taldlunk olyan jellemzoket, amelyek a
mozgassal kapcsolatosak (sztereotip, repetitiv mozgasok, pl. hintdzas, céltalannak tind
futkarozas, ugralas; hiperaktivitds stb). Gyakran a mozgas fejlddése azért marad le, mert
hianyzik a kortarsakkal/felndttekkel jatszott, szocidlis készségeket kivano tarsas-mozgéasos
jatékra valo igény. Az autizmus spektrum zavarral é16 gyermekek nagy kiilonbséget mutatnak
a mozgasfejlodés teriiletén. Vannak, akik életkoruknak megfeleléen mozognak, vagy akar
ligyesebbek is bizonyos mozgasokban (pl. maszés), mint egészségesen fejlodd kortarsaik, de
gyakran el6fordul, hogy mennyiségi és mindségi eltéréseket taldlunk. Jellemzd lehet a lassabb
fejlédési tempo, a fejlddés szabalytalansaga, egyenetlensége (pl. bizonyos fazisok kima-
radnak, kevésbé gyakorlodnak be, masokra sokkal tobb 1ddt fordit a gyermek), valamint a
spontdn utanzds hidnya. Dyspraxia, stlyosabb esetekben apraxia jelensége kiséri
fejlodésmenetiiket; gyakori a mozgasmintak automatizalasanak nehézsége, vagy ezek fluens
el6hivasa, ,lefuttatdsa”. Az idOben, térben t4jékozodas nehézségei a motoros valaszok
szervezésének képességét is hatranyosan befolyasoljak.

5. 3. A pszichomotoros fejlesztés

Ovodankban a Mozgasfejlesztés keretén beliil valosul meg

Az 6vodai mozgasnevelés feladata, hogy fejlessze az erdt, ligyességet, gyorsasagot,
alloképességet, a biztos egyensuly kialakitasat, novelje a teljesitOképességet, tovabba javitsa a
hibas, dsszerendezetlen mozgasokat.

A pszichomotoros fejlesztés gyermekeink egyedi készség-képesség strukturajahoz,
sziikségleteihez 1igazodik: mozgdsnevelés eszkdz- és modszertandval valdsitja meg a
kolesonosséget 1gényld tarsas viselkedési készségek fejlesztését; a kommunikacio,
irdnyithatdsag- és viselkedés kontroll, szelektiv figyelem, tevékenységvaltas €s gondolkodas
rugalmassaganak alakitasat célozza.

A kinesztetikus, haptikus észlelés mindsége, valamint a nagy- és finommotoros
miikddés pontos szervezése elvalaszthatatlan egységet, dinamikus egyensulyi rendszert alkot,
ezért (az autizmus specifikus) fejlesztés kiemelt teriilete a szenzomotoros integracid statusz-
¢s folyamatdiagnosztikdja, valamint terapidja.

Sajattest-észlelés  szenzoros komponensének  fejlesztését, az  idegrendszer
miikddésének alapstruktarait képezd vesztibularis- és taktilis ingerek kozvetitését oldjak meg
az alkalmazott bazalis stimulacios, Delacato-, Ayres-, alapozo-, TSMT-, Bobath- terapias
elemek. Intermodalis és szeridlis integracio rehabilitacidja a(z esetleges) hypo- és
hyperszenzitiv észlelés-feldolgozasi teriiletek miikodésének normalizalasat is eldsegiti az
alulmtik6dé rendszerek tobbletinger sziikségletének fedezésével, a tulérzékeny feldolgozas
leépitésével.

Specialisan kialakitott akadalypalyak felhasznalasaval a szenzomotoros integraciod
komplex fejlesztését célozzuk. Mindez az életkori sajatossagok, sériilés specifikumainak
egylittes figyelembevételével torténik: koros reflexprofil leépitését segitik, jatékossag- és
mozgasigény levezetését is biztositjak.
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Szem-kéz, szem-lab megfeleléen koordinalt egyiittmitkodésének alakitasa, harmonikus
¢s gazdasagos mozgas, helyes testtartas, és alapvetd kultartechnikak elsajatitdsanak alapjat
képezi. Mozgésnevelésbe agyazott térbeli tdjékozdodas fejlesztése révén az iddben
tajékozddas, a szervezés €s kivitelezés képességének, az onellatas fejlodésének megsegitését
célozza; téri vizualis vazlattomb, irdnyok, testséma, testtudat, éntudat fejlesztése révén a teljes
kognitiv strukturara hatast gyakorol, komplex fejlesztést valosit meg.

5.4. A mozgasfejlesztés szintjei

Jatékos utinzo gyakorlatok:

Az utanzokészséget a nagymozgasok utanzasaval lehet a legjobban fejleszteni.

Els6 1épés a passziv mozgasinditas, eleinte sok ringato, guritos jatékot jatszunk, amely
fejleszti az utanzokészséget és sikerélményt biztosit. A mondokaval, verssel, énekkel kisért
gimnasztikai gyakorlatok az egész test atmozgatasat célozzak. Az énekek, versek megadjak a
mozgasok ritmusat, egyszeriiek, konnyen utanozhatok, felkeltik a gyermek érdeklddését.
Altaluk megismerik az egyes testrészeket, és azt, hogy azok egymastdl fiiggetleniil is
mozgathatok. Testsémajuk, testtudatuk, testfogalmuk fejlddik. Ezekkel parhuzamosan
gesztussal kisért mondokakat tanulnak, amely a beszédmegértés €s beszédkésztetés, a
figyelem, az emlékezet fejlodését vonja maga utan. Célunk, hogy megtanitsuk a gyermekeket
a kiilonb6zo helyzetekben valo értelmes cselekvésre, céliranyos mozgasra.

Alapmozgasok kialakitdsa:

Ezutin a gyermeki mozgésfejlddés allomésainak megfeleld alapmozgasok
kialakitasara, gyakorlasara tériink at, majd az alapmozgasokbol allitunk 6ssze mozgassorokat,
akadalypalyat.

Célunk a pontos mozgés-kivitelezés segitése, a hibas, Osszerendezetlen mozgasok
javitasa, a mozgasos gatlasok oldasa, a mozgasigény ki¢lésének segitése, az erd, ligyesség,
alloképesség, gyorsasag, teljesitoképesség novelése, az érzékelés, észlelés, emlékezet,
figyelem, gondolkodas, beszéd fejlesztése. A csoportos egylittlét alatt megtanulnak egymasra
figyelni, egymast megvarni, segiteni egymason. Megtanulnak egyszerii verbalis utasitasokat
végrehajtani. A kiilonb6z6 mindségli talajon, szeren, szabadban végzett, sokoldaltian
begyakorolt mozgasok hatdsara gazdagodnak ismereteik dnmagukrol. A paros gyakorlatok a
kapcsolatteremtést is segitik. A foglalkozasok e részének tervezésekor kiilonds figyelmet
forditunk a gyermek allapotara, a(z esetleges) tarsulod fogyatékossagara.

Mozgasos jatékok:

Feladata a tanult mozgasformak jatékos gyakorlasa, egyszerli szabalyok megismerése,
a versenyszellem el6hivésa, a foglalkozas jatékos lezarasa.

Ezek a jatékok azokbol az elemekbdl épiilnek fel, amelyek a foglalkozasokon
megjelentek, jaték formajaban szolgaljak a rogzitést, gyakorlast. Alkalmat kinalnak
versenyzésre, paros gyakorlatra, egyiittes jatékra. Siker, kudarc atélését reprezentaljak.
Megtanuljak a gyerekek ezek elfogadasat, ezzel alkalmazkodoképességiik is fejlédik az
tigyességiik, eronlétiik mellett.

A foglalkozasok része a helyes 1égzés tudatositdsa, gyakorlasa, melyek célja a hasi
1égzés kialakitasa, a helytelen ritmusu 1égzés korrigalasa €s a tilnyomdan szajon at torténd ki-
be 1égzés helyett az orron at torténd belégzés megtanitasa.

Nagymozgds:

Foglalkozas tervezésénél figyelembe vessziikk az utanzasi képesség, beszédértés,
iranyithatosag, figyelem elterelhetdségének szintjét, mozgas mennyiségi és mindségi egyedi
jellemzdit.

Ahhoz, hogy az autizmussal €16 gyermek szdmara atlathatova, érthetévé tegylik, hogy
mit kell tennie, hova kell mennie, meddig lesz ott, vizualis segitségeket kell nyujtanunk.
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Ehhez a gyermek képességszintjének megfelelden eldre jelezziik a napirendben, hogy mikor
lesz mozgasfoglalkozas, meddig tart. A vizudlisan tdmogatott mozgas-foglalkozas soran
fontos, hogy a feladat végrehajtas helyét is kijeldljiik a gyermek szamara (pl. célba dobasnal
egy karika jelzi azt, hogy hova alljon, honnan dobjon). Az egymas utan kovetkez6 feladatok
sorrendjét rajzokkal vagy fotokkal jeloljiik, ha készen van a feladattal, leveheti vagy
lefordithatja a kartyat. Ha a feladatok sorrendjének begyakoroltatisa a cél, a tornaeszkozoket
korben helyezziik el. A feladatok folyamatos ismétlése biztonsagérzetet nyajt a gyermeknek.
Késobb egy-egy elemet valtoztatunk a korben. Ha a mozgas eleinte még nem 6rom a gyermek
szamara, akkor hasznalunk kiilsé motivaciot, amely egyénenként valtozhat; fizikai prompttal
segitjiik, ha utdnozni képtelen a mozgassort.

Mozgasos jatékok megtervezésénél figyelembe vessziik, hogy a jaték- és ver-
senyhelyzetek kotetlenebb szituacidkat eredményeznek, zajosabbak, ingerdusabbak, melynek
atlatasa, megértése problémat jelenthet szamukra; rugalmasabb alkalmazkodast, nagyobb
figyelemkoncentraciot kivannak. Nehézséget jelenthet a sorra keriilés kdvetése €és kivarasa, a
csapatjatékokban a tarsakkal vald kooperalas, a vesztés elviselése.

Kezdetben lehet6leg olyan feladatokat terveziink, melyhez nem sziikséges a tarsakkal
val6 egylittmiikdodés vagy eszkdzmegosztas, késobb a szocidlis interakciok, viselkedéskontroll
¢és alkalmazkodo készség facilitalasa kertil elétérbe a tervezés és megvalositas soran.

Finommozgas:

A rajzolés, festés, vagas, mintazas, €épités, képalakitas, a kézimunka kiilonb6z6 fajtai, a
miualkotasokkal val6 ismerkedés is fontos eszkdzei a gyermeki személyiség fejlesztésének.

Az autizmussal €16 gyermekre azonban gyakran a finommotorikus készségek
fejlodésének késése jellemezd. Ertelmi akadalyozott és autizmussal ¢16 gyermekek targyakkal
megismerésére irdnyuld spontdn késztetés deficitje. E késztetés lenne az, ami az 0j anyagok,
targyak, eszkozok megismeréséhez ¢€s hasznalatdhoz vezethetne. Ennek hianyaban
targyhasznalatuk legtobbszor inadekvat, repetitiv és a megismerd folyamat sordn a spontdn
exploracio gyakran a targy lényegtelen tulajdonséagaira iranyul.

A fenti problémak miatt a vizuomotoros képességek kialakitasa, és a meglévd
képességek, készségek fejlesztése a normal fejlddésmenetet kovetve, a gyermek fejlodési
szintjéhez igazodva strukturalt tanitasi helyzetben, specialis modszerekkel valosithatdo meg. A
fejlesztés célja a targyakkal valo olyan szinti manipulécio, amely képessé teszi a gyermeket
tevékenységek elvégzésére, a funkcionak megfeleld eszkdzhaszndlatra, igy az ADL funkcidk
kialakitasaban is megjelennek, hiszen az életkoranak megfeleld szabadidds tevékenységek
megismertetése, mozgasos ¢S praktikus ismeretek begyakoroltatdsa révén egész
személyiségfejlodését meghatarozza. A fejlesztések eszkozeit annak fliggvényében valasztjuk
meg, hogy a sziikséges finommotorikus készség kialakult-e, kialakuloban van vagy
kialakulatlan, ezen kiviil azt vesszilk figyelembe, hogy milyen a gyermek érzelmi
viszonyuldsa a feladathoz. Az utdbbi szintén nagyon fontos, hiszen a fejlesztés soran olyan
eszkozoket kell a gyermek elé tenni, amelyeket kedvel, melyek neki sikerélményt, 6romet
szereznek.

A gyermek képességeitdl fiiggéen a fejlesztés torténhet a csoportban, a tobbiekkel
egylitt vagy egyéni helyzetben. Az 0Onalld6 munkavégzés eldsegitésére, a tevékenység
megszervezéséhez az autizmussal ¢€l6 gyermeknek daltaldban nem elég, ha szobeli
instrukciokat adunk, és bemutatjuk a folyamatot. Sziiksége lehet vizualis segitségre,
folyamatabrara, azon a szimbolumszinten, melyen a gyermek leginkabb megérti a
jelentéseket.
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Elvarasok az évodaskor végen
— alakuljon ki a természetes mozgésigény
— Ordmmel, szivesen mozogjanak
— tudjanak mozgast utanozni
— alkalmazkodjanak a foglalkozasok rendjéhez
— értsék az egyszeri verbalis utasitast
— az alapmozgasokban szerezzenek jartassagot
— lépcson kapaszkodva, valtott labbal kézlekedjenek
— biztosan mozogjanak tornaszeren, jatszotéri jatékokon
— tudjanak rovid ideig figyelni a felnéttre és egymasra
— elemi szabalyokat ismerjenek meg, probaljanak betartani.
— alégzéstechnikdjuk tudatosuljon/javuljon
— aritmusérzékiik fejlodjon
— a figyelem, emlékezet, beszéd, mozgas 0Osszekapcsolasa tobb szinten
megvalosuljon
— aszenzomotoros integracio teriiletén fejlodjon
— egyensulyérzéke, mozgaskoordinacidja, téri tajékozodasa fejlédjon

6. Hagyomanyok kialakitasa

A hagyoméanyok minden ko6zosség életében nagy jelentdségiiek. A késziilddeés, az
tinnepi hangulat, majd a rd4 val6 emlékezés, fényképek, filmek nézése sok kozds élmény
forrasa lehet. Erdsiti az Osszetartozast, segiti az egymas figyelését, az egymasnak segitést.
Fokozza dnmaguk megismerését, onbizalmukat. A hagyomanyok egy-egy kozosség sajatjai,
csak rajuk jellemz6 apré mozzanatokkal, intimitasokkal birnak. Hagyomany lehet, pl. az alvas
elétti rovid mese, a reggeli kozos éneklés, névsorolvasas, a kozdsen megiinnepelt
sziiletésnapok, névnapok, akadalyverseny egy-egy iinnephez kapcsoltan. Az iinnepek is a
hagyomanyépitést szolgaljak. A legjelentdsebbek: Marton-nap, mikulas, karacsony, farsang,
husvétvaras, anyak napja, gyermeknap, tanévzaro, ballagas. Ezek egy része csoportban zajlik,
mas része a sziilok szdmara is nyilvanos.

Unnepeink

Hagyomanyaink, linnepeink szinesebbé teszik az 6vodai életet és jelentds szerepet
toltenek be az Osszetartozas, a kozosségi érzelmek alakuldsaban. A ko6zOsségi érzés
kialakulésat elésegiti az linnepekre vald késziilodeés.

Az o6vodai linnepeket csoportonként szervezziikk. Az linnepeket az linnepkordk és
eseményeik sajat élményli megkdzelitésével (dekoraciok, tablok kozos elkészitése, az
eseményhez kapcsolodo versek, dalok tanulasa, sétak a kornyéken) toreksziink gyermekeink
szaméra atélhetévé, érthetévé tenni. Ovodai program-terviinkben, amennyire csak lehetséges,
igazodunk az intézmény, az iskolai események naptarahoz. Részt vesziink tobb, iskolasok
részére szervezett vagy kozds rendezvényen és iinnepségen, legalabb néhany dvodasunkkal.
Részt vesziink az intézményi nyilt napon is.

Az egyik legkedvesebb és mindenkit személyesen érinté hagyomany a sziiletésnapok
megiinneplése. Ovodasaink sziiletés- és/vagy névnapjat a csaladokkal egyeztetett napon, ebéd
utan, a csoportokban linnepeljiik meg.

Allatok vilignapja — oktéber 4.

A csoportok, lehetdség szerint félnapos kirdnduldson (a Margitszigeten vagy az
Allatkertben), megfigyelik az allatokat, etetik, és ha lehet, simogatjak is éket. A gyerekek be
is mutathatjdk sajat otthoni kisallatuk fotoit, azok kedvenc jatékait tarsaiknak. Ezzel is az
allatok megismerésére, az allatok védelmére €s szeretetére tanitjuk oket.
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Marton-nap

Marton-napkor az évodai tagozaton liba témaji népi jatékokkal, kukoricamorzsolassal,
lampas készitéssel, illetve liba-alaku kalacs siitésével késziiliink. Amennyiben lehetOség
nyilik ra, népzenével, néptanccal tessziik szinesebbé az iinnepet.

Mikulasvaras

Verseket és dalokat tanitunk a kicsiknek. A hangulatkeltés érdekében sok, szines
képekkel illusztralt verses mesét is mondunk a gyermekeknek. A Mikulas a csoportszobakban
ajandékozza meg a gyermekeket.

Adventi késziilodés, kardcsony

Az tinnepet megeldz6 hetekben dalokkal, versekkel, a jellegzetes hangszerekkel vald
ismerkedéssel késziilink az {innepre. Megismertetjik a gyermekekkel a sajatos,
hagyoményokhoz kapcsolodd kardcsonyi jelképeket (buzatal, adventi koszort, diszek,
gyertya), melyek koziil egyet el is készitenek csaladjuk szamara. Az intézmény karacsonyi
tinnepségén részt vesziink valamennyi 6vodasunkkal.

Farsangi mulatsag

A csoportszobakat vidam, szines, a gyermekkel kozosen készitett dekoracioval
diszitjiik. Az iskolai farsang napjan, délelétt jatékos, tréfas versenyekkel, viddm mulatozéssal,
lehetdleg jelmezbe bujva farsangolnak a csoportok. Toreksziink arra, hogy néhany nagyobb
ovodassal délutan részt vegyiink az iskolai jelmezes felvonulason.

Marcius 15.

A foglalkozasokon alkalmat teremtiink arra, hogy a gyermekek megismerkedjenek a
nemzeti jelképekkel: a nemzeti szinti zaszloval, a kokardaval, megismerjék himnuszunkat. Az
tinnepre valo késziilddés soran katonas verseket, mondokakat tanitunk nekik, csakot hajtanak,
zaszlot festenek vagy kokardat készitenek. Toreksziink arra, hogy néhany nagyobb 6vodas
megtekintse az linnep tiszteletére rendezett iskolai linnepséget. Ezen a napon az o6voda
dolgozo6i és az linnepi miisort megtekintd 6vodasok tinnepldbe 6ltdznek és kokardat viselnek.

A Viz vilagnapja — mdrcius 22.

Az tlnnep hetében a vizhez kapcsoloddan figyeljik meg az €16 és az élettelen
kornyezetiinket. A foglalkozasokon, és jo id0 esetén, az udvaron vizes jatékokat, azaz a vizzel
jatszunk.

Tavaszi késziilodés — Husvét

A gyermekekkel megfigyeltetjiik a természet valtozésait. A tavaszrol és a husvétrol
sz6l6 dalokat, mondokakat, locsoloverseket tanitunk. Tavaszi diszeket, dekoraciot készitiink,
és tojast is festiink veliik. A ,,nyuszit varva” a gyermekek ajandékot keresnek az udvaron.

A Fold napja — aprilis 22.

Délel6tt kertrendezéssel, magvetéssel (retek, metéldhagyma) vagy néhany ndvény
ltetésével csatlakozunk az intézmény altal szervezett tinnephez.

Anyadk napja

Az édesanyak részére ajandékot készitenek a gyerekek. A foglalkozasok alkalmaval
sokat beszélgetiink az édesanyjukrdl, a csaladjukrol. Egyszerti versikékkel, dalokkal késziilve
varjuk délutan az értiikk érkezd anyukédkat és nagymamdékat. Toreksziink arra, hogy egyik
délelott, az édesanyakkal egyeztetett idopontban, kis miisorral, kdzos jatékkal, csoportonként
koszonthessiik az édesanyakat.

Madarak és fak napja — majus 10.

Csoportjaink félnapos kirandulast tesznek a kornyéken, €s/vagy néhany gyermek
részvételével az értelmileg akadéalyozott tanulok tagozatdnak egész napra szervezett
kirandulasan vesznek részt. A természet és a madarak megtigyelésével toltik a napot.
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Gyermeknap, Kihivdas napja

Ezen a napon az 6vodéasok vidam, zenés tornaval, kozos mozgasos jatékokkal,
egyszerii sorfeladatokkal, mulatsagos versenyeken vald részvétellel toltik a délelottot.
Lehetdség szerint bekapcsolodunk az EGYMI specidlis fejlesztd tagozatanak szabad térre
tervezett programjaba, néhany 6vodasunkkal.

Bucsu ballago ovodasainktol

A tanév utolsé heteiben viddm dekoracidval, a gyermekmunkakbol kézosen készitett
linnepi tabldval, az iskoldba késziilok kedvenc jatékainak ismétlésével kedveskediink a
gyermekeknek. Utols6é 6vodai napjukon kisebb, de személyes ajandékkal bucstizunk ballago
ovodasainktol.

7. Munka jellegii tevékenységek gyermekeink esetében

A kozépstlyos és enyhén értelmi fogyatékos ovodasok szivesen tevékenykednek,
"segitenek". Ha a gyermek érzi munkdja fontossagat, szivesen hajt végre egyszerii feladatokat
Onmaga ellatasara, tarsai javara.

A felndttet utdnozva egymasnak is szivesen segitenek, gyakran elvégezve egymas
helyett a feladatot, segitenek az eszkdzok kikészitésében, elrakasaban, terem atrendezésben.
Az iranyitott, verbdlisan ¢&s/vagy vizudlisan tdmogatott, apré lépésekre bontott &s
begyakoroltatott végrehajtasa a feladatoknak noveli onbizalmukat, kompetencia-érzésiiket.
En-kozpont szemléletik mintegy ,,feloldodik”, mikozben egymast segitve tevékenykednek.
Segiti térben-, id6ben valo orientaciojuk fejlédését, jobb szervezés, pontosabb motoros valasz
kialakulasat. A fejlesztéseken elsajatitott készségek-képességek igy tudnak beépiilni a
gyermek egész napi tevékenységébe, az onellatas kiilonbdzo szinterein.

Fontos, hogy a sziildk is igényeljék az otthoni feladatvégzést, s a késdbbi 6nalld
¢életvezetés érdekében bizzak meg ket egyszerii feladatokkal - erre batoritjuk, biztatjuk a
sziiloket.

Ovodankban a munka jellegli tevékenységek célzottan az onkiszolgalas fejlesztése
soran, célzottan az Onkiszolgdlas foglalkozdsokon valosul meg.

7. 1. Onkiszolgalas

Az Onkiszolgalasra nevelés nemcsak egy foglalkozas, hanem folyamatos fejlesztési
lehetdség a mindennapi ¢€let szokdsrendszerének alakitdsara. Az onkiszolgdlod tevékenységek
fejlodésének erdsitése nemcsak a gyermekeknek fontos, hanem a csalddok szamaéra is
tdmogatasként mikodik.

formdja: egyéni illetve mikrocsoportos

ideje: célzottan hetente két alkalommal,

idotartama: 20 - 30 perc;

illetve folyamatosan, értelemszertien a WC hasznalat, tisztalkodas,
étkezés, 61tozés soran, €s a teremrendezéssel kapcsolatosan, naponta
célja:

a gyermek sziikségleteinek megfeleld komfortérzés biztositasa, gondozas,

gondoskodas

— nagyon apro lépésekkel az 6nallosag elérésének segitése

— verbalis utasitasok a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas
fejlesztése

— a testséma fejlesztés, tajékozodas a sajat testen, a testrészek- ruhadarabok
viszonyanak felismerése

— alapveto6 higiénés szokasok kialakitasa
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— az apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

— helyes viselkedési formak elsajatitasa

— a raszorultsag, kiszolgaltatottsdg helyett az "én is tudom" fiiggetlenség
érzésének segitése

— atéri t4jékozodas eldsegitése

A csaladbol érkezett kisgyermekek még teljes kiszolgdldsra szorulnak az esetek
tobbségében. A sziilok egy része félti gyermekét (vagy a kdrnyezetet?), nincs tiirelme kivarni
a gyermek probalkozasait. Esetleg 0l sem tételezi, hogy bizonyos egyszerii dolgokat ¢ is meg
tudna mar oldani. A legnagyobb fesziiltséget az okozza a fejlodési elmaradassal kiizdo, ill.
autizmussal €16 gyermeket neveld sziillok szamdra, hogy gyermekeik gyakran nem képesek
még onalléan enni, inni, vécézni, 6ltozkddni, vagy mosakodni. Néha még szégyenkeznek is
emiatt! Az alapvetd tisztdlkoddsi miveletek megtanitasa (kézmosds, arcmosas, kéz-€s
arctorlés, fogmosas, fésiilkodés, orrtorlés) is fontos fejlesztési cél az dvodaban.

A gyermekek az 6nallosag terén is kiilonbozd fejlettséget mutatnak. Ondllosaguknak
gatja lehet az esetleges tarsuld fogyatékossag (pl. mozgaskoordinacios zavar). Ahhoz, hogy e
téren eredmények sziilessenek, elegendd alkalmat és idét kell adni a gyermekeknek. A
gondozasnak Ovodai programunkban ezért alapvetd szerepe van, az egész Ovodai életet
atszovi. A gondozasi feladatok szervezése a pedagogusok feladata, de a végrehajtasukban
jelentds szerepe van a segitdé munkatarsaknak, a gyogypedagogiai asszisztensnek és a
dajkanak 1is. Valamennyien egyforma kovetelményeket allitunk az Onkiszolgalasi
tevékenységek, feladatok terén a kis 6vodasok elé. Az 6voddban, amikor az Onkiszolgalasi
tevékenységeket kezdjiik tanitani, majd folyamatosan gyakoroljuk ezeket a gyermekekkel, ezt
a sziilok tevékeny kozremiikodése nélkiil nem tehetjiik. Ezen a teriileten kiilondsen fontos a
sziilokkel vald intenziv kapcsolattartds, az ¢ tevékeny kozremiikodésiik, hogy az dvodaban
tanultakat otthon is gyakoroljak.

A helyes szokasok kialakulasdhoz 6vodasainknak sok gyakorlasra, ismétlésre van
sziikségiik. A gyermekek sériilésének és életkoranak megfeleld ¢lethelyzetek megteremtésével
probaljuk a kialakult feltételes reflexeket megerdsiteni. A szokdsok kialakitasdban jol
megvalasztott és veliik kozosen kialakitott napirenddel, hatarozott, de szeretetteljes
koveteléssel, egy szdmukra is értelmes renddel segitjiik 6vodasainkat.

Az Onallésagra nevelés, az Onkiszolgalas fejlesztése ezért az ovodai nevelés soran
egyre nagyobb szerepet kap. A déleldtti drarendszer(i Onkiszolgalas foglalkozasok mellett —a
(be)szoktatasi idO 8 hete alatt heti 5, ezt kovetden heti 2 alkalom - az 6nkiszolgéldsra nevelés
mindennapos tevékenység, amikor egyéni illetve mikrocsoportos formaban gyakorolhatjk,
ismételhetik a kilonbozé részfeladatokat értelemszerien a WC hasznalat, tisztalkodas,
étkezés, 01toz¢€s vagy pl. munkafeladatok végzése terén.

Testapolds, 0ltozkodés, étkezés, Onkiszolgéalasi tevékenységek kozben természetes
modon fejlédik és fejleszthetd a gyermek. Az onkiszolgalasi feladatok elvégzése alakitja a
gyermek énképét, segiti Onallobba valasat is a feladatok sikeres teljesitésével. Ha
sikerélményekhez juttatjuk, azaltal novekszik 6nbizalma.

Az 0Onallésag bizonyos teriiletei nemcsak a gyermek életkoratol fiiggnek, hanem
fiziologiai érettségétdl (pl.:szobatisztasag), mozgasos ligyességétol (pl. 61t6zEs), s nem utolso
sorban értelmi allapotatol. Ezért fontos, hogy a gyermekek aprd 1épésekben, rovid gesztussal
kisért utasitasok, illetve utdnzas alapjan tanuljanak. Tiirelmes, de hatarozott koveteléssel, s ha
szlikséges, specidlis tréningekkel (evés terapia, toalett-tréning, vizcsap kinyitasa stb...)
probaljuk elérni 6vodasainknal, hogy fokozatosan ¢és szivesen alkalmazkodjanak
elvardsainkhoz.

Ovodankban, amennyiben ez szamukra sziikséges, a gyermekek rendszeres pedagégiai
célii habilitacios fejlesztésben (Onkiszolgalds fejlesztése) is részesiilhetnek, melynek célja a
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lehetd legnagyobb mértékii onallosag kialakitasa az elemi szokasok, a tisztdlkodas, étkezés,
0ltozés-vetkdzés, szobatisztasag terén.

A fejlédésében elmaradt, vagy fogyatékkal ¢l6 gyermek gyakran azért nem valik
szobatisztava, mert idegrendszerének érettsége még nem érte el az ehhez sziikséges szintet. A
szobatisztasag kialakitasanak elsd, alapvetd 1épése ezért az, hogy segitsiik a gyermeket sajat
testi folyamatainak felismerésében.

7. 2. Az autizmussal é16 gyermekek onkiszolgalasi képességeinek jellemzoi

Az autizmussal €16 6vodaskoru gyermekek gyakran keriilnek tigy 6vodaba, hogy elemi
szintli 6nkiszolgalasi készségeik koziil néhany még nem alakult ki. Ennek egyik oka lehet a
szocidlis teriilet sériilése: a gyermekek nem motivaltak a személyes kornyezet elismerésére,
vagy nem ismerik fel sajat szerepiiket az Onkiszolgalasi, Onellatasi folyamatokban, és az
utanzasos tanulas is sériilt. Gyakran az Onkiszolgalasi készségek elsajatitasahoz sziikséges
motoros feltételek sincsenek jelen. Szerepet jatszhat a sajat testbdl érkezé szenzoros
informaciok feldolgozéasi zavara is, amelyek akadalyozzdk a szobatisztasag kialakulasat:
néhanyan nagyon érzékenyek a szagokra, izekre és tapintasi ingerekre, erdsebb zajokra, vagy
pl. a bizonyos targyaktol valo félelmiik, amelyek megjelennek a szobatisztasagra nevelés €s a
tisztalkodas kapcsan. Ezért az autizmussal €16 gyermekek onkiszolgalasi készségeinek tudatos
kialakitasa és gyakoroltatasa az 6vodaskor egyik legfontosabb feladata, amely a gyermek
jovébeni ellatasat is meghatarozhatja.
Az autizmus spektrum zavarral él6 gyermekek esetében a szobatisztasag kialakulasa
soran tovabbi nehézségek meriilhetnek fel:
— kommunikacios nehézségek (pl. nincs eszkoze arra, hogy jelezze sziikségletét),
— szocialis készségek sériilése (pl. nincs tisztaban vele, hogy jeleznie kellene
kornyezete fel¢ sziikségleteit),
— rugalmas gondolkodés sériilése (pl. ragaszkodas a pelenkahoz, idéponthoz,
helyszinhez, kdrnyezet szdmara indokolatlannak tiind félelem a WC-tdl stb...).
— Néhany gyermeket pl. az akadalyoz meg a vécé hasznélatanak elsajatitasdban,
hogy hidnyoznak az ehhez sziikséges Onellatasi képességei. A ,,tréning” soran
ezért fejleszteni kell a vetkdzéshez €s az 6ltozéshez sziikséges készségeket is.

7.3.A szobatisztasagi program (toalett-tréning)

A toalett-tréning id6- és személyzetigényes folyamat, tiirelmet és kitartast igényel.
Akkor érdemes elkezdeni, ha az elszantsag mellett elegendd idd, és ennek a programnak a
végrehajtasara egy személy, valamint egy segitd szakember is rendelkezésre all. A
szobatisztasagi tréning kezdetén a sziilokkel vald egyeztetés elengedhetetlen, mert a program
egész napra kiterjedd, és sikerességéhez sziikséges a hetekig tartd folyamatos odafigyelés. A
szobatisztasagi tréning elsddleges célja a pelenka elhagyasa, a gyermek ruhdzatanak
tisztantartdsa. A szobatisztasagi tréning leglényegesebb eleme az eredményes WC hasznalat
azonnali és kovetkezetes jutalmazasa.

Az autizmussal €16 gyermekek esetében a tanitds soran specifikus eljarasokat is
alkalmazunk: a gyermek szintjének megfeleld kommunikacidés eszkozok alkalmazéasaval
jelezziik kéréseinket, illetve a gyermek igy jelezheti sziikségleteit.

A szobatisztasagi tréning id0szakdban a gyermek szamara ez az egyetlen és leg-
fontosabb fejlesztési cél. A sikeres szobatisztasagi program (toalett-tréning) sordn a
feladatokat 1épésekre bontva €s a gyermeket segitve, biztatva végeztetjiik el a részfeladatokat.
A gyermektdl nem varjuk el a szobatisztasagot, ameddig minden Iépést el nem sajatitott a
helyes sorrendben. Lehetséges, hogy eleinte minden 1épésnél (sziikségét jelezni és/vagy
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elmenni a vécére, levetkOzni, raiilni, elvégezni a dolgat, ruhat felvenni, tisztalkodni, majd
visszatérni az addigi tevékenységéhez) segiteniink kell a gyermeknek. Késobb elegendd lesz
iranyitani, s ha mar erre sem lesz sziikség, legvégiil csak ellendrizni.

7.4. Etkezés

Az autizmussal €16 gyermekek esetében igen gyakoriak az étkezési problémak. A
problémak eredete és megjelenése tobbféle lehet:

— elutasitja az étkezési helyzetet (nem iil le az asztalhoz, nem marad az asztalnal,
az 6vodaban nem hajlando6 enni),

— étkezéshez sziikséges alapvetd készségei hianyoznak (nem tud fogni, lehetnek
problémaék a harapdassal, ragéassal, nyeléssel),

— tllszelektald gondolkoddsmodjanak is valtozatos étkezési problémdk lehetnek
a kovetkezményei, pl. csak bizonyos dallagl, szinii, formaja ételt eszik,
bizonyos ételeket csak bizonyos sorrendben hajlandé elfogyasztani.

A fejlesztés, a hianyzd készségek kialakitdsa egyéni elbiralas alapjan, egyéni médon
¢s ltemben, evésterapia alkalmazasaval zajlik. A beavatkozas megkezdése elott
mindenképpen konzultalnunk kell a sziilovel. Mérlegelni kell, hogy az étkezési problémak
fennmaradasa milyen kovetkezményekkel jarhat a gyermek egészségi allapotara, illetve
mennyire zavarja a gyermek és kornyezete kozotti 6sszhangot. Dontést kell hozni arrol, hogy
mi az, ami a kdrnyezet szamara még elfogadhatd, illetve milyen 1épéseket kell tenni az
adaptiv viselkedésformék és étkezési szokasok kialakitdséra.

Kisebb problémak esetén a kornyezet is figyelembe veheti a gyermek tulszelektalo
gondolkodésat, és alkalmazkodhat az aprobb étkezési deviancidkhoz. A sulyosabb vagy
makacsabb ¢étkezési problémak kezelésének legelénydsebb formdja természetes helyzetben az
egyéni foglalkozas. Az étkezési helyzet elfogadasiban is segitséget jelenthet a targyas vagy
képes napirend hasznalata.

7.5. Oltozés

Az autizmussal €16 gyermekek oltozkodésével leggyakrabban az probléma, hogy a
célszerliség és az ésszerliség figyelmen kiviil hagyasaval veszik fel ruhadarabjaikat. Masrészt
jellemzd az 6ltozkodéssel kapcsolatos merev viselkedés, melynek kovetkezménye, hogy
ragaszkodnak bizonyos ruhadarabjaikhoz, és nehézséget jelent szamukra a ruhavaltas illetve
egyes 0ltozékek elhagyasa.

A megfeleld vizualis segédeszkdzok haszndlata jelentdsen megkonnyitheti a gyermek
szamara az Onallo 6ltozkodést. Azt, hogy milyen ruhadarabokat, és milyen sorrendben kell
felvenni, elére jelezhetjiik a ruhadarabok el6készitésével és sorrendbe rakasaval. A
ruhadarabokrdl késziilt fényképek, képek sorrendje is jelezheti az 061tozkodés helyes
sorrendjét.

7.6. Tisztalkodas

Az autizmussal ¢l6 gyermekek esetében ritkan szamithatunk arra, hogy kialakulnak a
tisztalkodas sziikségességének felismerésén alapuld szokasok, ezért gyakran eszkozokkel (pl.:
napirend) kell azok idépontjat kijellni. Jollehet az 6vodaskora gyermekek altalaban még nem
ismerik fel a tisztalkodas szlikségességét, de veliik ellentétben az autizmussal €16 gyermekben
ez késébb sem valik sziikségletté.

A tisztalkodasi muveletek 6nalldo végrehajtasadhoz sziikséges lehet a folyamat apréd
1épésekre valo felbontasa, és a lépések vizudlis megjelenitése (folyamatabrak). A fizikai
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segitség fokozatos visszavondsa €s az elért onalldsagi szint kovetkezetes elvarasa rendkiviil
jelentés, mert az autizmussal €16 gyermekben sokkal kevésbé van jelen az Onallosagra
torekvés. A teljes onallosag elérése hosszu ideig tarthat.

7.7. Elemi hazimunka

A gyermek egyéni fejlesztési tervében hatarozzuk meg, hogy mely hazimunkakban
vegyen részt (jatékok elpakolasa, ruhdzat dobozokba, fogasra helyezése, egyszerli naposi
teendokbe vald bevonas: terités, asztal leszedése, stb.). A segitség mddjat mindig az egyéni
sziikségleteknek megfelelden kell megtervezni. A targyak helyének kijelolése, targyak sorba
rendezése, a hazimunka folyamatlépésekre bontasa, és a lépéseknek a gyermek szdmara
informativ modon valé megjelenitése segitheti a gyermek munkajat.

Elvarasok az évodaskor végeén:

— szobatisztasag terén kondicionalassal, pelenka elhagyasaval, a toalett-tréning
alkalmazaséval a szobatisztasag lehet legmagasabb szintjének kialakitasa

A fejlodés varhato jellemzoi:

— a gyermek sziikségleteinek megfeleld komfortérzés biztositasa

— nagyon apro Iépésekkel az onallosag elérésének segitése

— verbalis utasitasok segitségével a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a
gondolkodas fejlédése

— a testséma kialakulasa: tdjékozodas a sajat testen, a testrészek-ruhadarabok
viszonyanak felismerése

— alapvet6 higiénés szokésok kialakuldsa

— az apoltsag, tisztasag igényének megjelenése

— ahelyes viselkedési formak elsajatitasa

— a raszorultsag, kiszolgaltatottsag helyett a fliggetlenség érzésének (,.én is
tudom”) segitése

— téri és idObeli orientacio fejlddése, kialakulasa

V. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE
1. A gyermek fejlodési iitemének ellenérzése

A foglalkozasok rendszerének kialakitasat, az egyéni kiscsoportos €s csoportos
fejlesztési formak kialakitdsa, a pedagodgiai vizsgalatok alapjdan meghatarozott fejlettség
hatarozza meg. A fejlesztés folyamataban a gyermek fejlédésérdl a visszajelzést a pedagdgiai
vizsgalat és megfigyelés biztositja.

Gyobgypedagdgusaink a gyermekekrol megfigyeléseiket irasban rogzitik. Az Gjonnan
érkezd gyermekekrdl, az év eleji szoktatdsi i1d6 alatt végzett megfigyelések, pedagogiai
vizsgélat alapjan, november elején elkészitik a pedagdgiai jellemzést. A gyermekrdl készitett
jellemzés a sziilo tajékoztatasara szolgal.

Pedagdgiai jellemzés fobb szempontjai:

— tarsas viselkedés, feladattudat/feladattartas, beszéd/kommunikacio,
jatéktevékenység, érzelmi reakciok/érzelmi allapot, 6nkiszolgalas.

Szakért6i vélemény kéréséhez, kontroll vizsgalatot megel6zéen pedagogia véleményt

irunk a gyermekekrdl. A pedagogiai vélemény készitésének fobb szempontjai:

— tarsas viselkedés, beszéd, beszédeértés, kommunikdacio, értelmi képességek,
tajékozodas, érdeklodes, egyéni fejleszto jellemzése, jutalmazhatosag, érzelmi
reakciok, észlelés, mozgas, onkiszolgalas.

41



A gyogypedagogiai 6voda nevelési programja

Az oOvoda — torvényi kotelezettségének eleget téve, a jogszabalyi eldirasnak
megfeleléen - az 6vodas gyermekek fejlodését folyamatosan nyomon koveti. A gyermek
onmagahoz mért fejlodésének eredményét legalabb évente kétszer (sziikség estén tobbszor is),
félévkor és a tanév végén megismétli, rogziti.

2. A mérés és értékelés formai, sajatos szempontjai

A mérés-értékelés alapvetd funkcidja az értelmileg akadéalyozott és az autizmussal €16
kisgyermekeknél eltér attol, ami az oOvodakban megszokott. A mérések elsésorban
diagnosztikus jelleglieck. Tajékoztatnak a gyermek allapotardl, mérik a fejlesztés
eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi iranyat. Az értékelés tajékoztatasul szolgal a
sziilok szamara is. Az autista gyermek szdmara, sériilésspecifikussagabodl eredden, a szocialis
elvarasokat tartalmazo, elvont kozOsségi megegyezéseken alapulo, értékelés-mindsités nem
motivalo, nem is mindig érthetd. A konkrét és azonnali, folyamatos visszajelzés viszont jol
érthetd szdmukra. Esetilkben az egyéni képességeknek megfeleld értékelé rendszer az
egyetlen hatékony eszkoz és modszer az énkép, az onértékelés, onkontroll kialakitasaban.
Ezek a visszajelzések lehetdleg pozitiv tartalmtak.

Ovodasaink teljesitményeinek értékelésnél minden esetben az a legfontosabb
szempont, hogy a gyermek 6nallobba valt-e, és hogy milyen mértékben képes az elsajatitott
ismereteket alkalmazni. Ennek mérésére a gyermek képességei szerint valasztunk az alabbi
informalis felmérések tipusai koziil:

— pedagogiai megfigyelést

— ¢értelmileg akadalyozott oOvodasaink szocidlis és személyiségfejlodésének
mérését a P-A-C vizsgalati modszerrel/ annak az S/P-A-C 1. valtozataval
veégezziik

— Strassmeier-féle fejlodési skala

— Kathleen Ann Quill-féle szocialis és kommunikacios készségek felmérésére
szolgalo kérddiv

A sziil6ket folyamatosan tajékoztatjuk gyermekiik fejlédésérol.

Pedagogiai értékeldlap:

A gyogypedagogusok ErtékelSlapot toltenek ki félévkor és a tanév végén. Igy nyomon
kovethetd az elérehaladas illetve a korrekcid sziikségessége az egyes részteriileteken. Az
értékeldlap a sziilok tajékoztatasara szolgal gyermekiik fejlettségeérol.

Az értékelés a kovetkezo teriiletekre terjed Ki:

— megjelenés, viselkedés, magatartds, kognitiv = képességek,  jaték,
kommunikécio/beszéd, motoros képességek (nagymozgas, finommotorika),
onkiszolgalas.

Az dvoda pedagodgusai rendszeres esetbeszéléseken, team munkdban keresik a lehetd
legjobb megoldast egy-egy gyermek esetében. Ez a team esetenként kiegésziil a gyermeket
kezel6 pszichologussal, logopédussal.

A tankételes korba 1€pd gyermekek a Tanuldsi Képességet Vizsgaldo Szakértdi €s
Rehabilitacios Bizottsag iskolaérettségi vizsgalatan vesznek részt. A bizottsag véleménye, a
gyermekkel foglalkozd pedagogus és a sziild véleménye alapjan kezdi meg a gyermek
tanulmanyait az intézményben miikddo specialis fejlesztd csoportok valamelyikében. Néhany
jol fejlodoé gyermek az enyhe értelmi fogyatékosokat neveld altalanos iskoldba kertil, illetve
van, aki felmentettként tovabbi gydgypedagogiai 6vodai ellatast kap.

A sziilok a napi beszélgetések, a sziiloi értekezletek, a gyermek kiallitott munkai,
illetve az évi egy alkalommal megrendezett "nyilt nap" soran -- és az azt kdvetd konzultacion
gy6zddhetnek meg gyermekiik fejlodésérol.
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3. A programellendrzés és értékelés rendszere

— Az ellendrzési formak: folyamatos megfigyelés, feljegyzések készitése,
munkako6zosségi megbeszélések, a gyermekek cselekedeteinek, viselkedésének
elemzése, fejlodési tesztek végzése, felmérések, nyomon kovetések, igy
nyomon kovethetd az eldrehaladas illetve a korrekcid sziikségessége az egyes
részteriileteken, az iskolai bevalas vizsgélata.

— Az ellenérzésben résztvevok: munkakozosség vezetd, tagozatot felligyeld
igazgatohelyettes.

— Az ellendrzés részben folyamatos, részben ciklusonkénti, pl. bizonyos célzott
ellendrzés: szokdsok elsajatitasa, eréfeszités, munkaban valo részvétel; vagy
egyes fejlesztési teriilet eredményei.

— Masrészt félévenkénti: a magatartds, a viselkedés valtozasa, a képességek
fejlédése, a tovabbhaladas lehetdségei stb.
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MELLEKLETEK

— Pedagogiai értékel6 lap: Ertelmileg akadalyozott gyermekek ovodai fejlesztése
In.:.Rosta Katalin szerkesztése: Add a kezed! A mentalis fejlodés segitése
sajatos nevelési igényl gyermekeknél /Logopédia Kiado, 2005/ mintdjara

— S/P — A —C 1 URLAP, In.: Dr. H. C. Giinzburg: Pedagogiai Analizis és
Curriculum az értelmileg  akadalyozott  6vodéasaink  szocidlis  é€s
személyiségfejlodésének mérését a P-A—C vizsgalati modszerrel/ annak az
S/IP-A-C 1. valtozataval végezzik.

— Strassmeier-féle fejlodési skala

— Kathleen Ann Quill-féle szocialis és kommunikacios készségek felmérésére
szolgadld kérdéiv szocidlis ¢és személyiségfejlodés mérésére értelmi
fogyatékosoknal
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I. A TANULASBAN AKADALYOZOTT TANULOK TAGOZATANAK
NEVELESI PROGRAMJA

Tagozatunkra tobbségében a szakértdi bizottsag altal F70-es BNO koddal (enyhén ér-
telmi fogyatékossag) ellatott tanuldk jarnak. Azért tartottuk fontosnak mégis a gydogypedago-
olyan tanulok is, akik (2 BNO szerint) nem enyhén értelmi fogyatékosnak mindésiilnek, de
valamilyen tartésan fennallo tanulési/szocialis/beilleszkedési nehézség miatt, vagy érdekeik-
nek, tanulashoz vald joguk érvényesitése miatt nekik jobban megfelel ez a specialis intéz-
mény. Ezen kivill ép értelmi autizmus spektrum zavarral €16 tanuldk Osszevont osztalya is a
tagozat része. Ezért tartjuk indokoltnak a ,,tanuldsban akaddlyozott” elnevezést.

1.Az iskolaban foly6é nevel6-oktaté munka pedagogiai alapelvei, értékei, céljai

A célok és feladatok meghatarozasa a Nemzeti alaptanterven és a Sajdtos nevelési igé-
nyu tanuldk iskolai oktatasanak iranyelvén alapul. Tovabba figyelembe vettiik még a ,, Ke-
rettanterv az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamdara” dokumentumban foglalt célkitiizé-
seket is.

Az iskola célkitlizései kozott elsd helyen szerepel az enyhe értelmi fogyatékos/ tanu-
lasban akadalyozott tanulok képességfejlesztése, a habilitacid, a rehabilitacio, az altalanos
miveltség megalapozasa az ¢letkoruknak és az egyéni képességeiknek megfelelden.

Olyan iskola megteremtésére toreksziink, ahol a gyermekek elsajatithatjak a tarsadalmi
beilleszkedéshez sziikséges ismereteket, ahol jol és biztonsagban érzik magukat, és ahol az
értékeket, ismereteket fogyatékossaguknak/akadalyozottsdguknak megfeleld szinvonalon sa-
jatithatjak el.

F6 célunk a tanitvanyaink adottsagaihoz ¢€s korlataihoz rugalmasan alkalmazkodo
mennyiségli és mindségli miiveltségi tartalmak elsajatittatasa, sériilésspecifikus modszerek,
személyiségfejlesztés alkalmazasaval, a kiegyensulyozottsag, a harmonikussag, az eredmé-
nyes szocializacio érdekében.

Pedagogusaink a gyermekeket teljesség (holisztikus) szemléletével és szeretettel
nevelik, fejlesztik, oktatjdk a fizikum, a 1¢élek és az intellektus egyiittes figyelembe vételével.
Nagy hangsulyt fektetiink az erkdlcsi nevelésre, hitoktatdsra, hon ¢&s népismeretre,
hazaszeretetre, egészség és kornyezeti nevelésre, valamint a mindennapos testnevelésre,
gyogytestnevelésre.

Ugy éreztiik, hogy szemléletvéltasra van sziikség ahhoz, hogy el tudjuk donteni azt a
kérdést, hogy inkabb tananyag vagy személyiségkozpontu iskolat szeretnénk-e? Szerintiink
csak a személyiségkdzpontu iskola nytjt megfeleld hatteret a gyermekeknek, mert ez a fajta
intézményrendszer ugy szervezi a tanulast, hogy az mindenki szdmara megfeleld legyen. igy
figyel arra, hogy az oktatas az egyéni képességekhez igazodjon, differencialt legyen a tanu-
lasiranyités, és a tananyag is, mert nem ,,a tananyagot, hanem a gyereket kell tanitani,” (La-
nyi, 2007.) és ehhez meg kell teremteni a megfeleld, tanulast segitd eszkdzrendszert, munka-
format is. Ezért igyeksziink életszer(i, gyakorlatias, sokoldalu, tapasztalati iiton torténd neve-
lést és oktatast nyujtani, oromteli 1égkort, sikerélményt biztositani gyermekeinknek. Tavlati
célunk az egyéni képességek fejlettségi szintjén elérhetd legjobb felndttkori adaptacid és
onallosag feltételeinek megteremtése.

Tagozatunk nagyon fontos célja a neveltségi szint emelése is. Ezen beliil:

Erkolcsi nevelés

Az erkolesi érzék fejlesztése azt jelenti, hogy képessé tessziik gyermekeinket arra,
hogy olyan értékeket erdsitsenek meg magukban, amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd
erkolcsi értékekhez, valamint sajat és kozosségeik érdekeihez. Kozben pedig fejlédnek ben-



A tanulasban akadalyozott tanulok tagozatanak pedagogiai programja

niik azok a pozitiv belsd késztetések is, amelyek segitségiikre vannak a jo €s a rossz felisme-
résében, az elkdvetett hibak kijavitdsaban, valamint a bintudat kezelésében. Ezt a szabalyok
létrehozasanak folyamatdban vald részvétel megtapasztaldsaval, gyakorlati alkalmazéasaval
segitjiik. Fontosnak tartjuk a pozitiv erkolcsi tapasztalatok erdsitését, az emberi kapcsolatok-
ban a szeretet, bizalom, tlirelem, egylittérzés, igazmondas stb. gyakoroltatdsat. Emellett
foglalkozunk a negativ tapasztalatok feldolgozasaval (irigység, kozombdsség, harag, durvasag
stb.), azok hatasainak kompenzaldsaval. Iskolank az erkdlcsi nevelés keretében kielmelten
kezeli az orszaghataron kiviil é16 magyarokkal valo kapcsolatok bdvitését. A hazafias nevelés
¢s a magyarsagtudat mélyitése tanitvanyaink szdmara is egy kozponti feladat. Fontosnak
tartjuk, hogy a tanitvdnyok megismerjék a kiilhoni honfitarsaink helyzetét, megismerjék
azokat a torténelmi tényeket, amelyek az allamhatarokon kiviili elhelyezkedésiikhoz vezettek.
Azon feliil, hogy a tandrdkon, iskolai programjainkon és megemlkezéseinken felhivjuk a
didkok figyelmét a hataron tili magyarok helyzetére, toraksziink arra is, hogy minél tobb
személyes tapasztalds révén szerezhessenek ismereteket a kiilhoni magyarsagrol. Erre
kiemelkedd lehetdséget biztosit az Emberi Erdforrdsok Minisztériuma 4ltal inditott
HATARTALANUL! program, amely segitségével tanulméanyi kirdandulasokat szervezhetiink a
Karpat-medence magyar lakta teriileteire.

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztésére

Az éntudat, az énkép (Onismeret) fejlesztése, torekvés onmaga minél sokrétiibb fizikai,
pszichikai, erkolcsi megismerésére.

A csaladi életre nevelésre

A csalad fogalma, tipusai, tagjai, feladatai, csaladfa, generaciok egytittélése, csaladi
munkamegosztas, gazdalkodas a csalddban, a csaldd szerepe az egyén egészséges, harmonikus
fejlodésében, egymasrautaltsag, lelki kozosség.

A testi és lelki egészségre nevelésre

A mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultura, a mozgaskoordinacio, a ritmusérzék
¢s a hallas fejlesztésével, a koncentracio és a relaxacid képességének alapozésaval, az egés-
zséges életmodban a tudatossag szerepének bemutatdsa. Onellato, testpold technikak. Az
érzelmi intelligencia mélyitése, gazdagitasa, az Onismeret alakitdsa, az onértékelés képességé-
nek fejlesztése.

Felelosségvallalasra masokért, onkéntességre

A szocidlis érzékenység fejlesztése, az egylittérzo, segitd magatartds erdsitése. Segitd
feladatok az iskolai életben, rendszeresen.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelésre

Tantargyi tanulmanyaik soran megismert torténelmi és kulturalis értékeink alapjan tu-
datosodjon a nemzeti Gsszetartozas érzése. Ennek megtapasztaldsara rendszeresen szerveziink
kirandulasokat orszagon beliil €s a hataron til. K6zosségi tevékenységgel, a tanulod lakohelyén
aktiv részvétellel valjon részesévé a jelentdsebb tarsadalmi eseményeknek, iinnepeknek, ezen
élmények segitségevel, alakuljon ki benne a kdzdsséghez vald tartozés, a hazaszeretet.

Allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelésre

Az iskolai demokraciaban, a didkénkorményzat tevékenységeiben vald aktiv részvé-
tellel a demokratikus technikak gyakorlasa: véleménynyilvanitas, dontéshozatal, képviselet. A
tanuldi jogok és kotelességek ardnyainak tudatositasa.

Fenntarthatosdgra, kornyezettudatossdgra

Mindennapi tevékenységeiben valjon altalanossa a kornyezetkiméld, takarékos maga-
tartas, alakuljon ki a természeti és épitett kornyezet iranti szeretet és megdvas igénye. 2016-
ban Orékis Okoiskola Cimet nyertiink el, ezt a szemléletet folytatjuk tovabb.

Pdlyaorientdcio

A munka szerepe az ember életében. Erdeklédési teriiletek, vonzodasok tudatositasa,
realis palyakép a képességek, adottsdgok szerint, mérlegelés. A fizikai és a szellemi munka (a
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szll6k és ismer6sok szakmaja, ismert szakmak rendszerezése fizikai és szellemi munkacso-
portba, a két szakmacsoport 1ényegi kiilonbségei és hasonlosagai felismerése.)

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

Részvétel a pénz kezelésében, a csoport (évfolyam) ezzel kapcsolatos tevékenységé-
ben, a csaladbol hozott példakkal a célszeri gazdalkodas gyakorldsa a pénzhasznalat és a fo-
gyasztas teriiletén. A sajat felel0sség, az értékteremtd munka felismerése. Gazdasagi, pénz-
gyl intézmények szerepének alapvetd ismerete a mindennapi életben.

Médiatudatossdagra nevelés

A kiilonb6z6 médiumok mint ismeretszerzési, muvelddési, onkifejezd kapcsolatte-
remtési lehetdségek megismerése, az alkalmazasokban 1évo veszélyforrasok tudatositasa. Tu-
datossag kialakitasa a valogatasban.

Tanulds tanitisa

Az ¢életkori jellemzOk figyelembevételével a kreativitas fejlesztése, az irasbeliség és a
szobeliség egyensulyara valo torekvés, a tanulok egészséges terhelése, érési folyamatuk ko-
vetése, személyre sz0610, fejlesztd értékelésiik. Az egyiittmiikodésre épitd (kooperativ-interak-
tiv) tanulasi technikdk €s tanuldsszervezeési modok fokozott alkalmazéasa. Az egyéni tanulasi
stilus figyelembevétele, egyéni tanulési stratégidk érvényesitése.

2.Az iskolaban foly6 nevel6-oktaté munka pedagogiai feladatai, eszkozei,
eljarasai, pedagogusok, osztalyfonokok feladatai

2.1. Altalanos feladatok

— Az alapdokumentumok 4altal szabalyozott ismeretanyag elsajatittatisa az
évfolyamok, osztalyfokok, tantdrgyi sajatossagok, egyéni kiilonbségek
figyelembevételével,

— az altalanos miiveltség megalapozasa az életkor, a tanulasi akadéalyozottsadg, a
fejlettség figyelembevételével,

— a mentalis képességek fejlesztése a megismerd funkcidk egyénre szabott terapids
jellegii korrekcidjaval,

— az ismeretek tartalmanak, mélységének mindenkori aktualizaldsa a tanuldcsoport és
az egyének kondicioinak megfelelden,

— a modszerek és tevékenységi formak optimalis megvalasztdsa a mindenkori
pedagogiai tevékenység kivanalmainak megfelelden,

— a tanuldk szocialis képességeinek, viselkedésének, magatartisanak formalasa a
konfliktusmentes tarsadalmi) beilleszkedés érdekében,

— aprobléma megold6 gondolkodas fejlesztése

— a kornyezet szeretete és védelme, a kornyezettel valo harmonikus egytittélés, a
komfortérzet megteremtése céljabol,

— az alapvetd tanuldsi képességek fejlesztése az ismeretek megszerzése, a
tovabbtanulas érdekében,

— az alloképesség, az erdnlét fokozasa, a kitartas az akarat fejlesztése,

— az Onmaga és tarsai massaganak felismerése és elfogadasa,

— az altalanos emberi értékek megismertetése, elfogaddsa, azonosulas a fejlettségnek
megfelelden

— az Onallo tanulas képességének fejlesztése, egyénre szabott tanuldsi mdodszerek és
technikak kiépitése,

— atesti és lelki egészség megdvasa,
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— ¢értékeink ¢€s kultirank, a sziil6foldiink és népilink, gyokereink megismertetése,
kotdédések, azonosulasok kiépitése, orszagjarassal €s hatarontali programokon vald
részvétellel

— a jol mikddo képességek tudatos fejlesztése, értékeik, adottsagaik megismerése,
Onbecstilésiik erdsitése,

— a munkaerd piac megvaltozott feltételeihez vald alkalmazkodas képességének
kialakitasa.

Legfontosabb mddszertani elviink: ,, Egységesség és differencidalds”

A pedagodgiai differencialas hatterében az a térekvés hizodik meg, hogy az egységes
tartalmi szabalyozas keretei kozott minden tanuld a neki megfeleld nevelésben és oktatasban
részesiilhessen optimalis fejlodése, egyéni teljesitOképességének teljes kibontakoztatisa
érdekében. A differencidlasnak nélkiilozhetetlen és sok varidcidban alkalmazott eszkozok
egylitteseként kell megjelennie.

A sajatos nevelési igényll tanulok hatékony oktatasa, nevelése érdekében tobbszintii és
valtozatos differencialast kell megvaldsitani a csoportba sorolas, a célok, a tartalom, a kdve-
telmények, a szervezési modok és eszk6zok vonatkozasdban egyarant. A megfeleld oktatasi
modszerek, munka- és tanulasszervezési formak serkenthetik az egyéni kiillonbségek kibonta-
kozésat. Az egyéni fejlesztési programok, a differencialés kiilonb6z6 lehetdségei sordn a pe-
dagogusok megfeleld feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanuldkat, figyelik fejlodésiiket, és
az adott szakasznak megfeleld kihivasok elé allitjak dket. A differencialt — egyéni és csopor-
tos — eljarasok biztositjak ugyanakkor az egyes teriileteken alulteljesité tanulok felzarkdztata-
sat, a lemaradas egyéni okainak felderitésén alapul6 csokkentését, megsziintetését.

A sajatos nevelési igényii tanulok nevelésében/oktatasaban (az egylittnevelésre vonat-
kozoan is), a fejlesztésében részt vevd pedagdgus megkdzelitése az elfogadas, tolerancia, em-
patia, tovabba az egyiittneveléshez sziikséges kompetencidk megléte. A (gyogy)pedagogus a
differencialas soran figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési igényii
tanulok csoportjaira jellemzé — modosulasait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit,
ennek alapjan egyéni haladasi iitemet biztosit. A differencidlt nevelés, oktatds céljabol
individualis modszereket, technikakat alkalmaz; egy-egy tanulési, nevelési helyzet, probléma
megoldasahoz alternativakat keres. Egylittmi{ikodik kiilonb6z6 szakemberekkel. A sajatos
nevelési igényll tanulok szaméra sziikséges tobbletszolgaltatdsokhoz tartozik a specialis
tankonyvekhez és tanulési segédletekhez, tovabba a specidlis gyogyaszati, valamint tanulast,
életvitelt segitd eszk6zokhoz vald hozzafeérés.

A pedagodgiai folyamatban a tanulok egyéni jellemzdi, fejleszthetOségi sajatossagai a
tarsadalmi sziikségletbol vezethetok le. A tarsadalmi sziikséglet meghatarozasahoz a
kiindulopontot a tarsadalom leirdsa jelenti, a jelen és a belathatd jové tarsadalma
sajatossagainak szambavétele. Ezekbdl kovetkezik, hogy a klasszikus tudaskozlés mellett az
informaciorobbands korszakdnak jellemzdjeként az integrativ, interpretativ szerepet is
figyelembe véve lehet az iskola helyi nevelési rendszerét a tarsadalom szocializacios
kozegének modelljeként tekinteni. Igy a fejlesztési-nevelési-oktatasi-képzési rendszerben
érvényesithetdk a kovetkezd jellemzok:

a) a nevelés mint kapcsolat, az értékek, a tudas, a cselekvési mintak kozvetlen
cseréje,

b) az identitas és onismeret mint szocializacios cél,

C) parbeszéd, megoldaskeresés, értékelés, valogatas, kritika, kozvetlen
megfigyelés, kiprobalas mint tipikus tevékenységek €s

d) akivancsisag mint motivacio.

Mindezek megvalositasara alkalmazunk projektpedagogia modszereket, szerveziink
témanapokat. A tanuldsszervezés kdzéppontjaba a tanulot allitjuk és cselekvésbe agyazottan a
gyakorlati hasznosithatosag felol kozelitve strukturdljuk a tananyagot szamukra.
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2.2. Also tagozat

Az also tagozat az alapfoku nevelés-oktatas els6 szakasza. Alapvetd, hogy az also ta-
gozat az iskolaba 1épd kisgyermekben dvja és tovabbfejleszti a megismerés, a megértés és a
tanulas iranti érdeklddést és nyitottsagot.

Atvezeti a gyermeket az 6voda jatékkozpontd tevékenységeibél az iskolai tanulas te-
vékenységeibe. Fogékonnya teszi sajat kdrnyezete, a természet, a tarsas kapcsolatok, majd a
tagabb tarsadalom értékei irant.

Az iskola teret ad a gyermek jaték és mozgas iranti vagyanak, segiti természetes fejlo-
dését, érését.

A tanitési tartalmak feldolgozasanak folyamataban — élményszerti tanulassal, problé-
mabhelyzetekb6l kiinduld izgalmas tevékenységekkel, kreativitast 0sztonzé feladatokkal —
fejleszti az alapvetd képességeket és alapkészségeket, kozvetiti az elemi ismereteket, szoka-
sokat alakit ki.

Ez az iskolaszakasz a kivancsisagtol és érdeklddéstdl motivalt, szabalyozott €s kotet-
len tevékenységek célszerlien kialakitott rendszerében fejleszti a tanulokban a feleldsségtu-
datot, a kitartast, az 6nallésagot, megalapozza a redlis onértékelést.

Mintakat és gyakorloterepet ad, magatartdsi normakat, szabalyokat kozvetit a tarsas
kozosségekben vald részvétel és egylittmiikodés tanulasahoz, a problémamegoldashoz, konf-
liktuskezeléshez. Megerdsiti a humanus magatartasformakat, szokasokat, és a gyermek jelle-
mét formalva eldsegiti a személyiség érését.

Tamogatja az egyéni képességek kibontakozdsat, segiti a tanulési nehézségekkel valo
megkiizdés folyamatat. Térodik azoknak a hatranyoknak a csokkentésével, amelyek a gyer-
mek szocidlis-kulturdlis kornyezetébdl vagy a szokasostol eltérd iitemii érésébdl, fejlesztési
sziikségleteibol fakadhatnak.

A fejlesztést a tanitd az egyéni sajatossagokra épiild differencialt tanuldsszervezéssel
¢s banasmoddal szolgélja. Az alapvetd képességek, készségek, kompetenciak fejlesztésében a
tanuloi tevékenységekre épit. Az ehhez felhasznalt tananyagtartalmak megtervezésekor, va-
lamint a feldolgozas tempdjanak meghatarozasakor, a pedagdgiai modszerek és eszkdzok ki-
valasztasakor a tanuldcsoport, illetve az egyes tanulok fejlédési jellemzdit és fejlesztési sziik-
ségleteit tekinti iranyadonak.

Az als6 tagozat szerves részét képezi az ép intellektusu autista csoport 1-4.
osztalyfokig. A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol besz¢éld autizmus spektrum zavarral
¢l16 kisgyermekek szamara is a kommunikacids, szocialis és kognitiv habilitacios terdpia az
iskolai nevelés feladata. A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az iskolai
kornyezet megfeleld kialakitasa, €s a specidlis modszerekben képzett szakember vagy
fejlesztd asszisztens jelenléte sziikséges.

A csoport tovabbi feladatai:

A nevelés-oktatas feladata a sériilésbdl kovetkezd fejlddési hianyok, elmaradasok
kompenzalasa a kovetkezd teriileteken:

— elemi pszichoszomatikus funkciok:

szenzomotoros készségek,
szocidlis készségek,
kommunikacio,

kognitiv készségek;

— asérilésbol adodo sziikségletekhez adaptalt kornyezet megteremtése;

— a biztonsagérzet kialakitasa a fejleszthetéség ¢és az 0Ondllo tevékenykedés

feltételeként;
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— egyéni fejlesztési tervek kialakitdsa a gyermek sziikségleteinek megfeleléen és a
csalad igényeinek messzemend figyelembevételével;

— a devians fejlddésmenetbdl kovetkezd zavard vagy veszélyes viselkedésformak
megeldzése és kezelése;

— a gyermek alkalmazkodasat segitd viselkedésformak kialakitdsa a csaladi, iskolai
¢s iskolan kiviili kornyezetben;

— az elsajatitott ismeretek, készségek bovitése, szinten tartdsa, altaldnositasa;

— legkésdbb a 4. évfolyam befejezésekor alkalmas legyen arra, hogy a normal altala-
nos iskolai oktatasban helyt alljon, integralhato legyen;

— a felndttkori adaptécio részeként munkara valo el6készités.

2.3. Felso tagozat

A felsd tagozaton a tanulok fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek tovabbi
fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodds nyoman kialakuld képzetekre, ismeretekre, az
elsajatitott tanulasi szokdsokra irdnyul. Hangstilyosabba valik az 6néllo tanulési tevékenység.
A tudasgyarapitast, a képességek, a személyiség fejlesztését a konkrét tapasztalasokra ala-
pozva a gondolkodasi funkciok kiilonbozd sériilését, eltérd litemi fejlodését figyelembe véve
érjuk el.

Az 5-6. évfolyamon a cél a tevékenységek szamanak és mindségének novelésével, az
0nallo tanulds képességének fejlesztésével az alapvetd kultartechnikék haszndlatanak eszkoz-
szintlivé tétele, valamint az intenziv személyiségfejlesztés.

Ehhez sziikséges az alapkészségek megerdsdodésének biztositasa a tanulodi tevékenysé-
gek kozéppontba allitdsaval, a gyakorlds lehetdségeinek megteremtésével, tovabba a konkrét
megtapasztalason alapul6 tudasgyarapitas erdsitése a gondolkodasi funkciok kiillonbozo sérii-
1ését, eltérd tlitemil fejléddését figyelembe véve.

A 7-8. évfolyam legfontosabb célja a tudaselemek szintetizaldsa, a képességstruktira
megszilarditasa, a személyiség integritdsanak novelése.

E cél eléréséhez sziikséges feladatok: a tanulo sikeres tovabbtanulasi, szakmaelsajati-
tasi lehetdségeinek kialakitdsa; az 6ndllo tanulds, a tdjékozodasi képesség, a tajékozottsag, a
dontési képesség erdsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szocidlis €s cselekvési
kompetencidk kialakitasa, az 6nallo életvitelre valo alkalmassag megszilarditasa.

Az osztalyfonokok fontos feladata mindezeken tal a kozosség épitése. Ehhez egyiitt
kell miikddniiik azokkal a személyekkel (sziilok, ezt helyettesitd ellatasok szakemberei; az
intézményben tanito, fejlesztd, habilitald kollégdk, a gyermekjoléti feladatokért felelds szak-
emberek, kiilsé intézmények kapcsolattartdi...), akik tdmogathatjak a gyermekek fejlodését,
az oktatas-nevelési célok elérését, kozosségiik megerdsodesét.

3. Személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

A tanulok személyiségének fejlesztését egységes folyamatként értelmezziik, nemcsak
a sérilt funkciokat, hanem a gyermek egész személyiségét fejlesztjiik, harmonizaljuk. A fej-
lesztési folyamatban a kovetkezd alapelveket érvényesitjiik:
— aktivizacio elve, melynek alapjan a tanuldt a nevelési — oktatasi folyamat aktiv
részesévé tesszik;
— differenciacio és individualizacié elve szerint minden gyermeket 6nmagahoz
képest fejlesztiink, értékeliink, ebben a folyamatban jelentOs szerepet kap a di-
cséret, a pozitiv megerdsités.
— motivacid elve: olyan pedagogiai helyzetet alakitunk ki, melyben a megismerés
igénye, a tanuldsra motivalas torténik.
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Célunk, hogy tanulokat a jol bevalt gydgypedagogiai, specidlis nevelési €és oktatasi
modszerekkel olyan szintre fejlessziik, melynek sordn a gyermek sokoldalu, harmonikus sze-
mélyiséggé valik, aki megfelel a tarsadalmi elvarasoknak.

Ezek a fejlesztési célok a tandrakon a kdvetkezdképp jelennek meg:

— az Onismeret, az Onértékelés, az akaraterd, és az empatids érzék fejlesztése
valamint feleldsségvallalas kialakitasa,

— a kommunikacids kultarak kialakitasa és fejlesztése, beszédkészség fejlesztés

— feladattartas motivalasa,

— magatartas és szokasrendszer kialakitasa

— pélyaorientacio.

Felhasznalhat6 eszkdzrendszer:
— egyénre szabott feladatok,
— iranyitott beszélgetés,
— szitudciods jatékok,
— pozitiv megerdsités, dicséret,
— sikerélményhez juttatds,
— minél tobb interakcid kezdeményezése a személyiségfejlesztés érdekében,
— sokféle ingerkdzlés €s mintanytjtas,
— ¢értékeld funkciok nevelési helyzetekben.

4. A teljes korii egészségneveléssel osszefiiggo feladatok, egészség-és kornyezeti
nevelési elvek

4.1. Testi és lelki egészség

Az iskola minden tevékenységével szolgalja a tanuld egészséges testi, lelki és szocialis
fejlodését. Az egészséges életmodra nevelés nemcsak a betegségek megeldzésére szolgal,
hanem az egészséges allapot oromteli megeélésére €s a harmonikus é€let tiszteletére is nevel.
Ezek megvaldsitasa az iskolai nevelés valamennyi szinterét érinti. Intézményilinkben a
nevelési-oktatasi tevékenységiink soran e kovetelmények komplexen valdsulnak meg. A
targyi kornyezetet igyeksziink gy alakitani, hogy megfeleléen és kielégitden szolgalja a
tanulok testi, lelki fejlodését.

Az egészséges életre nevelés az oktatas soran is fontos szerepet kap a mindennapi
nevelés és a tanorak keretében is, mint példaul az egészségtan orak, életvitel orak, mozgast
fejlesztd tevékenységek.

Tanévenként két témanapot is szerveziink ehhez kapcsolddoan:

— rendorség programjaba bekapcsolodva prevencids jelleggel drog hasznalattal
kapcsolatos veszélyekrdl;

— iskolapszichologus és védond bevonasaval szexualis felvilagositast tartunk kis-
csoportos foglakozas keretében.

Itt emlitjiik meg, hogy az iskolaorvos és a védénd szerepe nagyon fontos, hisz isme-
reteiket be tudjuk épiteni a napi tevékenységbe. Nap mint nap azonban a pedagogusok allnak
a didkok mellett, igy az egészségligyi szakembereknek meg kell osztani ismereteiket a tana-
rokkal (és a didkokkal), hisz rajtuk keresztiil és segitségilikkel tehetnek meg mindent az iskola
gyermekeinek egészségéért.

A védonod lehetdséget és felkérést kap tobb egészséggel kapcsolatos ora tartasara, de a
felelosség tovabbra is a pedagdgusé. Segitséget kérhetiink a sziikséges ismeretek elsajatitasa-
ban, a gyermekek egyedi, egészséggel kapcsolatos problémak megoldasaban. Nagyon fontos-
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nak tartjuk az iskolai védénbével valdo folyamatos egyiittmiikodést és azt, hogy a
(gyogy)pedagogusoknak, és a tanuldinknak (kiilondsen a felsd tagozaton) €16 kapcsolatuk
legyen vele. igy a felmeriil problémaikkal nyiltan fordulhatnak egy egészségiigyben jartas
szakemberhez, aki tandcsokkal is ellathatja dket.

4.2. Kornyezettudatossagra nevelés

A kérnyezeti nevelés célja a kornyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelos élet-
vitel elosegitése...Célja a természet, az épitett és tarsadalmi kornyezet, az embert tisztelo szo-
kasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és erkolcsi megalapozdsa. A nevelés célja az ember
altalanos adottsagainak egyiittes fejlesztése.” (Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia 13.p.)

Intézménylinkben kiemelt szerepet tulajdonitunk a kdrnyezeti nevelésnek és a fenn-
tarthatosagnak. Ennek érdekében tobb éve végziink aktiv tevékenységet gyermekeinkkel,
amelyek eredményeként 2 szintes OKO palyazat beadasa utan elnyertiik az Orékos OKO IS-
KOLA Cimet. A mindennapos nevelés és a tantargyakban megjelené OKO szemlélet kialaki-
tasa athatja a hagyomaényos programjainkat is (Viz vilagnapja, Fold Vilagnapja, Allatok Vi-
lagnapja, Madarak Fak Napja...).

Célunk, hogy tovabbra is aktivan apoljuk a mar meglévéd hagyomanyainkat,
folytassuk programjainkat, tevékenységeinket (iskolakert, szelektiv hulladék gytjtés,
novényapolas, iskolai madarhdz gondozas), valamint bekapcsoldodjunk az ujonnan megjelend
lehetdségekbe tovabb bdvitve tanuldink OKO szemléletli nevelését.

A kornyezeti nevelés komplex nevelés. Komplex, mert minden érzékszervre, érzelmi
¢és értelmi szintre, az egész emberre hat. Nem kiiloniilhet el egy-egy tantargyra, tantargycso-
portra, hanem az iskola miikddésének egészét, minden tantragyat és tevékenységét kell athat-
nia. Igy kell lennie, ha valos eredményt akarunk elérni, hiszen minden tudasunk, tudoma-
nyunk, mitoszunk, hiedelmiink és legendank ugyanarrol sz6l; nevezetesen a rank pozitiv vagy
negativ hatast kifejté kornyezetiinkrdl, annak torténéseirdl, valtozasairdl, életiinkre gyakorolt
benyomasairol.

Alapelviink tehat, hogy a kdrnyezeti nevelés soran a mdodszerek megvalasztasa, sajat
attitidiink a gyerekhez ¢€s a kornyezethez alapvetden meghatarozza tevékenységiink eredmé-
nyét vagy eredménytelenségét. A (gyogy)pedagdgus mindig kdzéppontban van, viselkedése
mintat jelent sziikkebb kornyezete, elsdsorban a rabizott tanulok szamara. Fontos szamunkra az
egészséges tiszta kornyezet bemutatdsa, az erre valo igény felébresztése €s fenntartésa.

A kornyezeti nevelés, jellegébdl adodéan nem kothetd szorosan egyik tantargyhoz,
vagy miveltségi teriilethez sem. Ez olyan k6zos kovetelmény tehat, amelynek szemlélete 4t
kell hassa az oktatasi intézmény valamennyi — tandrai és tanoran kiviili — tevékenységét. Ezt
jelenti a kerettantervi jellege.

Iskolank kiemelten fontosnak tartja a kdrnyezeti nevelést a tudatformalason tal, mint
prevencios — korrekcids — rehabilitacios tevékenységet is. Ez a tevékenység kiilondsen akkor
valik érthetdvé, ha a minden érzékszerven keresztiili tapasztalatszerzést, az egészséges, tiszta
kornyezet megteremtésére és fenntartdsara tett torekvéseinket, a rendszeresség, helyes
napirend kialakitasanak eldsegitését vizsgaljuk. Kollégainktdl folyamatosan pedagogiai
tobbletet kapnak a tanulok e téren. Tanuldinkat mindez arra sarkallja, hogy egészségesebben
¢ljenek, onmagukkal és kornyezetiikkel szemben igényesebbek legyenek, vigydzzanak annak
tisztasagara, épségére. Ilyen tekintetben tehat célunk az, hogy iskolank padjait elhagyo didkok
minél nagyobb része személyes sorsat vallalni, illetve — értelmi képességei és megszerzett
tudasa, kompetenciai fliggvényében — bizonyos mértékben alakitani képes, kozvetlen
kornyezetéért feleldsséget vallald allampolgarra véljon.

Kornyezeti nevelésiink sikere a természeti és tarsadalmi kornyezetiinkkel kapcsolatos
cselekvések szemléletétdl, stilusatdl, rendszerszertiségétdl ¢és szintereitdl fligg. Ezek
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tervezése, megszervezése €s az ismeretatadas-elsajatitas €életkornak €s értelmi képességnek
megfelelden differencialt tevékenységbe agyazasa nagyon Osszetett pedagogiai feladat
iskolank minden tagozatan, munkakozosségében. E tevékenység szinterei:

A kornyezeti nevelés permanens folyamat, mely — ideélis esetben — joval az iskolaskor
elott kezdodik és a felndtt korban is tart. Az iskolai kornyezeti nevelés tehat ennek a folya-
matnak egy jelentGs része, hiszen a gyermekek 8-10 orat toltenek az iskoldban. Ezért is
sziikséges, hogy az oktatas minden tevékenységét athassa a kornyezeti nevelés. Mivel a
kornyezeti attitlidot és munkank eredményét nagymértékben befolyasolja tanitvanyaink
csaladi miligje, é€letvitele, értékrendje, igyeksziink azt minél alaposabban megismerni, és
egylittmiikddni veliik.

A kornyezeti nevelés jellegébdl fakad, hogy nehezen képzelhetd el a hatdsos nevelés a
természeti kornyezet megtapasztaldsa nélkiil. Ezt a kiilonb6z6 e témaban is szervezett téma-
napok, intézménylatogatasok, kirandulasok, sétak, programok biztosithatjak leginkabb.

A természethez, kornyezethez fiz6d6 viszonyunk személyes jellegébdl adodik, hogy a
kornyezeti nevelés csak intuitiv pedagogia lehet elsdsorban. Sajatos kommunikacidt kivan
meg az egylittmiikodo tarsak; az ember €s a természet kozott. Igényli a nyitottsagot, motivalt-
sagot tanitvanytdl és tanartdl egyarant. Az ismeretek puszta dtadasa nem elég, hiszen a pusz-
tan ismeretk6zlés nem elégséges a helyes viszonyrendszer kialakitasdhoz. A pozitiv jovokép,
a helyes értékrend és kornyezeti etika csirdinak kialakitdsdhoz nélkiilozhetetlen az érzelmeken
at hatd, megélhetd helyzetek biztositdsa, melyek ugyan kiscsoportban torténnek, mégis az
¢lmény maga mindig személyes. Ha a gyermekeket is érintd, vagy altaluk megoldhato, esetleg
javithatd konkrét problémdkat mutatunk be, elérhetjiik, hogy hajlanddak legyenek az aktiv
részvételre, legyen tenni akardsuk a problémak megoldasara.

A kornyezeti problémak nem kezelhetéek elszigetelten, ezért kapcsolodunk Obuda-
Békdsmegyer Onkormanyzat kérnyezetvédelmi programjaiba, pdlydzataiba megismerjiik kor-
nyezetvédelmi terviiket.

A kornyezeti nevelés modszerei stilusai két nagy csoportba oszthatok. Az elsd a ha-
gyomanyosan alkalmazott analitikus-szintetikus (részekre, elemekre bontd €s azok viszonyat
vizsgald) modszer. A masik lehetdség az egészleges vizsgalat; az osztatlan egész teljességérol
szerzett benyomdsokat, impressziokat megragado holisztikus megismerés. A kornyezeti ne-
velési programok soran a két modszert egyiittesen célszerti alkalmazni.

A kornyezeti problémak helyi, lokalis gondként mutatkoznak meg azok szdmara, akik
azt elszenvedik, de a bioszféra egységes volta miatt Osszefliggéseiben nem valaszthatok el az
egész Foldet érintd, globalis problémaktol. fgy nem valaszthatd mereven szét a lokalitas-glo-
balitds egymast kiegészité (komplementer) rendszere. Nem oldhatunk meg semmit akkor, ha
kozvetlen kornyezetiink problémajanak kezelése soran mashol, tdvolabb tjabbakat hozunk
1étre (pl. szemét Osszegylijtése az iskola, osztaly kornyékén, de lerakasa, elszordsa mashol).

A kornyezeti nevelés tehat egy komplex rendszer, amelynek at kell hatni minden ré-
szét az iskolai életnek — a tanoraktol a napkozis foglalkozasokon, szakkorokon és kornyezet-
védelmi vetélked6kon keresztiill az erdei iskoldkig, beleértve a kollégak modszertani- és
kornyezetkulturajanak fejlesztését is.

Osszefoglalva, a kornyezettudatossagra nevelés: a jové ,kornyezeti polgaranak”
nevelése, aki ¢életében tudatosan egyezteti a kornyezet fenntarthatosaganak érdekeit a
gazdasagi és technikai vonatkozéasokkal. A pedagogia e célbol dsszehangolja a polgari nevelés
tarsadalom- és emberismereti elemeit, az etikai tanitasokat, a fenntarthaté6 termelés és
fogyasztas tudnival6it, az okologiai — kornyezeti ismeretekkel — és mindez egyidejlileg
attitidformalds, szokasalakitas €s egy hatarozott értékrend kozvetitése is.

Ha a tanuldink érzékennyé valnak kornyezetiik allapota irant, akkor képesek lesznek a
kornyezet sajatossadgainak, mindségi valtozasainak megismerésére €s elemi szintli értékelé-
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sére, a kornyezet természeti €s ember alkotta értékeinek felismerésére és megorzésére, a kor-
nyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességeik vallalasara és jogaik gyakorldsara.

A kornyezettudatossagra nevelés szinterei az iskolaban:

— Az 0Osszes tantargy tandrai foglalkozasai, tanuldink legnagyobb része idejének

jelentés hanyadat tolti el az iskola tanitdsi 6rdin, hiszen erre torvény kotelezi Oket.
A tanitasi- és napkozis foglalkozasok lehetdségei kozott — gyermeklétszam tekin-
tetében — igy nagy kiilonbségek adodnak. Ezért kiilondsen fontos a tandrakon meg-
valosulo kornyezeti nevelés, a helyes kornyezeti attitiid sugarzasa.

— A nem hagyomanyos tanorai foglalkozasok. Pl. erdei iskola, kirdndulés, stb.

— Tanoran kiviili foglalkozasok (szakkorok, rendezvények, versenyek, témanapok

stb.)

A kornyezettudatossagra nevelés atfogd célja, hogy eldsegitse tanuldink magatartdsa-
nak, életvitelének kialakuldsat annak érdekében, hogy a didkjaink (mint a felndvekvé nemze-
dek), képesek legyenek a kdrnyezet megovasara, eldsegitve ezzel az €16 természet fennmara-
dasat és a tarsadalmak fenntarthato fejlédését, valamint dvjak, védjék a természetes és épitett
kornyezetiiket, és olyan életvitelt alakitsanak ki, amely mentes a szdmukra kéaros artalmaktol.

A kornyezeti nevelés soran a tanuldink ismerjék meg, - specialis helyzetiikh6z iga-
zodva ¢és figyelembe véve - azokat a jelenlegi folyamatokat, amelyek kovetkezményeként
bolygonkon kdrnyezeti valsagjelenségek mutatkoznak

Didkjaink kapcsolddjanak be kozvetlen kornyezetiik értékeinek megdrzésébe, gyara-
pitasaba. Eletmodjukban a természet tisztelete, a felel6sség, a kornyezeti karok megel6zésére
valo torekvés valjek meghatarozova.

Ezért a kornyezettudatossagra nevelés céljaként a fenntarthato fejléddés, kornyezettu-
datos magatartas eldémozditdsdhoz elengedhetetlen, hogy az alapképzésiik befejezésekor ta-
nuldink megértsék, sajat €letiikre alkalmazni tudjak az alabbi fogalmakat, - igy, mint:

— fenntarthat6 fejlodés,

— anodvekedés korlatai,

— alapvetd emberi sziikségletek,
— az elévigyazatossag elve,

— Kkolcsonos fiiggdség.

A kornyezettudatossagra nevelés helyi és jovOre iranyuld elkotelezettsége miatt fo-
lyamatosan reagélnia kell a vildgban, és a szlikebb kornyezetben bekodvetkezd valtozasokra.
Ezért a kornyezeti nevelés alkoto elemeit kelld rugalmassaggal kell megalkotni, és biztositani
kell a folyamatos feliilvizsgélat, megljitas lehetdségét.

5. A kiemelt figyelmet igénylé tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevékenység

Intézménylink minden tanuldja sajatos nevelési igényli és van, aki ezen feliil hatranyos
helyzetli vagy halmozottan hatranyos helyzetli gyermek is. Intézményilink pedagogai prog-
ramja atfogoan foglalkozik ezzel a problémaval minden egyes pontjaban.

5.1. Tehetséges tanulok fejlesztése, tehetséggondozas

Intézménylink torekszik arra, hogy a Nemzeti Tehetség Program részeként elinditott
tehetséghalozat ¢életében €s munkajaban részt vallaljon. Tehetséggondoz6 munkank egyik
fontos 1épése volt, hogy AKKREDITALT-KIVALO TEHETSEGPONTTA alakultunk. Az akk-
reditacio felhivta a figyelmiinket azon erdsségeinkre, amelyeket eddig evidencianak tekintet-
tiink. A sajatos nevelési igényl tehetségek felkarolasa szamunkra kiemelt jelentséggel bir,
hiszen fogyatékossaggal ¢l6 gyermekeink kozott is sok esetben taldlhatunk a Renzulli-féle
tehetségmodell alapjan kiemelkedd tanuldkat.
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A mindennapi munkéank soran tehat a kdvetkezo teriileteken kiemelkedd tanitvanyok
munkajat kivanjuk elsésorban tdmogatni:
— atlag feletti altalanos képességek,
— atlagot meghalad¢ specialis képességek,
— kreativitas,
— feladat iranti elkotelezettség.

Az intézménylink ¢€letében a szakkorok, tandran kiviili elfoglaltsagok adnak lehetdsé-
get elsdsorban arra, hogy a kiemelkedd képességgel rendelkez6 tanitvanyok tehetséggondoza-
sat megvalositsuk. Ezen folyamat soran a tehetséggondoz6 munkankban a tehetséges oldal
erositése, illetve a fejlesztésre szoruld oldal fejlesztése parhuzamosan valosul meg. Munkank
soran fo célunk, hogy a sajatos nevelési igényli gyerekeink a felzarkoztatd és tehetséggondozo
munkank sordn a gyerekek esélyegyenldségét noveljiik, és a tdrsadalmi integraciojuk iranyaba
mozduljunk el. A tarsadalmi integracié jegyében minden erdnkkel azon dolgozunk, hogy a
tobbségi iskolak és kozosségek felé nyissunk. Minden erdnkkel azon vagyunk, hogy minél
tobb k6z0os, integralt foglalkozast és alkalmat teremtsiink szamukra, ezzel is megalapozva azt
a lehetéséget, hogy elballagast kdvetden a tanuldink ép kdzdsségben folytathassak a megkez-
dett tevékenységet. Azzal, hogy nyitunk mas kozosségek iranyaba, a gyerekek szdmara kivé-
teles lehetOséget kaphatnak, tobbségi tarsaiktol elleshetik a megfeleld viselkedési szokéasokat,
jo6 megkiizdési stratégiakat tanulhatnak el, illetve a tevékenység miivelése kdzben a tobbségi
tarsaik jelenléte huzo6 hatdssal bir rajuk. Bizunk abban, hogy fejlesztd és tehetséggondozo
munkank soran akar egy-egy tehetségteriileten tanitvanyaink a tobbségi tarsaikhoz képest is
kiemelkedd készségeket tudnak kialakitani, igy megerdsodik a sajat onbecsiilésiiket, javul az
énképliket és megnovekedett eséllyel vaghatnak sajat életiiknek.

Ezt a fajta torekvésiinket szdmos palyazattal tudtuk megtamogatni. A Nemzeti Tehet-
ség Program keretében mar tobbedik alkalommal kapunk anyagi tAmogatast a tehetségmiihe-
lyeink miikddésének a tamogatasara, illetve szamos Onkormanyzati és Févarosi palyazat ke-
retében tudtunk a miikddést segitd forrashoz jutni. A kiilsé tAmogatasok révén eszkozbeszer-
zésre, taborok tdmogatasara, integralt programok lebonyolitasara és egyéb, tehetséggondozas-
hoz kapcsolodo helyi programunk tdmogatdsara tudtunk fedezetet talalni.

Fobb tehetségteriileteink:

— Néptanc

— Sport

— Gyobgytestnevelés

— Mivészetterapia, képzomiivészeti képzeés
— Zeneterapia, zenei képzés

— Fotosarok

6. A kozosségfejlesztéssel, az iskola szerepléinek egyiittmiikodésével kapcsolatos
feladatok

A nevelési folyamatnak kiemelkedden fontos része a kozosségfejlesztés. Az
iskolankban foly6 kozosségfejlesztd folyamat célja, olyan harmonikus személyiségli tanulok
nevelése, oktatdsa, akik képesek lesznek a tarsadalomba valo beilleszkedésre, s ott
kiegyensulyozott ¢letet tudnak élni.

A kozosségfejlesztés szinterei:

— tanulok k6zossége
— pedagogusok kdzossége
— sziilok kozossége
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6.1. Tanuléi kozosség

Miutan tanuldink zome egész nap az iskoldban tartozkodik rendkiviil jelentds a
kozosség fejlesztd szerepe. Pedagogiai programunk tartalmazza azokat a fejlesztd hatasokat,
amelyek hozzajarulnak mindehhez.

Osztalykozosségek a legmeghatarozobb szinterei ennek a kozosségi térnek. Az alabbi
programlehetdségek, szervezési formak segithetik miikodését, megerdsitését:

osztalyszinten torténik a szililetés és névnapok megiinneplése,
tanuloparok kialakitasa,

tradicionalis innepek egyéni ajandékozassal (Karacsony, Mikulas),
iskolai versenyekben valo részvétel (tisztasagi, sport, kulturalis),
Farsang,

osztalykirandulasok.

Iskolankban szakkori kozosségek is léteznek, melyek lehetdséget teremtenek
tanuldinknak, hogy szélesitsék kapcsolati haldjukat az intézményen belill. Ide a tanuldk
érdeklédésiik és habilitacios célok altal meghatarozottan keriilnek be. Ezek egy-egy félévre
meghatarozott csoportok, kozosségek.

A tanuloi kozosséget az alabbi hagyoményos, iskolai programjaink erdsitik:

Oktober 6. Aradi vértantik emlékhelyére tett latogatas és megemlékezés
Oktober 23. k6zos i1skolai megemlékezés

Marton nap

December 6. Mikulas

Luca nap

Advent

Iskolai karacsonyi tinnepély

Iskolai farsangi jelmezverseny

Husvétvaras régi népszokasok felelevenitése

Marcius 15. kertiletiinkben 1évé emlékhelyének felkeresése

Szell6 nap: hazi kulturalis szemle, nyugdijas kollégak vendégiil latasa
Junius 4. Nemzeti Osszetartozas Napja,

prozamondo- és szavaloverseny,

értékeld didkgytilések havonta,

a felsd tagozat €letét 6sszefoglalo képek vetitése havonta,

DOK nap.

Madarak, fak napja — intézményi kirandulas,

allatkert, szinhazi programok, muzeumpedagogiai foglakozasok latogatésa,
az Obudai Rehabilitaciés és Foglalkoztatd Kozpontban végzett onkéntes
munka,

Ballagas, tanévzar6 az utolsé tanitasi napon.

6.2. Pedagogus kozosség

Ebben a fejlesztési folyamatban a pedagdgusok munkéja meghatdroz6. Az azonos
nevelési rahatas érdekében a kovetkezd Osszejoveteleket tartjuk:

hagyomanyainkon alapul6 rendezvények,
tantestiileti karacsonyi €s tanévzaro ebéd,
tantestiileti kirdndulasok,

szakmai napok, bels6 tovabbképzések,
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— nyilt napok mas oktatasi intézmények és a sziilok szamara,

— nevelotestiileti értekezletek,

— munkakdzosségi megbeszélések (aktualitasnak megfelelden),
— rendkiviili munkaértekezlet (szintén esetenként).

6.3. Sziil6i kozosség

Sikeresek csak akkor lehetiink, ha a sziiléi kozosséggel egyiittmiikodve dolgozunk. A
szlil6i haznak. vagy azt helyettesité ellatasnak, az iskola felé talan az a legfontosabb feladata,
hogy segitséget nytjtson a gyereknek az iskolai értékek elfogadasaban. Ha a gyerek nem teszi
magaéva ezeket az értékeket és az osztalykdzosségben is sikertelen, elébb utdobb olyan
jatszotéri, utcai un. informalis csoporthoz csapddik, amely befogadja 6t. Ez a valasztas
gyakran helytelen értékeket kozvetit, és esetlegesen hatarozza meg a gyermek egész jovojét
(negativ iranyban). Ha a csaladokkal azonos elvarasokat tudunk kialakitani, ez az azonossag
biztonsagérzetet ad.

Az azonos kovetelmények kialakitasara szolgalnak a kovetkezd 0sszejovetelek:

— sziil6i értekezletek

— fogadoorak

— csaladlatogatasok

— nyilt napok

— tanévnyito, tanévzaro

— tovabbtanulasi értekezlet

— aszildk iskolai rendezvényeken valo részvétele
— sziil6klubok

Mindharom kozosséget, és a koztiik 1évé kapcsolatok erdsitését segiti az iskola ha-
gyomanyos rendezvényein vald részvétel (lasd fent), illetve az azokra valé felkésziilés.

7. A sziil6, a tanulo, a pedagogus és az intézmény partnerei kapcsolattartasanak
formai

A sziilék, a tanulok, a tandrok egylittmiikodésének formadit elsésorban a kozos
pedagogiai feladatokra kell épiteni.
A tajékoztatas és a sziilokkel valo kapcsolattartas formai:

— Szl értekezlet évente hdrom alkalommal.

— Fogadoora évi két alkalommal. Igény szerint, megbeszélt idépontban a tagoza-
ton tanitok, fejlesztdk konzultdlnak a sziildvel a felmeriilo lehetdségekrol,
adodo problémakrol.

— Emellett folyamatos tajékoztatast kapnak a sziilok gyermekiik fejlettségérol,
eldmenetelérdl (lizend, ellendrzd), az aktudlis iskolai programokrol, lehetdsé-
gekrél. Ezeket a csatorndkat természetesen a sziilok is hasznalhatjak.
Természetesen lehetdség van betekinteni a naploba, illetve a habilitacios
tanuloi portfolioba.

— Nyilt nap (betekintés az iskolai tagozat mindennapi életébe).

— Faligjsag, informacios tabla (informaciok folyamatos frissitése, a hirdetmények
id6ben torténd kifliggesztése).

— (Sziikség esetén) csaladlatogatas (a gyermek kozvetlen kornyezetének
megismerése).

— EGYMI honlapja: http://szelloegymi.hu/

— Iskolai tinnepek, rendezvények, melyek nyitottak a csaladok szamara.
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— Sziil6k klubja
— Intézményi Tanacs
Természetesen nem csak a sziilékkel kell kapcsolatot tartanunk a pedagogiai munka
sordn, hanem mas intézményekkel is. Veliik (pl. Kiscelli Muzeum, Obudai Muzeum,
EFOESZ, Obudai Rehabiliticios és Foglakoztatisi Kozpont, hasonld célii oktatasi intézmé-
nyek stb.) az adott programért felelds személyek tartjdk a kapcsolatot. Ezt minden esetben
tartalmazza az intézmény éves ¢és havi munkaterve.
Az iskolai munka megfeleld szintli iranyitdsdnak érdekében az intézmény
vezetdségének allanddé munkakapcsolatban kell allnia a kovetkezd intézményekkel:
— Eszak-Budapesti Tankeriileti Kézpont
— Fo6varosi Pedagogiai Szakszolgalat Szakért6i Bizottsadgi Tagintézményei
— Pest Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Szakért6i Bizottsagi Tagintézményei
Ezen feliil szoros kapcsolatban allunk az aldbbi intézményekkel:
— Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata
— atankeriilet tovabbi négy EGYMI-je
— Obudai Csaladi Tanacsadd és Gyermekvédelmi Kozpont — Csaladsegitd
Szolgalat
— Vadaskert Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai Korhaz és Szakambulancia
— Obudai Sport és Szabadidé Nonprofit kft.
— Obudai Kulturalis Kézpont
— Fovarosi gyogypedagdgiai intézmények
— IIL keriileti 6vodakkal
— 1. keriileti altalanos iskolakkal
— Fovarosi Specialis szakiskolakkal
— ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar
— Mozgassériiltek Petd Andras Neveloképzo és Neveldintézete
A felsorolt intézményekkel a kapcsolatot leggyakrabban e-mailben, telefonon tartjuk;
illetve gyakoriak a szakmai team megbeszélések is. A team megbeszéléseket az
intézményvezetd, a helyettesei vagy a gyermekvédelmi feladatokkal megbizott kolléga, illetve
az iskolapszichologus koordinélja.

8.A tanulmanyok alatti vizsgak szabalyai

Osztilyozovizsga
A tanul6 osztalyozovizsgat tehet:

— ha felmentést kapott a tandrai foglalkozasok alol;

— ha tanulmanyi kotelezettségeinek az eldirtnal rovidebb 1d0 alatt tesz eleget;

— haigazolt és igazolatlan hidnyzéasa tobb 250 o6ranal, és a tantestiilet lehetdséget
ad a jogszabalyok szerint az osztalyozovizsgara.

Az osztalyozdvizsga iddpontjat az intézmény vezetdje jeldli ki.
Az osztalyozovizsga eldirdsai:

— az osztalyozovizsgat bizottsag eldtt kell tenni;

— tagjai: osztalyfonok/gyogypedagdgus, munkakdzosség-vezetd, igazgato, illetve
igazgato helyettes;

— az osztalyozdvizsgéakat a tanitasi év utolso napjaig meg kell szervezni a sikerte-
len osztalyozovizsgat a tanul6 a javitdvizsgan a tovabbhaladas érdekében kija-
vithatja, jellegétdl fliggben irasbeli, szobeli illetve gyakorlati részbdl all;

— az értékelést, az érdemjegyet a bizottsag allapitja meg.
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Javitovizsga
Javitovizsgat az a tanuld tehet, aki 2-8. évfolyamon a tanév végén egy vagy tobb
tantargybol elégtelen osztalyzatot kapott. A javitovizsgak eldirdsai:

a javitovizsgat az iskola pedagdgusaibol alakitott bizottsag el6tt kell tenni;

a bizottsag tagja: osztalyfonok/gyodgypedagdgus, igazgato, vagy helyettese;

a javitovizsgarol jegyzokonyvet kell felvenni;

a javitovizsga id6pontja: augusztus 25-31-ig terjedhet, az idépontjarol és
helyérdl a tanulot illetve a sziil6t értesiteni kell;

a javitovizsga eredményét az osztalyfonok irja be az anyakdnyvbe és a
bizonyitvanyba, a zaradékot az osztalyfénok €s az igazgatd irja al4;

a javitovizsga helye az iskola, ahonnan a tanul6t javitévizsgara utasitottak;

a javitovizsga nem ismételheto;

azt a tanulot, aki az osztalyozo ill. javitovizsgan nem jelent meg, ugy kell
tekinteni, mintha sikertelen vizsgat tett volna.

9.A felvétel és atvétel szabalyai

Intézménylinkbe csak a Pedagdgiai Szakszolgadlat Szakértoi Bizottsdgi Tagintézmé-
nyeinek a szakért6i véleménye alapjan vehetiink fel tanulokat.
A tanuldsban akadalyozott tanulok tagozatara csak:

enyhén értelmi fogyatékos €s
autizmus spektrum zavar ép intellektus mellett diagndzissal rendelkezé
gyermekeket.

Elényben részesitjiik az Eszak-Budapesti Tankeriileti Kiozpont altal ellatott
korzeteket. A bekertilés, felvétel, atvétel intézményiinkben folyamatos.

10.Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos iskolai terv

Rosszullétek és balesetek leggyakrabban:

orakozi sziinetek,

testnevelés ora,

technika ora,

iskolai sportversenyek,
iinnepségek soran fordulnak eld.

Fontos szabaly: legyen biztositva az els6segélynyujtasban jartas pedagogus, elérhetd
legyen az iskolaorvos, a védoné. Altalanos szabalyok: feljegyzése annak, hogy mikor, milyen
helyzetben kovetkezett be a baleset, ill. hol, €s milyen allapotban talaltuk a sériiltet.

F6 szempont:

a tovabbi vesz¢ly elharitasa,

a sériilt gyerek megnyugtatasa,

a sériilt gyerek fajdalomcsillapitésa,

sulyos sériilés esetén a mentdszallitd igénybe vehetd, (az elsddleges ellatast
végzd személy, kisérd iratot kell, hogy készitsen, személyi adatok, a baleset
id6pontja, az ellatas rovid leirasa, a kapott gyogyszerek).

Fontos a balesetek megeldzése:

sportolaskor az edzésnek rendszeresnek, fokozatosnak kell lenni,
elengedhetetlen a fegyelmezett magatartas, a szabalyok betartasa,
sportteriiletek megfeleld karbantartasa, ellendrzése,

kirandulasra 2 felnéttnél kevesebb személy nem kisérheti a gyerekeket.
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1. A TANULASBAN AKADALYOZOTT TANULOK TAGOZATANAK
HELYI TANTERVE

1. A valasztott kerettanterv megnevezése, jellemzoi

Kerettanterv az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamara; alapfoku nevelés-oktatas
szakasza, also és fels6 tagozat, 1-8. évfolyam 51/2012. (XII. 21.) szami EMMI rendelet 11.
sz. melléklete és a Kerettanterv az altalanos iskola 1-4 évfolyamara (51/2012. (XII. 21.) 1.
szamu EMMI rendelet 1. sz. melléklete és a Tantervi és modszertani Utmutatd az autista
tanuldkat oktatd-neveld tobbségi altalanos iskoldk szdmara (Autizmus Alapitvany)

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamara késziilt kerettanterv céljaiban, felada-
taiban ¢és az ezekre épiilo tovabbi tartalmakban is figyelembe veszi az enyhe értelmi fogyaté-
kossag jellemzdit, illetve a jovoben varhato tarsadalmi, gazdasagi valtozasokat, valamint az
ezzel Osszefiiggésben megjelend, a koznevelés egészére vonatkozd célokat és feladatokat. A
kerettantervi rendszer az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében is prioritdsként
értelmezi azokat a személyiség-, készség- és képességfejlesztési tartalmakat, amelyek az
egyén ¢€s a tarsadalom szamara egyarant nélkiilozhetetlenek.

Az ¢ép intellektusu autizmus spektrum zavarral €16 tanulok tantervének tartalmaban,
szerkezetében alkalmazkodik a sajatos nevelési igénylikbdl ered6 specialitasukhoz. Az au-
tisztikus tanulora legjellemzObb a kdlcsondsséget igényld szocidlis készségek, illetve a ru-
galmas gondolkodas és kreativitas teriiletén tapasztalhatd kognitiv deficit, a beszéd szintjéhez
képest karosodott kommunikécio, az egyenetlen intelligencia, illetve képességprofil és a ko-
vetkezményes sztereotip viselkedés, érdeklodés, aktivitds. A deficitek okozta elsddleges ¢és
masodlagos viselkedési tiinetek az igen sulyostdl a jol kompenzalt allapotban csaknem tiinet-
mentesig valtozhatnak, és az €let kiilonb6z6 szakaszaiban kiillonb6zd formaban jelentkezhet-
nek. Uj helyzetben, véaratlan események, koriilmények hatasara felerésodhetnek a tipusos tii-
netek.

2. A helyi tanterv tantargyai, tartalmai

A tantargyi tartalmakat, a tevékenységeket, feladatokat, a terapids célu eljarasokat a
fejlédés egyéni iiteméhez, a modosult tanulasi képességhez kell igazitani. Mindennek meg
kell alapoznia a tanulok felkészitését az 6nallo életvitelre €s 6nalldé munkavégzésre, a tanuloi
képességkultura fejlettségéhez igazodd szakiskolai tovabbtanulédsra, tarsadalmi beilleszke-
désre.
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2.1 Heti oraszamok az enyhén értelmi fogyatékos tanulok 1-8. évfolyama szamara

Evfo-
lyamok/Tantdrgyak ot | on | er | et | en | on | ot | o
Magyar nyelv és irodalom 7 7 6+1 7 4 4 4 4
Idegen nyelv - - - - - - 2 2
Matematika 4 4 3+1 | 4+1 4 4 4 4
Etika 1 1 1 1 1 1 1 1
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek i i i i 2 2 2 2
Kornyezetismeret 2 2 2 2 - - - -
Hon- és népismeret (5. 0szt) - - - - 1 - - -
Természetismeret - - - - 2 1,5 4 4
Foldrajz - - - - - 1,5 1+1 2
Enek-zene 2 |1+l 2 2 2 2 1
Vizualis kultura 1+1 2 2 2 2 2 1
Informatika - - 1 1 1 1 1
Egﬁgtﬁka’ Cletvitel s gya- | g9 |41 | 1 | 141 | 142 | 142 | 241 | 142
Testnevelés és sport 5 5 ) 5 5 ) 5 5)
Osztalyfénoki ora - - - - 1 1 1 1
Szabadon tervezhetd orakeret | (+2) | (+2) +2) | (*2) | (*2) | (*2) | (+2) | (+2)
Rendelkezésre allo orakeret 25 25 25 27 28 28 31 31
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2.2. Heti oraszamok az ép intellektusu autizmus spektrum zavarral é16 tanulok
osszevont 1-4. osztalya szamara

Tantargyak 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf.
Magyar nyelv €s irodalom 7+1 7+1 6+1 6+1
Idegen nyelv 2
Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1
Etika 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1 1+1 1+1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2 2 2
Egﬁl;ttlika, ¢letvitel és gya- 1 1 1 1
Testnevelés és sport 5 5 ) 5)
Szabadon tervezhetd orakeret (+2) (+2) (+3) (+3)
Rendelkezésre allo 6rakeret 25 25 25 27

3. A valaszthaté tantargyak, foglalkozasok

A valaszthato tantargyak a fenti tablazatban taldlhatok, illetve a foglalkozéasok az
., Egyéb foglalkozas: habilitacio, rehabilitacio” pontban.

4. A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezésének elvei

Intézménylink egész napos iskolaként miikodik, ahol a tandrai és mas foglalkozasokat
a délelotti és délutani idészakra egyenletesen szétosztva szervezziik meg.

A gydgypedagogiai nevelésben-oktatdsban részt vevd nevelési-oktatasi intézményben
a sajatos nevelési igényl tanulok részére kotelezd egészségligyi és pedagdgiai célu habilita-
cios, rehabilitacios tandrai foglalkozasokat kell szervezni. A tanuld annyi egészségiigyi és
pedagogiai célu habilitacids, rehabilitacios tanorai foglalkozason vesz részt, amennyi a sajatos
nevelési igényébdl eredd hatranya csokkentéséhez sziikséges. A kotelezd egészségiigyi €s
pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacids tanorai foglalkozasok megszervezésének heti 1d6-
keretét a 6. melléklet hatdrozza meg. A heti idékeret a tanitdsi hetek kozott a tanuld
érdeksérelme nélkiil kiilondsen indokolt esetben atcsoportosithato.
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Az egész napos iskola keretén beliil egyéb foglalkozasokat is tartunk, melyeket két
nagy csoportra bontunk:
— egyeéb foglalkozas: napkozi,
— egyeb foglalkozas: habilitacio, rehabilitacio.
Az egyéb foglalkozés: a tanorakon kiviili egyéni vagy csoportos, pedagogiai tartalmu
foglalkozas, amely a tanuldk fejloddését szolgalja.

4.1. Egyéb foglalkozas: napkozi

A tagozat legfontosabb pedagogiai értéknek a tanulok elfogadasat, az egyenld banas-
mod elvét tekinti. A nevelés kozéppontjaban a massag elfogadasa, az ember tisztelete, meg-
értése, segitése all.

A napkozis nevelés dltalanos céljai:

— amindennapi ¢életben hasznosithat6 ismeretek elsajatitdsanak segitése

— szociokulturalis hatranyokbol szarmazo hidnyossagok poétlasa, esélyegyenlOség
biztositasa

— személyes példamutatas, hiteles viselkedéskultira

— komplex személyiségfejlesztés

— erkolcsi, esztétikai és testi nevelés

— differencialés

— szocialis érés segitése

— anemkivanatos tanul6i megnyilvanulasok leépitése

— tantargyi elérehaladés segitése

A tagozaton a pedagdgiai munka empatikus légkdrben, széleskori motivacios eszkoz-
tarra épitve a specialis nevelési sziikségleteket figyelembe véve torténik. A megfelelden szer-
vezett szabadidds programokban feloldodik a tanordk merev rendszere, megvaltozik a tanulok
— sokszor az osztalyzatok, értékelések altal kialakitott — osztalybeli szociometriaja, helyzete.
Felszabadultan fordulhatnak mas teriiletek fel¢, 6nmagukat kiprobalhatjak, kibontakoztathat-
jék azon képességeiket is, amelyek nem kotddnek szigortian az igynevezett tanulasi szitudci-
okhoz. A gyermekeknek sikerélményt nyujt a mas teriileteken valo tevékenykedés, ami altal
elénydsen valtozhat a csoporton beliili helye, a masok- mind a gyerekek, mind a tanarok sze-
mében valo megitélése, ez ndvelheti 6nbizalmat.

Altaldnos feladatok a napkiziben:

— a tanulési, magatartasi €s viselkedési szokdsok kovetkezetes alakitasa, erdsitése,

0nallo tanulas segitése

— a tanulok Onismeretének fejlesztése — beszelgetések, vitdk kezdeményezése,

személyiségfejlesztd csoportjatékok

— egészségmegOrzo programok - egészséges ételek készitése, egészségnap szervezése

— aktiv, rendszeres testmozgas biztositdsa — szabad levegdn végezhetd mozgas, jaték,

sportdélutan

— egeészseéges taplalkozas, étkezési szokasok kialakitasa, fejlesztése — kozos étkezések

alkalmaval

— alapvet6 személyi higiéné, testapolasi szokasok megismertetése

— szabadidd hasznos eltoltésének kialakitasa — szakkorok, szabadidoben szervezett

kézmiivesedés, alkotas, csoportos jatékok

— kornyezetvédelem, kézvetlen kornyezet apolasa — kertészkedés, szemétgylijtés az

iskola kornyékén

— stressz hatasok elkeriilése, stressz tlird képesség fejlesztése — relaxacios gyakorla-

tok rendszeres végzése
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— konfliktuskezelés, érzelmek kezelése — beszélgetés, helyzetgyakorlatok, onkifeje-

z¢si technikak

— akdzvetlen lakohely torténelmi emlékeinek, a helyi hagyoményoknak megismerte-

tése — sétak, kirandulasok

— a tanulok kozos tevékenységének, alkotd egyiittmiikodésének biztositasa — hagyo-

manyapolas, tinnepkorokhoz kapcsolddo kozos alkotas, jatek

— szabalyok kovetkezetes betartatdsa

— kommunikacios kultara kialakitdsa, gyakoroltatdsa — kommunikacids technikdk

megismertetése

— egyiittmikodés a sziilokkel, kozos jatek, alkotas, kirandulds — Sziildklub

— kultaralt viselkedés — miizeum- és szinhazlatogatasok

— hagyomanyapolas — Karacsonyi Vasar, Adventi késziilddés, Husvétvaras, Ballagés

A napkozi sajatos feladatai az also tagozaton:

— a gyermekek szdmara Oromot nyujto, az életkornak és a mentalis kornak
megfeleld szabadidds aktivitasok kivalasztasa, az alternativak kozotti valasztas
megtanitasa

— megfelel6 viselkedési szabalyok elsajatitasa

— kommunikaci6 fejlesztése, konfliktuskezelés

— 1iskola szabdlyainak fokozatos atvételére szoktatés

— napirend kialakitasa

— rendszeres mozgas €s pihenés

— kulturalt étkezési szokasok kialakitasa

— tanulési szokdsok kialakitasa

— kéziigyesség, mozgaskoordinacid, esztétikai ¢érzék fejlesztése szervezett
szabadidds tevékenységekkel

A napkozi sajatos feladatai felso tagozaton:

Kiilondsen fontos a pszichés fejlddési zavarral kiizdd tanulok fejlesztése. Gyakran
megfigyelhetd tanuloinkndl az érzelmi kontroll hianya, 6n- vagy masok fel¢ iranyuld agres-
szi0, szorongas, én-szabalyozds gyengeségét mutatd magatartas, az alkalmazkoddképesség, az
onszervezes sériilt fejlodése. Ezért felsd tagozatos tanuldink fokozottan igénylik az éallando
kereteket, faradékonyabbak, nyugtalanabbak, gyakrabban van sziikségiik szilinetre, pihenésre.

Elengedhetetlen a korrekt, kovethetd szabalyok kialakitasa,

— sok pozitiv visszajelzés,

— tanulasi technikak tanitasa,

— egyiittmiikodési készség fejlesztése,

— Onismeret fejlesztése,

— alkalmazkod¢ készség, problémamegoldo képesség fejlesztése,

— Onfegyelem kialakitasa,

— 0nallo ismeretszerzés,

— céltudatos feladat és munkavégzés, 6nalld tanulés segitése.

A tanulészoba:

A tanuldszobai munka az oktatas-nevelés feladatainak szerves része, am tartalmaban
és moddszereiben rendelkezik olyan specidlis elemekkel, amelyek segitségével eredményesen
valdsitja meg feladatait az eltérd életkort és iskolai csoportba tartozé tanulok korében.

A pedagogiai tevékenység segiti az Onismeret €s a tarsak megismerésének fejlodését, a
kozosségi normak elfogadasat és tiszteletben tartasat, a kozosségi életet keretezd szabalyok
sziikségszertiségének felismerését €s betartdsanak fontossagat. A tanuloszobai foglalkozas a
napi felkésziilést szolgald tevékenység, kozvetlen tanari irdnyitassal, mely meghatdrozott id6-
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keretben és nyugodt felkésziilést biztositd targyi kornyezetben, csoportosan illetve egyéni
foglalkozas keretében zajlik.
A tanuldszoba feladatai:

Onallo tanulas képességének kialakitasa

tanulok nyitottsdganak, tanulasi kedvének megteremtése, megdrzése

egyéni banasmod

differencialt foglalkoztatas

a tanul6 kovetkezd napi oraira valo felkésziilésének biztositasa

elmélyiilt tanulas feltételeinek biztositasa, egyéni és csoportos ellendrzés
onallo tanulas helyes iddbeosztasanak megtanitisa

a tanulok ¢letkori sajatossagainak és igényeinek megfeleld szabadidds
foglalkozasok biztositasa

a gyermek érdeklddésének felkeltése a tanuldidon tuli rendezvényeken, progra-
mokon valod részvétel érdekében

a tanulok viselkedéskulturajanak, interakcios képességeinek fejlesztése
beszélgetések, vitak kezdeményezése érdeklédésre szdmot tartd problémakrol

A napkozis nevelok feladatainak meghatdarozdsa:

a nevelés €s oktatas egységben valo szemlélete

a neveld napi rendszerességgel megbeszéli és kialakitja a legfontosabb napi
feladatokat az osztalyfonokkel, sziikség esetén a szakos tanarral
foglalkozasaira rendszeresen felkésziil

foglalkozasait és a délutani tanulast a gyermekek adottsdgainak megfeleléen
differencialtan szervezi

egyéni segitségnyljtas

a tanulok munkajat ellendrzi

a tanuldk személyiségfejlesztését kozOs tevékenységek szervezésével
tamogatja

szoktatja csoportjat az iskolai élet szabalyainak betartasara

kiilonb6z6 tanulasi technikakkal ismerteti meg a tanuldkat

biztositja a nyugodt 1égkort

szabadidds foglalkozasokat szervez a tanulok igényeinek megfelelden
figyelmet fordit a mindennapos testmozgas megvalositasara

gyakoroltatja a kulturalt emberi viselkedés szabalyait

gondot fordit a tanuldk egylittmikodeési készségeinek, Onallosaganak
kialakit4sara

kapcsolatot tart a tanulok sziileivel

pozitiv modellnyujtas, megerdsités, szeretetteljes 1égkor megteremtése

team munka

A napkozi hagyomdnyos programjai:

Sziiloklub: célja: oldott hangulath talalkozas a tanulok, sziilok és a nevel6testii-
let tagjai kozott, informéaciok megosztasa, tapasztalatok dtadasa. Megvaldsulas:
0szi ¢€s tavaszi kirandulds, valamint innepkorokhoz kapcsolodo jatékos, kéz-
miives foglalkozasok (iskolanyitogato, sziiret, advent, farsang, husvét, anyak
napja).

Oszi sportnap: szabad teriileten vagy a tornateremben tartott jatékos, fejleszté
sportrendezvény.

Sziireti mulatsag: kézmiives foglalkozasokkal, lehetdség szerint tanchazzal,
népi jatékokkal.
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— Adventi késziilodés: karadcsonyi ajandékok €s dekoracio készitése, mézeskalacs
sutés.

— Kardcsonyi Vasar: bevételébol fejlesztd jatékokat, eszkozoket vasarolnak a
csoportok.

— Farsang

— Husvétvaro: kézmuves foglalkozas, hagyomanyos technikak, ajandékozas,
tanchaz.

— Tavaszi sportnap: jatékos sportvetélkedok a szabadban.

— Szinhazlatogatas, palyazatok fiiggvényében miivészeti alkotoprogramok, muize-
umlatogatas.

4.2. Egyéb foglalkozas: habilitacio, rehabilitacié

A rehabilitacios munkak6zosség kiemelkedd célja, hogy az iskolai fejlesztés soran je-
lentésen csokkentse a fogyatékossagbol eredd szomatikus és pszichés hatranyokat, viselke-
désproblémakat, eldsegitse a szocialis érést. A fejlesztéseket a gyermekek egyéni képesség-
profiljaban kiemelkedd teriileteire alapozzuk, igy sikerélményhez juttatva Oket, ezaltal haté-
konyan szolgalhatjuk a gyermekek egyéni fejlodését.

Ko6z0sségiink szamara fontos irdnyelv a hatranyok, problémdk korai felismerése. A
szakszerli gondozasi, fejlesztési munkank elengedhetetlen feltétele a sziilokkel vald egyiitt-
miikddés, valamint a folyamatos konzulticio, szakértdi- egészségiligyi- €s anamnesztikus
adatok részletes megismerése. (Torvényi hattér: 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet 1.4) A mun-
kakozosség meghatarozé feladata a tanulok egyéni, komplex gyogypedagogiai fejlesztésekre,
logopédiai terapidra, pszichés tdmogatasra, mozgasfejlesztésre, szakkorokre és mas specialis
terapiakra (pl. allatasszisztalt terapia, euritmia) torténd besorolasanak a megszervezése. Ennek
célja, hogy a torvényben (2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrdl — 27. § (8) ) eldirt
kotelezd foglalkozdsokat megfeleld6 mddon tudja biztositani az iskola. Kozosséglink folya-
matosan figyelemmel kiséri a gyermekek foglalkozason valo részvételének megfeleld eloszta-
sat a diakok hatékony fejlodésének érdekében.

Terapias foglalkozdsok:

Kiemelt helyen kezeljiik a gyermekek mozgasfejlesztését, az idegrendszer érésével
adekvatan, a szenzomotoros fejlesztés nélkiilozhetetlen jelenlétével (mozgasnevelés, mozgas-
fejlesztd orak, TSMT, Alapozé terapia, pszichomotoros fejlesztés).

A mozgasneveld Orak a klasszikus oravezetés szabdlyait kovetik, de a tartalom a gye-
rekek allapotahoz, tudasszintjéhez van igazitva, tehat nem feltétleniil az osztalyfokhoz. Moz-
gasnevelés soran a fejlesztési cél a tartasjavitdo gyakorlatok megvalositasa, a mozgéaskoordina-
cio ¢€s egyensuly erdsitése, valamint az alloképesség fejlesztése is eldtérbe keriil a tarsulod
egészségiigyl problémak figyelembevételével. Fontos cél az is, hogy az osztalyk6zosség fej-
16dését is segitsék a jatékos feladatok, csapatjatékok a gyerekek egyéni fejlédésén kiviil.

A csoportnak tartott szenzomotoros fejlesztés a Lakatos Katalin altal kidolgozott
TSMT (tervezett szenzomotoros tréning) modszertanat koveti.

A pszichomotoros fejlesztés 1ényege, hogy a gyermeket annal a szintnél kezdjik fej-
idegrendszer alacsonyabb rendszereit, ami az addig alulmtikddé teriiletek érését, jobb miko-
dését vonja maga utan.

Az Alapozo terapia soran az idegrendszer Ujra, ezuttal helyesen megtanulja az alapvetd
nagymozgasokat, majd ezutdn bonyolultabb mozgéskoordinéciot és figyelmet igényld fela-
datokat végeznek a gyerekek, melyeknek kifejezetten a két agyfélteke egyiitt dolgozasanak az
Osszehangolasa a célja.
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Az euritmiat az kiilonbozteti meg a tobbi mozgasterapiatol, hogy nem pusztan torna-
gyakorlat, hanem 4télt mozgés. A beszéd hangzdi, a zenei hangok, a ritmusok testmozgasban,
gesztusokban fejezddnek ki altala, mely érzésekkel telitodik. Az euritmidnak énmagéaban te-
rapias hatasa lehet, igy az egyes gyermekek szdmara fejlesztd programot lehet tervezni. A
mozgasban lathatova valnak az érzelmi, testi problémak.

A komplex gyogypedagogiai fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetdséget meg-
fogalmazo6 gyogypedagogiai/orvosi/pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira
épitjiik. Munkank soran az alébbi terapidkat alkalmazzuk.

Az dllatasszisztalt terapia soran terapias allatokat alkalmazunk tanulasi nehézségek
vagy emberi egészségligyi problémak orvosldsara. A kutya az egyik legelterjedtebb terapias
allat, mivel szocialisan érzékeny, jol alkalmazkodik és nagyon fejlett a non-verbalis kommu-
nikacidja. Fontos még, hogy a kutyak nagyon jol tudnak alkalmazkodni a véltozd koriilmé-
nyekhez, jol viselik a szokatlan koriilményeket és gazdajukhoz a végsokig hiiek. A kutyan
keresztiil a legzarkdzottabb gyermekhez is kozel keriilhetiink, a kutya simogatdsa 6nmagaban
véve is terapids hatdsu, hiszen az allat minden koriilmények kozott készségesen és feltétel
nélkiil visszaadja a r4 irdnyuld szeretetet. A talmozgésos, agressziv gyerekeket nyugtatja,
csillapitja. A sikerélmény nytjtasa nagyon fontos része a fejlesztésnek. Egy jol képzett kutya-
val, jol megvalasztott feladatokkal minden gyermek lehet sikeres. A nem, vagy nehezen be-
sz¢€10, kevésbé mozgékony gyerekeket is motivalja, cselekvésre, beszédre készteti a kutya, az
allattal valo kapcsolatteremtés vagya. Az érzelmi problémakkal kiiszkodé gyermekeknek a
rendszeres foglalkozés segit a feleldsségérzés és a bizalom kialakitdsdban. A gyermekek {6
motivalo eszkoze a jaték, jatéktevékenységben minden gyermek szivesen vesz részt. A foglal-
kozéasokon alapvetd kovetelmény a tolerancia, tarsainkra és a veliink dolgoz6 kutyara valo
odafigyelés. A kutyaval valo egyiittmiikodés az onfegyelmet is erdsiti.

A dramapedagogia egy miivészetpedagdgiai irdnyzat, mely a drama és a szinhaz esz-
kozeit sajatos modon hasznalja a nevelésben. Gyakorlatokkal ¢és jatékokkal segiti a valosag
atélését, az emlékek megdrzését, a figyelem fejlesztését. Csoportosan torténik, de személyre
sz0lo képességfejlesztést valdsit meg, igy mind a csoport, mind az egyén fejlodését segiti.
Alapfeltétele a foglalkozasok elfogado, tdmogatd 1égkore, és az ez altal kialakuld bizalom.
Ebben a kdzegben a gyermekek oldottabbak lesznek, batrabban kérdeznek. A modszer 6voda-
ban és iskolaban egyarant alkalmazhato.

A vizualis nevelés 16 célja a kreativitds fejlesztése, az alkotovagy felébresztése, az
egyéni szemléletmod elfogadtatdsa. A foglalkozdsokon nem klasszikus értelemben vett rajz-
tanitds zajlik, sokkal inkabb kifejezésmodokat tanulhatnak meg a gyerekek. Miualkotasok
megfigyelésével tanuloink megismerkednek a latdsmod sokszinliségével, megtanuljak érzel-
meiket azonositani, alkotoi technikakat figyelhetnek meg és gyakorolhatnak.

A gyerekek nagyon motivald a zeneterdapidas foglalkozdasokat szerveziink, ahol
mozgéasos, zenés, szines kottas, zenehallgatés, hangszeres és hangszerkészitd jatékos
foglalkozason vesznek részt. Nagyon j6 eredménnyel hasznosithatdo viselkedési
rendellenességek (pl. szorongas, emociondlis visszavonulds, agresszid, tilmozgas), tanulasi
nehézségek (pl. figyelem, koncentraloképesség zavara), illetve kommunikacioés zavarok
esetén. llletve a klasszikus zeneterapias modszer, amelynek részét képezi aktiv, hangszerekkel
vald aktiv jatek, amely segiti a szem-kéz koordinacio, a téri t4jékozodas, a munkatempo,
testkép, testséma fejlesztését.

A logopédiai feladat intézményiinkben szerteagazo, a beszédhiba javitason tul hangst-
lyos szerepet kap a megkésett, akadalyozott beszédfejlddés terapidja €s az augmentativ kom-
munikécids eszkoztar kialakitasa. A beszédfejlodés fokozatainak késésén til megfigyelhetd az
artikulacio, a zonge, a folyamatossag és ritmus zavara. Eletkortol fiiggetleniil megfigyelhet6
tiinetek a halléasi figyelem bizonytalansaga, a beszédszervek mozgasanak sériilése, a beszéd-
értés sziikiilése, a mondatok nyelvtanilag helytelenek, gyakori a dadogés vagy hadaras és az

26



A tanulasban akadalyozott tanulok tagozatanak pedagogiai programja

artikulacié pontatlan. Az autizmus spektrumzavarral €16 gyermekek korében eléfordul az,
hogy a gyermekek egyaltalan nem beszélnek.

A konduktiv pedagogiai fejlesztés: olyan fejlesztdé moddszer, amely a kozponti
idegrendszer sériilése kovetkeztében mozgéssériilté valt gyerekek mozgasfejlesztését,
komplex fejlesztését vallalja, szakképzett konduktor végzi, heti rendszerességgel az erre
raszorul6 és ezt igényld gyermekek részére.

A RehabEsésTan és SuliEsésTan: az Esések Iskolaja altal kigondozott mozgasanyag
minden didk szdmara elsajatithaté mozdulatokbdl fokozatosan épiil fel, igy a folyamat végére
didkjaink elsajatithatjak az eldre, hatra és oldalra torténd eséstechnikak kiilonbozo valtozatait
mozgasallapotuknak megfeleléen. A balesetek elkeriiléséhez, illetve az esetleges sériilések
kimenetelének csokkentéséhez egy hatékony és eredményes eszkdzt biztosit.

Rehabilitacios célu szakkorok:

A szakkorok célja, a gyermekek tehetségének kibontakoztatdsa és fejlesztése, alterna-
tiva a szabadidd hatékony és oromteli felhasznéaldsara. Intézményiinkben a szakkorok valto-
zatos, évrol évre boviild skalaja teremt lehetdséget erre.

A szabds-varrds szakkor célja a tanulok érdeklodésének felkeltése e tevékenység irant,
a varrégép milkddésének, valamint Oltésprogramok megismerése. Elsésorban a
felsdtagozattos tanulok szamara.

A vasalhato gyongyds szakkoron a gyerekek megismerkedhetnek a tevékenység me-
netével, a folyamat minta masoldsaval vagy sajat fantazia megvalositasaval torténik.
Elsdsorban az alsotagozatos gyermekek szamara.

Szovo szakkor elsOsorban a pontos, kitartd munkéra szoktatas eszkdze, mégis ennél
sokkal tobb lehetdséget rejt. Az alaptechnika elsajatitasa valoban igényli a monotoniatiirést,
de a szinvalasztas, a tanult mintak szabad alkalmazasa, a munkadarabok tervezése sok kreati-
vitast igényel a tanuldk részérdl. A kozos munka lehetdséget ad egymads segitésére, €s tAmo-
gatja az 6nallosag €s onkorrekcio kialakulésat.

A néptanc szakkor a diakjaink szamara egy délutani szabadidés program, amely évek
ota oromteli elfoglaltsagot jelent szdmukra. A ko6zos éneklés, tancolas, jatékok és népzene
valdodi kikapcsolodasi és szorakozasi lehetdséget jelentett a gyerekeknek. A felsdé tagozatos
tanulok szdmara mar a tehetséggondozas egy teriiletét is jelenti a szakkor, hiszen a
legkiemelkeddbb tanulok iskolan kiviil, méas néptancegyiittesek munkdjaba is bekapcsoldd-
hatnak az iskolankbol torténd elballagast kovetden.

A tomegsport foglalkozasokon egy igyeksziink mindenkinek a kedvére tenni. A
kotelezd feladatok mellett az egyéni kivansagokat is teljesitjiik, hiszen az egyes tanuldk ked-
venc jatékait, mozgasformait mindannyian gyakoroljuk.

A zeneszakkor foglalkozasain egy tervezett folyamatban a képzett zeneterapeuta annak
érdekében haszndlja a zenét vagy zenei elemeket (hang, ritmus, dallam, harmonia), hogy eld-
segitse a kommunikacidt, kapcsolatokat, tanulast, kifejezést, mobilizaciot. Ezek mellett tera-
pias hatéast gyakorol fizikai, emocionalis, mentalis, szocialis €s kognitiv teriileteken. A zenete-
rapia célja, hogy az egyén lehetdségeit feltérképezze, és sériilt funkcidit helyredllitsa, igy a
személy életmindsége javuljon.

Fotoszakkoron a feladatok elsésorban a képi megfogalmazasra, a témak felkutatasara
¢és azok szép kivitelezésére koncentralodtak. A Szell6 EGYMI tanuldi remek eredményeket
érnek el orszagos szinten a fotd szakkords csoporttal, illetve tobbségi keretek kozott tanuld
diakok kozott is.

Pszichologiai segitségnyujtds:

Az intézmény pszicholdégusanak tevékenysége a tanév eleji munkaban az ijonnan ér-
kezett gyermekek, elsd osztalyosok, felsébb osztalyba érkezdk felmérése, megismerése, beil-
leszkedésiik segitése. Az év sordn a viselkedési vagy egyéb probléméval kiizdé gyermekek
szdmara egyéni terapias beszélgetéseket tart, illetve a sziil6kkel is kapcsolatot tart, igény
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szerint segitséget javasol szamukra. Az osztalykozosségekben felmeriild konfliktusok
megoldasaban, egylittmikdédd magtartds kialakitdsdban segitséget nyujt a kozdsség €s az
osztalyfonok szamara.

Gyermekvédelem:

Hangstlyos figyelmet kapnak a hatranyos helyzetli, problematikus hattérrel, vagy
gyermekotthonban nevelkedd, elhanyagolt kornyezetben felnové gyermekek, akik
magatartasi, viselkedési, beilleszkedési problémakkal kiizdenek, valamint a szorongd, tul
»csendes, visszahuz6do” gyermekek.

Kozosségiink a tehetséggondozasra is figyelmet fordit, hiszen vannak tanuldink,
akiknek képességei az osztalyszintnél nagyobb kvalitast mutatnak. Biztositjuk szamukra azon
tevékenységek gyakorlasat, melyre fogékonyak, s melyek irant érdeklédnek. Intézményiink-
ben a szakkorok valtozatos skalaja teremt lehetdséget erre, valamint tdmogatjuk rendezvénye-
ken, versenyeken valo részvételiiket.

A rehabilitacios munkakdzosség létrehozott egy adatbazist, amelyben szerepel vala-
mennyi didk neve, osztalya, a szakértdi és rehabilitdcios anyagdban szerepld diagnozisa, va-
lamint személyre szabott fejlesztendd teriiletei. A foglalkozasok soran elkészitett tanuloi
munkdakbdl és alkotasokbodl kialakitunk a gyerekek szamdra egy-egy gylijteményt az éves
munkéjukhoz kapcsolodoan, ezeket a tanuloi portfoliokat a sziilok szamara is elérhetdvé tes-
szik.

A megfelelden hatékony és szakmaisagaban megalapozott dontések érdekében a reha-
bilitdicidos munka a pedagogus kollégdkkal valod egyiittmiikodd, egymast segitd Osszefogas
soran valosul meg.

Munkank soran toreksziink a gyermekek csoporton beliili megsegitésére is. (Kéttana-
ros modell, valamint osztdlyon beliili megsegités — pozitiv tulajdonsagokra épités, dicséret,
0sztonzes, jutalmazas, egyéni bandsmod ¢€s a differencialt oktatds modszereivel.)

A rehabilitacios foglalkozdsok formadi az alabbiak:

— Egyéni foglalkozasok (logopédia, kognitiv fejlesztés, tantargyi megsegités,
mozgasfejlesztés, konduktiv pedagdgiai fejlesztés, euritmia, zeneterdpia,
pszichés megsegités)

— Csoportos foglalkozasok (mozgasfejlesztés, konyvtarordk, dramapedagogia,
allatasszisztalt terapia, zeneterapia, szakkorok, pszichés tdmogatds, erdszak-
mentes kommunikécio)

A gyermekekkel valo rendszeres foglalkozasok mellett fontos szerepet kap a csalad,
csaladi milié. A sziil6k szamara konzulticios alkalmakat, valamint rendszeres sziiléklubokat
biztositunk kiilss szakemberek bevonasaval

Szakmai felkésziiltségiinket folyamatosan fejlesztjiik kiilonb6z6d tovabbképzéseken,
szakmai napokon és konferencidkon valo részvétellel.

Intézménylinkben hagyoményt teremtettiink a kollégdk szamara elérhetd rekredcios
bazis kialakitasaval (pl. hangtélas relaxaci6 henna festés, masszazs, Bioptron lampa—fénytera-
pia, fillakupunkturas és fiilgyertyas kezelés, relaxacio, meditacio, joga), melyet munkakozos-
séglink tagjai biztositananak.

5. Az oktatasban alkalmazhato tankonyvek és taneszkozok kivalasztasanak elvei

A Koznevelési Torvény 63.5 (Ic) értelmében a pedagdgus joga a helyi tanterv alapjan
(a munkakozosség véleményének kikérésével), az alkalmazott tankonyvek, tanulmanyi se-
gédletek, taneszk6zok kivalasztasa.

Természetesen a tankonyv €s taneszkd6z nem csupan a pedagdgusok iigye, hanem a
sziil6é is. gy a dontéshozatal el6tt sziikséges a sziil6i munkakozosséggel egyeztetni az egyes
évfolyamok tankonyveit. Iskolankban a tankOnyvpiac rendjérdl szolo torvény értelmében
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biztositanunk kell tanuldink szdmadra, hogy a tankonyvek ingyenesen rendelkezésiikre allja-
nak. Tankonyvrendelésiinket, - figyelembe véve a mindenkori normativa osszegét - ugy ala-
kitjuk, hogy a torvény altal megadott lehetdség felhasznalasdval, normativa atcsoportosita-
sokkal, minél kisebb mértékben 1épjiikk 4t a rendelkezésre allo keretet. A tankonyveket az
egész tanév folyaman a tanuldk hasznalataba adjuk. A tankonyvek dontd tobbséggel munka-
tankonyvek, illetve tanuldink allapotabol addéddan fokozott igénybevételnek vannak kitéve,
igy azok tovabbi hasznalatra nem alkalmasak, nem keriilnek a konyvtari alloméanyba.
A tankényvvdlasztas szempontjai, tanulmadnyi segédletek és taneszkozok kivalaszta-
sanak egységes elvei:
— Iskolankban csak hivatalosan taneszkdzzé nyilvanitott nyomtatott taneszkdzoket
hasznalnak a pedagdgusok (tankdnyv, munkatankoényv, munkafiizet, térkép, stb.).
— A kiilonboz6 tantargyak feldolgozasahoz sziikséges kotelezd iskolai taneszkdzoket
a helyi tanterv alapjan a neveldk szakmai munkakdzossége hatdrozza meg.
— A sziiloket a kotelezden eldirt taneszk6zokrdl az év utolso sziildi értekezletén il-
letve az évzaron tajékoztatjuk.
— Az SNI tanuldk a tankonyveket az iskolaban ingyen kapjak meg.
A tankonyvvdlasztas elvei:
— atankdnyv legyen vonzd, figyelemfelhivo, szép kivitelezési és idotallo,
— a tankonyv tartalmiban, informacidiban, d&bravildgiban, a feldolgozés
mélységében igazodjék a tanuld sziikségleteihez,
— feleljen meg a NAT- nak, helyi tanterviinknek, a tantargyi struktiraknak és a
didaktikai szempontoknak
— szerepeljen a kiadott tankdnyvjegyzékben
— Dbiztositsa az iskolak kozotti atjarhatésagot
— az egyes tantargyak konyvei egymasra épiiljenek, a tankonyvekhez lehetdleg
munkafiizet is tartozzon,
— alapvet6 szempont, hogy a tankdnyvek ne legyenek tul zsufoltak, jol olvasha-
toak, jol attekinthetdek legyenek.
A nyomtatott taneszkdzok egy része konyvtari dllomanyba kertil, tobb éven keresztiil
hasznalhato.
A tankonyvvalasztast a neveldtestiilet tanévenként feliilvizsgalja és - a Sziil61i Munka-
kozosség véleményének kikérését kovetden -, a tankonyvrendelést megelézden hoz dontést.
A taneszkozok kivalasztasanak elvei:
A sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak tantervi iranyelve valamint a
NAT hatarozza meg intézményiink felszerelését és taneszkozeit. Célunk, hogy a szakmai sza-
balyozas szintjén megfogalmazott tartalmakat kovetd eszkdzkészlet alljon rendelkezésiinkre.
A pedagogiai programnak megfeleld felszerelés és eszkozok folyamatos nyilvantar-
tasa, a bovités, fejlesztés tervezése, megvalositasa. A konkrét eszkozkészlet gazdagitasa krea-
tiv pedagogiai mithelymunkaval. Folyamatos nyomon kdvetése a fejlesztok-gyartok — forgal-
mazok altal elérhetd legijabb taneszk6zok ,,nemzedékének”. Boviteni azon eszkdzok jelen-
1étét az iskolai oktato-neveld munkaban, amelyeket kdzvetleniil a tanulok hasznalnak képes-
ségfejlesztd és terapids céllal. A szinvonalas munkankhoz sziikséges eszkozeink rendelke-
zésre allnak, de a természetes amortizacidnak megfeleld potolasukrdl folyamatosan gondos-
kodnunk kell. Az iskola miikodéséhez alapvetden hozzatartoznak azon targyak és berendezé-
sek is, amelyek a tanulési képességfejlesztés, a személyiség fejlesztés mellett a biztonsagot, a
komfortérzetet, a higiéniat szolgaljak.
A feltételek koz¢ tartoznak az intézmény épiiletei, helyiségei, eszkozei, felszerelései.
A kotelezé (minimalis) — fenntartotol fiiggetlen — minden intézményben kotelezo esz-
kozok és felszerelések jegyzékét a nevelési- oktatdsi intézmények miikddésérdl szolo:
20/2012.(VII1.31.) EMMI rendelet 2. sz. melléklete tartalmazza.
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6. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok helyi
megvaldsitasa

Ehhez kapcsoldddan célunk a kovetkezd kulcskompetencidk fejlesztése:

Anyanyelvi kommunikdcio

Az anyanyelvhez vald pozitiv attitiid kialakitasa. Szokincsfejlesztés. Kiilonbozo hely-
zetekben szdban, irdsban megnyilvanuldé kommunikacids képesség kialakitasara torekvés.
Szovegértés fejlesztése. A tanuld a nyelvi funkcidk birtokaban képes érvelni, vitazni. Az iras-
beli kommunikacioban elvaras a normakdvetd helyesirdsra torekvés. Képes a kép-, abra, gra-
fikon- és diagram-elemzésre. Elsajatitja a jegyzetkészités alapjait. A metakommunikacios
eszkozok értelmezésére és alkalmazasara torekszik. Képes konyvtarhasznalatra. Képes kiilon-
b6z0 tipusu szovegek megkiilonboztetésére, informaciok gytijtésére és feldolgozasara.

Idegen nyelvi kommunikdcio

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-tanuldsaban elsésorban hallasra
tamaszkodo nyelvtanulds valosul meg. Az elsajatitas soran a kommunikacio6 jatékos keretek
kozott zajlik, sok helyzetgyakorlattal. Célja a tanult idegen nyelvet beszéld népek kulturaja
iranti érdeklodés felkeltése. Az idegen nyelvi kommunikacidé mint kulcskompetencia az eny-
hén értelmi fogyatékosok nevelésében egyénileg differencialt tananyagstruktarat igényel.

Matematikai kompetencia

A tanul6 fejben vagy irasban végzett szamitasai soran matematikai miiveleteket végez,
s ezeket mint eszkozt alkalmazza kiilonb6zé mindennapi problémamegoldasa céljabol. A
matematika orakon elsésorban az elemi szamolasi készségek fejlesztése valosul meg. Ide tar-
tozik a szamirés készsége, az 0sszeadas, kivonas, szorzas, osztés, a tortek haszndlata, a mér-
tékegység-valtas. A tanuld figyelmet fordit a térbeli, idobeli, mennyiségi viszonyokban valo
pontosabb tdjékozodasra. A szovegek értd olvasasaval képes adatgylijtésre, a feladat 1ényeges
elemeinek kivalasztasara. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel dsszekapcsolt tapasztalat-
szerzés és matematikai tevékenység, a szabalytudat és a stratégiahasznalat kialakitasa. Elsaja-
tithatok és gyakorolhaték a gondolkodasi miiveletek (pl. problémamegoldé gondolkodas), a
funkcionalis képességek (érzékelés, észlelés, felidézés, emlékezés, figyelem, képzelet), a se-
gédeszkdzok alkalmazésa.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A tanulo felismeri a természet mitkodési alapelveit, illetve az egyszeriibb technologiai
folyamatokat és azok kapcsolatait. Egyre 6ndlloban hasznalja, illetve alkalmazza az alapvetd
tudoményos fogalmakat és modszereket problémak megoldasa soran. Tudéasalkalmazasra ké-
pes az ember és természet kolcsonhatasa vonatkozasaban. A mindennapi életben eléforduld
természettudomanyos jelenségek korében vizsgalodasra torekszik. A természeti és gazdasagi,
valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti 0sszefiiggéseket felismeri, megérti. Megismeri az
emberi test felépitését, mikodését, értékeli az egészséget, torekszik annak megdrzésére, is-
meri a kédros szokdsok, szenvedélyek egészségrombold hatasat. Kiemelt feladat a tanulok
egészségvédelmi, betegségmegeldzési és kornyezeti ismereteinek bdvitése, az emberiséget
fenyegetd jarvanyok, veszélyek és elkertilésiik lehetdségének ismerete. Felismeri a gazdasag
kornyezetkarositd hatasat (éghajlatvaltozas, savas es6k) és a kornyezetvédelmi torekvések
Osszefiiggéseit. Belatja, hogy er6forrasaink dontden végesek és ezeket koriiltekintden, takaré-
kosan kell hasznositanunk. Nyitottd valik a kdrnyezettudatos gondolkodas és cselekvés, pl. a
veszélyes hulladékok kezelése irant.

Digitalis kompetencia

Szamitogépes alkalmazasokat ismer. Képes az elektronikus média hasznélatara. Ismeri
az informacidkeresés technikdit, ezeket a tandran, tanéran kiviil és a hétkdznapi életben is
alkalmazza. A vilaghalon elérhetd informacidokat megadott szempontok szerinti gylijtdmun-
kaban is kamatoztatja. A megszerzett informaciot iranyitassal, majd egyre 6nallébban képes
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kezelni, azokbol prezentaciokat, beszamolokat allit 6ssze. Ismeri az elektronikus kommunika-
ci6 (e-mail, kozosségi portalok) nyujtotta lehetdségeket és hasznalja is ezeket. Fontos feladat,
hogy a tanuld felismerje az elektronikus kommunikacioban rejlé veszélyeket és torekedjen
ezek elkeriilésére. A valds és a virtualis kapcsolatok kozotti kiilonbségek meglattatdsa nyo-
man kellé ovatossaggal kezeli a vilaghalorol szarmazoé tartalmakat.

Szocidlis és allampolgadri kompetencia

A tanuldé megérti és elfogadja, hogy a kozosség tagjai felelosek egymasért. Képes
megfogalmazni véleményét a kdzosséget érintd kérdésekben, meghallgatja és képes elfogadni
masok érvelését. [smeri az alapvetd magatartasi, viselkedési szabalyokat, megnyilvanuléasai az
alkalomnak ¢és helyzetnek megfeleldek. Fejlesztendd készségek: a személykozi viselkedés
készségei (tolerancia, kapcsolatteremtd képesség, masok elfogadasa, konfliktuskezelés,
asszertivitas, segités masokon); az dnmagunkkal szembeni viselkedés (kovetkezmények val-
lalasa, etikus viselkedés, pozitiv énkép, €rzelmek kifejezése, dnelfogadas); feladattal kapcso-
latos viselkedés (egylittmiikodési készség, kommunikacio feladatvégzés kdzben, csoporton
beliili aktivitds). A magyar és az europai kultdra, illetve hagyomanyok megismerésével kiala-
kul a tanuldban az orszaghoz, a nemzethez, az EU-hoz és altalaban az Eurdpahoz valo tarto-
zas tudata.

Kezdeményezoképesség és villalkozoi kompetencia

Ismert élethelyzetekben a tanul6d képes mérlegelni, dontéseket hozni és felmérni don-
tései kovetkezményeit. Terveket készit céljai megvalositasdhoz. Tudja fogadni masok segit-
ségét, és tud segitséget adni. Csoportos feladathelyzetekben részt tud venni a végrehajtas
megszervezesében, a feladatok megosztasaban. Céljai elérésében motivalt és kitarto.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

Képes torténetek, érzések, élmények feldolgozasara kiilonbozé dramatikus, zenei,
tanc- és mozgastechnikai elemek alkalmazédsaval. Nyitott a kulturalis sokféleség megismeré-
sére. Az esztétikai-miivészeti tudatossag ¢és kifejezoképesség lényege a kreativitas fejlesztése.
Fontos megismernie a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre épiild ta-
pasztalatszerzést. Erzékeny a miivészi onkifejezés felismerésére. A tanuld képes koranak
megfeleld, kiillonb6z6 miivészeti (zenei, irodalmi, dramatikus, képzomiivészeti, fotd- és film-)
¢lmények tobb szempontu befogadasara, élvezetére. Képes szabad asszocidcios jatékokra,
gondolatok, érzelmek, hangulatok kifejezésére kiilonb6z6 miivészeti teriileteken alkalmazott
kifejez6eszk6zok, modszerek, technikak alkalmazasaval. Alakuloban van 6nallo izlése, és ez
megnyilvanul kozvetlen kornyezete, hasznalati targyai kivéalasztasdban, alakitdsdban is. Fela-
dat az esztétikai-miivészeti tudatossag ¢és kifejezoképesség fejlesztése.

Hatékony, ondllo tanulds

Az 0nallo tanulashoz sziikséges mas kompetencidk: kognitiv kompetenciak (értelmi
intelligencia, kreativitas, alternativ gondolkodas) emociondlis kompetencidk (érzelmi intelli-
gencia, érzelmi tulajdonsagok) fizikalis kompetencia (erd, fizikai alloképesség, iigyesség,
gyorsasag, edzettség, ellenalldo képesség), affektiv kompetencia (feladattartds, feladattlirés,
ujrakezdés, kitartas), szocidlis kompetenciak (pl.: egyiittmiikodési készség) és kommunika-
cios készség. Az 0nalld tanulédsra képes tanulo sziikségszerlien rendelkezik ezen kompetenci-
akat alkoto képességek eszkozeivel, alapismeretekkel és pozitiv attitiiddel. Bizonyos tanulés-
hoz sziikséges tulajdonsagokkal is, ilyen az igényesség, a fegyelem, a rendszeresség, a kovet-
kezetesség. A tanulds az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamadra kiilonosen megerdltetd,
mert tobb idOre van sziikségiik, gyakrabban éri 6ket kudarc, ezért folyamatos feladat a moti-
valtsag biztositasa, kudarctiirésiik fejlesztése.
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7. Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelést az iskolai nevelés-oktatas elsd, 6todik, kilencedik évfo-
lyaman 2012. szeptember 1-jétdl kezdédden felmend rendszerben inditottuk el iskolankban.
Fontosnak tartjuk tanul6ink mindennapos, folyamatos mozgaslehetdségének biztositasat.

A mindennapos testi nevelés, mozgasfejlesztés, testnevelés és sport legfontosabb
szinterei:

— testnevelés és, vagy mozgasnevelés orak

— gyogytestnevelés

— mozgasfejlesztd rehabilitacios foglalkozasok

— Uszas

— szakkorok

— iskolai sportkor

— napkozi

— szabadidds tevékenységek

— versenyek

Az iskolai testnevelés és sport feladata, hogy a gyermekek pszichoszomatikus fejlett-
ségéhez és érdeklédéséhez igazodd mozgastevékenységgel olyan egészséges, testileg-lelkileg
kiegyensulyozott, munkabird felndtteket neveljen, akik rendelkeznek a mindennapi életben is
nélkiilozhetetlen, sokrétli erénléti képességekkel és mozgaskészségekkel. Olyan életstilust
kell kialakitani a nevelés-oktatassal, amely késébb is igényként jelentkezik a rendszeres moz-
gasra, testedzésre.

A sajatos nevelési igényli gyermekekre jellemzg, hogy bizonyos agyi teriileteik éretle-
nek, illetve sériiltek. Ebbdl adododan a képességfejlodésiik idoben elhuzodik, igy a nevelési
folyamat soran a pedagogiai szakaszok (korai fejlesztés, 6vodai, iskolai, felndttkori szaka-
szok) és azok feladatai modosulnak. Képességeik altalaban hosszabb idéintervallum alatt ala-
kulnak ki, és specidlis sériilés miatt specifikus modszerek, eljardsok alkalmazasat koveteli
meg fejlesztésiik. A nevelési folyamatnak ezért alkalmazkodnia kell a gyermekek egyéni sa-
jatossagahoz, tobblet id6t kell biztositani a képességek ,,beérésé¢hez”.

A mindennapos testi nevelés, testedzés és az ezekhez kapcsolodo képességek, készse-
gek fejlesztésének elényei, hozadékai:

— A torna, a mozgasos jaték fejleszti a gyermekek természetes mozgasat (jaras,
futas, ugras, tamasz, fiiggés, egyensulyozas, dobas), és testi képességeit, mint
az erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, szocidlis készségek, képességek.

— Hozzgjarulnak a harmonikus, dsszerendezett, pontos alap- €s Osszetett mozga-
sok kialakulasdhoz, mozgaskoordinécio fejléddéséhez.

— Kedvezden befolydsoljak a gyermeki szervezet ndvekedését, teherbiro-
képességét és teljesitd képességét.

— A mozgaskultira fejlesztése mellett segitik a térben vald tdjékozodast, a
helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkodoképességet, valamint a sze-
mélyiség akarati tényezdinek alakulasat.

— Részét képezik az egészséges ¢letmodra nevelésnek.

— Kapcsolodik a gyermekek Onkiszolgalasanak, onellatasanak kialakitdsdhoz a
mindennapokban.

— az alapmozgéasok kialakitisa, korrigdlasa;pontos, célirinyos mozgas kialaki-
tasa;

— amotoros tanulas eldsegitése, a mozgasos gatlas oldasa,

— azutanzokészség fejlesztése,
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— alégzéstechnika javitasa,

— aritmusérzék fejlesztése,

— afigyelem, emlékezet, beszéd, mozgas 0sszekapcsolasa,

— aszenzomotoros ismeretszerzés lehetdségeinek javitasa,

— testtudat, testséma fejlesztése,

— az egyensuly- és mozgaskoordinacio fejlesztése,

— atéri t4jékozddas fejlesztése,

— ligyesség, alloképesség, erd fejlesztése,

— tartas-rendellenességek kialakulasanak megelézése, a mar meglévok korriga-
lasa, allapotromlas megakadalyozasa

— a gyermek sajat aktivitdsan at jusson ujabb és Ujabb tapasztalatokhoz, amelyek
az érzékszervi és mozgasos tanulas tovabbi fejlodését szolgaljak.

Testnevelés és mozgdsnevelés:

Mozgdsnevelésbe dgyazott testnevelés a térbeli-idobeli tdjékozodas fejlesztése révén, a
szervezes ¢€s kivitelezés képességének, az Onellatas fejlodésének megsegitését célozza; ira-
nyok, testséma, testtudat, éntudat fejlesztése révén a teljes kognitiv strukturara hatast gyako-
rol, komplex fejlesztést valdsit meg.

A gyermek aktivitasa és érdeklédése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti-, emberi-, targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valdosag felfe-
dezése sordn pozitiv érzelmi viszonya alakul a kdrnyezetéhez, természethez, az emberi alkota-
sokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokéaba jut, melyek
a kornyezetben valo, ¢€letkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozodéashoz sziiksége-
sek.

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tanuldssal sok vonat-
kozéasban azonossagot mutato, azzal egybeesd munka és munka jellegii jatékos tevékenység
(az Onkiszolgalas, 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, tornaeszko-
z0k, tornaszerek eldkészitése, elpakolasa).

A pszichomotoros fejlesztés gyermekeink egyedi készség-képesség struktirdjahoz,
szlikségleteihez igazodik: mozgéasnevelés eszkoz- és modszertandval valdsitja meg a kdlcso-
nosséget 1igénylo tarsas viselkedési készségek fejlesztését; a kommunikécio, iranyithatosag- és
viselkedés kontroll, szelektiv figyelem, tevékenységvaltas- és gondolkodas rugalmassaganak
alakitasat célozza.

Az iskolai sportkér is a tanulok délutdni mozgasigényének kielégitését, a sport meg-
szerettetését szolgaljak. Az ISK keretében sportcsoportok mitkddnek, amelyek mitkodését az
éves munkaterv szabalyozza.

Sportcsoportok:

— tomegsport foglalkozasok
— néptanc elemeivel mozgéasgyakorlatok
— mozgastejlesztd szakkor

Gyogytestnevelés:

A mozgasszervi betegségek kialakuldsanak megelézésén tul, rendszeres egyénre sza-
bott specialis gyakorlatanyag segitségével javitjuk szervezetiik funkcionalis allapotat, eldse-
gitve a szerkezeti elvaltozasok romlasanak megallitasat (pl.: 1ab deformitasok un., gerinc-,
mellkas-deformitasok).
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Terapiak, rehabilitacio:

TSMT /Tervezett Szenzo-Motoros Tréning/:

Lakatos Katalin altal kidolgozott komplex, iskolaérettség kialakulasat segité mozgés-
fejlesztd program. A sokoldalu, jatékos mozgasos tapasztalatszerzés javitja a gyermek mozga-
sanak Osszerendezettségét. Mozgasos sikerélmények biztositdsaval beépitjilk mozgasfejlode-
siikbe a hianyzé elemeket. A program gatolja a magatartdsi zavarok kialakuldsat vagy segiti
megsziintetését (prevencid: tiinetvaltas megeldzése). Sajat testészlelés szenzoros komponen-
sének fejlesztését, az idegrendszer miikodésének alapstruktirdit képezd vesztibularis- és tak-
tilis ingerek kozvetitését oldjak meg az alkalmazott bazalis stimulacids, Delacato-, Ayres-,
alapoz6-, TSMT-, Bobath- terapias elemek. Intermodalis €s szerialis integracio rehabilitacidja
a(z esetleges) hypo- és hyperszenzitiv észlelés-feldolgozasi teriiletek mitkodésének normali-
zalasat is eldsegiti az alulmtikddo rendszerek tobbletinger sziikségletének fedezésével, a talér-
zékeny feldolgozés leépitésével. Specialisan kialakitott akadalypalyak felhasznalasaval a
szenzomotoros integracié komplex fejlesztését célozzuk. Mindez az életkori sajatossagok,
sériilés specifikumainak egyiittes figyelembevételével torténik: koros reflexprofil leépitését
segitik, jatékossag- és mozgasigény levezetését is biztositjak. Szem-kéz, szem-lab, szem-kéz-
lab megfelelden koordinalt egylittmiikodésének alakitasa, harmonikus és gazdasdgos mozgas,
helyes testtartas, és alapvetd kulturtechnikak elsajatitasanak alapjat képezi.

Ertékelés, mérés szempontjai:

Kiindulasi pontot jelent a gyermekek szakért6i bizottsagtol hozott véleménye, az azt
kiegészitd orvosi, egészségligyi vizsgalati eredményekkel és a kapcsolodd kontrollok doku-
potarol, mérik a fejlesztés eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi irdnyat.

Az ellendrzési formak: folyamatos megfigyelés, feljegyzések készitése, munkak6zos-
ségi megbeszélések, a gyermekek cselekedeteinek, viselkedésének elemzése, fejlodési tesztek
végzeése, felmérések, nyomon kovetések, hogy kovethetd legyen az eldrehaladas €s a korrek-
cio.

Az irasbeli értékelés a félévenkénti szoveges illetve osztalyzat formaban, tajékoztata-
sul szolgal a sziilok szamara is. Az 6ra kdzbeni konkrét és azonnali visszajelzés a gyermekek
felé jol érthetd. Esetliikben az egyéni képességeknek megfeleld értékeld rendszer hatékony
eszkoz és modszer az énkép, az onértékelés, onkontroll kialakitdsaban.

A mérésekben hasznalt szempontsorok:

— az egyéneket és fejlodésiiket a csoportban azonos szempontok alapjan tudja
mérni,

— az egyes tevékenyseégi teriileten az egyén megfigyelése mddot ad arra, hogy a
fejlesztés iranyat meghatarozzuk, a visszamérések soran valtozast eszkozolhe-
tiink,

— akapott eredmények szamitdogépen feldolgozhatdk, szamszeriisithetok, vizuali-
san megjelenithetd.

Hasznaljuk tovabba az orszagos fizikai fittségi mérést (NETFIT) is, de mivel ezt egés-
zséges, ¢p mozgasu gyermekekre dolgoztak ki nem kaphatunk realis eredményeket neveltje-
ink esetében. Ezért iskolank bekapcsolodott a Barczi Gusztav Gydgypedagdgiai Fdiskola ku-
tatasaba, melynek célja a NETFIT mérési rendszer SNI gyermekekre adaptalt feladatsoranak
kidolgozasa, standardok megallapitasa. Ezen, tanuldink adottsdgainak, képességeiknek meg-
felel6 mérésrendszer kidolgozasaval valds képet kaphatunk tanitvanyaink teljesitményérdl. A
késdbbiekben ezt az eljarast alkalmaznank a most kotelezd rendszer kivaltasara.
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8. A tanuldok tanulmanyi munkajanak ellendrzése, értékelése

8.1 Az irasbeli és szobeli feladatok, és az otthoni, napkozis, tanulészobai felké-
sziiléshez eloirt feladatok meghatarozasanak elvei és korlatai

A készségek, képességek fejlesztése, az 01j ismeretek biztosabb elsajatitasa, begyakor-
lasa érdekében fontosnak tartjuk, hogy tanuldink a nap soran tébb alkalommal is foglalkozza-
nak a tananyaggal. Ezért a megfeleld mennyiségli és mindségl jatéktevékenység, fejlesztd
foglalkozas, tehetség-gondozas mellett Iényeges, hogy a napkdzis neveld iranyitasaval délutan
szobeli és irasbeli feladatokat oldjanak meg a gyermekek. Tanuloink értelmi és mas teriilete-
ken tapasztalhatd fogyatékossaga és sok esetben szociokulturdlis hatteriik korlatokat szab az
otthonra adhat6 hazi feladatoknak. Ugyanakkor céljaink koz¢ tartozik onallésagra nevelésiik,
felelosségtudatuk fejlesztése, ezért minimalis feladatokkal otthonra is megbizzuk Oket. Ez
egyben lehetdséget teremt a sziiloknek, hogy betekinthessenek gyermekiik iskolai munkajaba,
haladéséaba. Teljesitményiik megitélésében ezeknek természetesen nem lehet dontd szerepe.

8.2. Az irasbeli beszamoltatas formai

Tanuléink kiilonboz6 fokban és teriileteken sajatos nevelési sziikségletiiek, ezért rend-
kiviil fontos, hogy fejlodésiiket folyamatdban kovessiik nyomon. Az értékelés soran a kove-
telményeknek valé megfelelésen til 6nmagukhoz mért fejlddésiiket, eldrelépésiiket kell te-
kintetbe venniink.

A haladést folyamatosan ellendrizziik. Tantdrgyanként legaldbb havonta egyszer
adunk szummativ értékelést, az osztalyfoknak megfelelden jeggyel vagy szoveges formaban.
A sziil6t err6l irasban tajékoztatjuk. A tanulok beszamoltatasa irasban (pl. ropdolgozat) vagy
szoban torténik.

Az egyes tantargyak témadinak lezardsakor Osszefoglald felméréssel szamolnak be a
témaban megszerzett tudasukrol, illetve a gyogypedagdgusok igy kapnak visszajelzést a ta-
nulokkal kdzosen végzett munkajuk eredményességérol.

Tantargyi 0sszefoglalo jellegi irasbeli felmérésekre évente harom alkalommal keriil
sor: év elején diagnosztikus jelleggel, az elsé félév végén és a tanév végén. Ezek a felmérések
nem csupan a tudasszintrél adnak informéaciot, hanem alapot képeznek az egyéni habilitacids
programok Osszeallitdsahoz is. A félév végi, év végi értékelések a tanmenet dsszeallitdsahoz,
modositasdhoz egyik, de nem kizardlagos tampontjat jelentik.

A felmérések anyagat a munkatankonyvekben kozolt tudasprobak nyujtjak, illetve pe-
dagdgusaink allitanak Ossze a kdvetelményszintet és az adott csoportban tanuld gyermekek
fejlettségét figyelembe véve feladatsorokat. Az utasitasokat irdsban és/vagy szdban kozoljiik.
A felmérések értékelése litemezéssel torténik, az eredményt szazalékban is kifejezziik. Ered-
ményérdl a sziiloket irdsban tdjékoztatjuk, szamukra a dolgozatokba betekintést tesziink
lehetévé a fogadoordkon, vagy elére egyeztetett idOpontban.

8.3. A tanuldk tudasanak értékelése

A tanulmanyi munka értékelése, az iskolai irasbeli beszamoltatdsok rendje, formdi,
korladtai, a tanulok tudasanak értékelésben betiltott szerepe, sulya:

Tanul6ink kiilonbozd fokban és teriileteken sériiltek, ezért rendkiviil fontos, hogy fej-
16déstiket folyamataban kdvessiik nyomon. Az értékelés soran a kovetelményeknek valdé meg-
felelésen tul 6Gnmagukhoz mért fejlédéstiket, elérelépésiiket kell tekintetbe venniink.
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A haladast folyamatosan ellendrizziik. Az als6 tagozatban elsé és a masodik évfolyam
els félévében, negyedévente, szoveges értékeléssel mindsitjiik tanuldink teljesitményét a
tajékozato fiizetben.

Az also tagozat a szoveges értékelésrdl a masodik évfolyam masodik félévétdl attér az
érdemjeggyel torténd mindsitésre.

Fels6 tagozaton tantargyanként havonta egyszer értékeliink, az osztdlyfoknak megfe-
lel6en jeggyel vagy szoveges formaban. A sziilét err6l irasban tajékoztatjuk. A tanulok be-
szdmoltatdsa irdsban (pl.: felmérd, ropdolgozat. .. stb.) vagy szoban torténik.

Naponta csak egy dolgozatot lehet iratni, elére bejelentve. Osszefoglalo jellegii iras-
beli felmérésekre évente harom alkalommal keriil sor: év elején diagnosztikus jelleggel, az
elsd félév végén és a tanév végén. A félév végi, év végi értekelések egyik, de nem kizardlagos
tampontjat jelentik, azok a tanulok teljesitményének komplexebb megitélésén épiilnek fel.

A felmérések anyagat a munkatankonyvekben kozolt tudasprobak nyujtjak, ill. peda-
gogusaink allitanak 6ssze a kovetelményszintet és az adott csoportban tanuld gyermekek fej-
lettségét figyelembe véve feladatsorokat. Az utasitasokat irdsban és/vagy szdban kozoljiik. A
felmérések értékelése tlitemezéssel torténik, az eredményt szazalékban is kifejezziik.

8.4. A tanulok értékelésének kategoriai also tagozaton

Tanuldink kiilonb6zé mértékben és teriileteken sériiltek, ezért rendkiviil fontos, hogy
fejlodésiiket folyamataban kdvessiik nyomon.
Ennek alapjan az értékelés soran a kovetelményeknek valdo megfelelésen til, az 6nmagukhoz
mért fejlédésiiket, eldrelépésiiket is tekintetbe kell venniink. A tanév sordn a haladast
folyamatosan ellendrizziik. Az als6 tagozaton az 1. és a 2. évfolyamon az értékelés
negyedévente, valamint az els@ félév végén szoveges értékeléssel torténik a tdjékoztatd
flizetben. Az als6 tagozat az 1. évfolyamon év végén szovegesen értékeli a tanulok
teljesitményét, a 2. évfolyamon év végén a szoveges értékelésrol attér az érdemjeggyel
torténd mindsitésre.

A tantargyi érdemjegyek és osztalyzatok kritériumai

— Jeles (5): az osztalyfokanak megfeleld kovetelményeket, tananyagot -elsajatitotta,
teljesitette, elméletben és gyakorlatban alkalmazza azokat.

— Jo (4): az osztalyfokanak megfelelé kovetelmények, tananyag tobbségét elsajatitotta,
teljesitette, elméletben és gyakorlatban kevés segitséggel alkalmazza azokat.

— Kozepes (3): az osztilyfokdnak megfeleld kovetelményeket, tananyagot pontatlanul,
hidnyosan sajatitotta el, a tanultakat elméletben és gyakorlatban sok segitséggel
alkalmazza.

— Elégséges (2): az osztilyfokdnak megfeleld kovetelményeket, tananyagot nagyon
hidnyosan sajatitotta el, az ismereteket elméletben ¢és gyakorlatban csak folyamatos
segitséggel, minimalisan képes alkalmazni

— Elégtelen (1): az osztilyfokdnak megfeleld kovetelményeket, a pedagdégus folyamatos
segitségnyujtasa mellett sem elméletben sem gyakorlatban sem tudja teljesiteni.
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Szoveges értékelés tantargyanként

Matematika 1. osztaly

. Felzarkoztatasra
Jeles Jo Megfelelt szorul
Szamfogalom . 1,_ 2 , . .
Korben biztos tqvesztessel bizonytalan kialakulatlan
kialakult
Mennyiségek 0s- blz,t O.S ,a n.tUdJa’ 1-2
i » relacios jeleket | | . : .
sze-hasonlitasa, y tévesztéssel bizonytalan kialakulatlan
relaciok megfelelden tudja
alkalmazza
Szamjregyek blztgsan felis- | 1-2- tévesztés- bizonytalan nem ismeri fel
olvasasa meri sel felismeri
’Sz’amjegyek pprltosan ala- |kis e’lt‘eressel s%qbalytalanul ala- nem ismerheté fel
irdsa kitja alakitja kitja
Miivelet 1-2 enge/kialakulatla
fogalom, biztos tévesztéssel bizonytalan gy g
mivelet-végzés tudja
Szamok bontdsa onalldan, hi- 1-2 hibaval csak segitséggel nem értelmezi
batlanul bont bont /kialakulatlan
frasbeli munkaja | tetszetds tbbnyire ren- elfogadhato rendetlen
dezett
teljes onallo- . e , ,
. . . . kis segitséggel |szamegyenesen/tob |, . .
Ezamszomszedo saggal felis felismeri, meg- | b segitséggel felis- bizonytalan/ kiala
meri, megne- . e . kulatlan
vezi nevezi meri, megnevezi
onalloan felis- |, . s
. kis segitséggel
meri és a sza- : . s .
Sorozat blyt megfele- felismeri és csak segitséggel nem képes a sor
folytatasa 15en & alkalmazzaa |dolgozik folytatasara
alkalmazza szabalyt
. gyors/megfelel |jo/elfogadhato , nagyon lassu/ nem
Munkatempdja 0 litemii titem{ lasst elfogadhat¢ tlitemi
Helyzetfelismerd
: logikus Osszefiiggéseke SR o C
problémamegold |gondolkodasra |t segitséggel sok segitséget igé- | az 088 Zefuggeseket
1 . . . - nyel nem ismeri fel
0 képessége, képes felismeri

kreativitasa

Térbeli helyzetek
felismerése

iranyokat
biztosan
felismeri €s
helyesen alkal-
mazza

iranyokat fel-
ismeri és segit-
séggel alkal-
mazza

iranyokat sok segit-
séggel ismeri fel és
alkalmazza

irdnyokat nem
ismer fel
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Szuggesztiv iranyi-

Munkavégzés orrlallo munkara | kevés segitség- sok_segltseggel dol- tés mellett  dol-

képes gel dolgozik gozik gozikisem dolgozik
Matematika 2. osztaly

Jeles 36 Megfelelt Felzarkoztatasra

szorul
Szamfogalom 1-2
o8 biztos tévesztéssel bizonytalan kialakulatlan
.... korben .
kialakult
Mennyiségek 0s- bIZ,t O.s ,a n .tUdJa' 1-2
" relacios jeleket |, . . .

sze-hasonlitasa, . tévesztéssel bizonytalan kialakulatlan
relaciok megfelelGen tudja

alkalmazza J
Szamjregyek bIZt(_)san felis- | 1-2- tévesztés- bizonytalan nem ismeri fel
olvasasa meri sel felismeri
’Sz’amjegyek pg)ljtosan ala- |kis e’lt‘eressel sz’e%balytalanul ala- nem ismerhetd fel
irasa kitja alakitja kitja
Mivelet i
fogalom, biztos -2 bizonytalan gyenge/kialakulatla

; (s tévesztéssel n

miuvelet-végzés
Sz4mok bontdsa onalldan, hi- 1-2 hibaval csak segitséggel nem értelmezi

batlanul bont bont /kialakulatlan
frasbeli munkaja |tetszetds ‘a(;bZl;Itltylre ren- elfogadhato rendetlen

teljes onalls- kis segitséggel |szamegyenesen/tob
Szamszomszédo |saggal felis-  SCEIISCEs °eY . bizonytalan/ kiala-

> felismeri, meg- | b segitséggel felis-
k meri, megne- . ¢ . kulatlan
. nevezi meri, megnevezi

vezi

onalldan felis- |, . e

meri és a sza- kis segitséggel
Sorozat balvt meofele- felismeri és csak segitséggel nem képes a sor
folytatasa léezt £ alkalmazzaa |dolgozik folytatasara

alkalmazza szabilyt
Munkatempéja gyprslr?egfelel J"o/elf’(’)gadhato lassil nagyon las§u"/ nem

0 liteml iitem elfogadhat¢ litemi
Helyzetfelismerd
: logikus Osszefiiggéseke s n C
problémamegold |gondolkodasra |t segitséggel sok segitscget ige- | az 0S8 zefu_ggeseket
. 1z . . . : nyel nem ismeri fel
0 képessége, képes felismeri

kreativitasa
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Térbeli helyzetek

iranyokat
biztosan
felismeri és

iranyokat fel-
ismeri és segit-

iranyokat sok segit-
séggel ismeri fel és

iranyokat nem

felismerése helyesen alkal- séggel alkal- alkalmazza ismer fel
mazza
mazza
, , . . 1-2
Paros-paratlan | biztosan felis- |, . . . .
. . tévesztéssel bizonytalan nem ismeri fel
szamokat meri . .
felismeri
E i .o r r r k 5 ’t 5 - r r r . r
gyszeru onalloan értel- | oy oo SCEISCE™ o segitséggel ér- |nem tudja értel-
szoveges . . | gel értelmezi, - .
mezi, megoldja . telmezi mezni
feladatokat megoldja
Mérdeszkozok, | onalloan felis- kevsas segltscg- sok segitséggel is- . .
. . - | gel ismeri fel, . e nem ismeri fel
mérések meri, hasznélja - meri fel, hasznélja
hasznalja
. 11 , . s s Szuggesztiv iranyi-
Munkavégeés | 01410 munkdra kevés sceitség: | sok segitségeel dol-| e ol-
p g g g gozik/sem dolgozik
Magyar nyelv és irodalom 1. osztaly
Jeles 36 Megfelelt Felzarkoztatasra
szorul
torekszik a
kommunikaciéd
S ki tudja fejezni nem
., ., |kapcsolatokra, |magat2-3 6s- |csak késztetésre kommunikativ/
Kommunikacio . . gy 1
a tanult tarsas | szefiiggd mon- | kommunikal csak nonverbalisan/
érintkezési datban nem tud beszé€lni
formékat jol
hasznalja
Hangok ejtése ”.“'”O!e” hanQOt 1-2 h_1bas sok hanghibaja van |beszéde érthetetlen
tisztan ejt hangja van
k i o, . | 1-2 hibaval _ L. .
Szavak bontasa hibatlanul tudja . ibava sok hibaval végzi | nem tudja
hangokra tudja
Tanult betiik biztosan felis- |1-2 hibaval sok hibaval ismeri . .
. . , : . nem ismeri fel
felismerése meri ismeri fel fel
szotagokat, szotagokat,
Olvasés rovid szavakat |rovid szavakat |sok hibaval/ nines betiiismerete
hibatlanul 1-2 hibaval betlizve olvas
olvas olvas
szabalyos vo-
Betiikapcsolds, | nalvezetés, kis eltéréssel szabalytalanul betlii nem ismerhe-
betiialakitas helyes kapcso- |ir/ kapcsol alakit tok fel/ atir

las
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Masolas

irott és nyom-
tatott betiket,

rovid szavakat
hibatlanul ma-
sol

1-2 hibaval
masol

sok hibaval masol

nem tud masolni

frasbeli munkaja

tetszetos

tobbnyire ren-
dezett

elfogadhatd

rendetlen

betiiket, szota-
gokat, rovid

Tollbamondas . .. |1-2 hibaval ir |sok hibaval ir nem tudja leirni
szavakat hibat-
lanul ir
. 112 . , o ‘e Szuggesztiv iranyi-
Munkavégzes |00 munkira| kevés scgitség: |sok scgitséggel dol | G eiieregol-
P g g g gozik/sem dolgozik
Magyar nyelv és irodalom 2. osztaly
Jeles 36 Megfelelt Felzarkoztatasra
szorul
torekszik a
kommunikécid
S Ki tudja fejezni nem
.. ., |kapcsolatokra, |magat2-3 &s- |csak késztetésre kommunikativ/
Kommunikacid . C g 1
a tanult tarsas | szefliggd mon- | kommunikal csak nonverbalisan/
érintkezési datban nem tud beszélni
formékat jol
hasznalja
Hangok ejtése m'”qe” hangot 1-2 h_1bas sok hanghibaja van | beszéde érthetetlen
tisztan ejt hangja van
Szavak bontasa |yl tudia | 20088 oL hibaval végzi | nem tudja
hangokra tudja
Tanult betiik biztosan felis- | 1-2 hibaval sok hibaval ismeri . .
. X ) : . nem ismeri fel
felismerése meri ismeri fel fel
. rovid szoveget gyakorolt sz6- , olvasasa akadozd/
Olvasas folyamatosan, ., szotagolva olvas
. veget jol olvas nem olvas
jol olvassa
o az olvasottakat | =2 kérdes se-fcsak kérdésckre kérdésekre sem érti
Szovegertes AP gitségével érti, |érti, idézi fel az
érti, felidézi N az olvasottakat
felidézi olvasottakat
szabalyos vo-
Betiikapcsolds, |nalvezetés, kis eltéréssel szabalytalanul betlii nem ismerhe-
betiialakitas helyes kapcso- |ir/ kapcsol alakit tok fel/ atir

las
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Masolas

rovid szdveget,
szavakat hibat-
lanul masol

rovid szoveget,
szavakat kevés
hibaval masol

sok hibaval mésol

betiiket masol/
nem tud masolni

frasbeli munkaja

tetszetos

tobbnyire ren-
dezett

elfogadhatd

rendetlen

rovid mondato-

Tollbamondas kat, szavakat 1-2 hibaval ir | sok hibaval ir nem tudja leirni

hibatlanul ir

szabilyolat kevés segitség- | sok segitséggel fel- | nem ismeri fel/
Nyelvi szabalyok | felismeri, SCBIISEE™ | SOK SCEIISCEs '

. w112 gel felismeri és |ismeri és alkal- nem tudja

alkalmazasa onalldan alkal- .

mazza alkalmazza mazza alkalmazni
Helyesiras hibatlanul ir 1-2 hibaval ir | sok hibaval ir tge}';f:r;ge/ érckelhe-

. 11 , . s s Szuggesztiv iranyi-

. Onalld munkara | kevés segitség- |sok segitséggel dol- | i
Munkavégzés képes gel dolgozik gozik tas I_nellett dol_
gozik/sem dolgozik

ngggﬁaﬂ't_ s e jol megfelelt | megfelelt nem felelt meg
Kornyezetismeret 1. osztaly

Jeles 36 Megfelelt Felzarkoztatasra

szorul

a tanult fogal- (Y s a tanult
Fogal,mak makat jol Seglt§eggel .Sok ?eglts,eggel fogalmakkal nincs
tanulasa, csmeri & felidézi és al- | idézi fel és tisztdban és nem
alkalmazésa kalmazza alkalmaz

alkalmazza alkalmazza

Beszamolas az

onalldan, pon-

kevés segitség-

csak kérdések

kérdésekkel sem

ismeretekrol tosan gel segitségével tud beszamolni
Osszejﬁrlggesek onalloan felis- | keves segitség- | sok segitseéggel is- nem ismeri fel
meglatasa meri gel ismeri fel | meri fel
Erdekladés sokrétii reszterdletek | o070 érdektelen
érdeklik

. 112 . . o o Szuggesztiv iranyi-

Munkavégzés lczlgatlso munkdra kgrgz Iseég;tiieg sc())l;iiegltseggel dol tas mellett  dol-
P g g g gozik/sem dolgozik

Kornyezetismeret 2. osztaly

Jeles 36 Megfelelt Felzarkoztatasra

szorul
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Fogalmak a tanult fogal- segitséggel sok segitséggel a tanult
ga' makat jol ElIScss SOX SCENSCES fogalmakkal nincs
tanulasa, . e felidézi és al- | idézi fel és L2 .
. 1smeri €s tisztaban és nem
alkalmazasa kalmazza alkalmaz
alkalmazza alkalmazza
Beszamolas az | 6nalldan, pon- |kevés segitség- | csak kérdések kérdésekkel sem
ismeretekrol tosan gel segitségével tud beszdmolni
Osszc?ﬁrlggesek onal_loan felis- kevsas seg_ltseg- sok _segltseggel 18 | em ismeri fel
meglatasa meri gel ismeri fel | meri fel
Erdekl5dés sokrétl r,eszter.uletek valtozo érdektelen
érdeklik
. 112 . . o s Szuggesztiv iranyi-
Munkavégzés Egalelso munkdra kglvgzlsef;ffg S‘él;ffgltseggel dol- | 4 mellett  dol-
p g g g gozik/sem dolgozik
Eletvitel 1. osztaly
Jeles 36 Megfelelt Felzarkoztatasra
szorul
a tanult fogal- e s a tanult
Fogal,mak makat jol seg.lt§eggel .SO%( ?eglts,eggel fogalmakkal nincs
tanulasa, . .Y, felidézi és al- | idézi fel és LY ,
. 1Smeri €s tisztaban és nem
alkalmazasa kalmazza alkalmaz
alkalmazza alkalmazza
i kevésbé tet- . . .
Munkaia esztétikus, be- sze;eéssk/)ebzefte.e_ felismerhetd, elfo- | felismerhetetlen,
J fejezett ) gadhato befejezetlen
zetlen
n K tulaj- , e
Anyagok a yago .tl{ 4 kevés o . ... |segitséggel sem
. donsagait is- s sok segitséget igé- |..7 . ;
iIsmerete, e i segitséget idézi fel az ismere-
o meri, onalléan |. "5 nyel
alakitasa igényel teket

alakit

Eszkozok, szer-

segitséggel sem

hasznalata ) & L L kialakulatlan
A tantargy tan- | elsajatitotta és | kevés segitség- |sok segitséggel al- | segitséggel sem
anyagat alkalmazza gel alkalmazza |kalmazza tudja alkalmazni
. 112 , . o (o Szuggesztiv iranyi-
Munkavégzés or,1a110 munkara | kevés segitség sok_segltseggel dol ths mellett  dol-
képes gel dolgozik  |gozik

gozik/sem dolgozik
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Eletvitel 2. osztaly

Jeles 36 Megfelelt Felzarkoztatasra
szorul
a tanult fogal- segitséggel sok segitséggel a tanult
Fogalmak tanulasa, | makat jol EIISCES SOX SCEISCEE fogalmakkal nincs
; ) Y, felidézi és al- |1dézi fel és o )
alkalmazasa 1smeri és tisztaban és nem
kalmazza alkalmaz
alkalmazza alkalmazza
. esztétikus, be- kevej’sbe tet-. felismerhetd, elfo- | felismerhetetlen,
Munkéja szetds/ befeje-

fejezett

zetlen

gadhato

befejezetlen

Anyagok ismerete,
alakitasa

anyagok tulaj-
donsagait is-
meri, 6nalléan
alakit

kevés
segitséget
igényel

sok segitséget igé-
nyel

segitséggel sem
idézi fel az ismere-
teket

segitséggel sem

Eszko6z0ok, szer- onallodan, jol | kevés segitség- | sok segitséggel . 1
, , 1 . e tudja hasznalni/
szdmok haszndlata |haszndlja gel hasznalja | hasznalja .
kialakulatlan
A tantargy tan- elsajatitotta €s | kevés segitség- | sok segitséggel al- | segitséggel sem
anyagat alkalmazza gel alkalmazza | kalmazza tudja alkalmazni
Szuggesztiv iranyi-
L onallo kevés segitség- | sok segitséggel tas mellett  dol-
Munkavégzés munkara képes | gel dolgozik | dolgozik gozik/sem
dolgozik
Enek-zene 1. osztaly
Jeles 36 Megfelelt Felzarkoztatasra
szorul
biztosan énckli kis segitséggel |sok segitséggel
Dal éneklése a dallamot és |, Eliseeeet |3 ElISCEs nem énekel
; énekel énekel
szoveget
. . . | biztosan felis- |kis segitséggel |sok segitséggel . .
Ritmus felismerése meri ismeri fel ismeri fel nem ismeri fel
Ritmus megszolal- |, . keves sok segitséget igé- | segitséggel sem
. biztos segitséget .
tatasa S nyel tudja
igényel
Dallam felismerése bIZt(_)8an felis- kls segltseggel _sok sggltseggel nem ismeri fel
meri ismeri fel ismeri fel
Gyermekjatékok szabalyokat , valtoz6, még nem | nem tartja be/ kifo-
o . . szabalyokat . e . AP
szabalyainak betartja, maso- . teljesen sajatja, de | gasolhatd/ masokat
; . 5.0 . | betartja . . .
batartasa kat is 6sztondz igyekszik zavaro
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Enek-zene 2. osztaly

Jeles 36 Megfelelt Felzarkoztatasra
szorul
biztosan enekli kis segitséggel | sok segitséggel
Dal éneklése a dallamot és |, glisceg , Elsces nem énekel
. énekel énekel
szoveget
Ritmus felismerése blzt(_)san felis- kls segltseggel _sok se{gltseggel nem ismeri fel
meri ismeri fel ismeri fel
Ritmus megszolal- keves sok segitséget igé- | segitséggel sem
. & biztos segitséget gliseeetis ENISCES
tatasa 5 nyel tudja
igényel
Dallam felismerése bIZt(_)san felis- kls segltseggel §0k se_gltseggel nem ismeri fel
meri ismeri fel ismeri fel
Gyermekjatékok szabalyokat . valtozo, még nem |nem tartja be/ kifo-
- . . szabalyokat . e . AP
szabalyainak betartja, maso- . teljesen sajatja, de | gasolhaté/ masokat
; . .0 ... |betartja . . ,
batartasa kat is 0sztonoz igyekszik zavaro
Szolmizélas bl;t9san szol- |kis seglt,seggel sok segfgseggel nem szolmizal
mizal szolmizal szolmizal
Vizualis kultira 1-2. évfolyam
Jeles 36 Megfelelt Felzarkoztatasra
szorul
Tevékenységhez onallo, tobbnyire :c.jyaliran, gyaliran,
p o , . - 112 0sztonzesre 0sztonzesre sem
valo viszonya megbizhato onallo - L.
dolgozik végzi a munkajat

Formak jellegze-
tességeinek abra-
zolasa

fejlett, biztos,
igényes, rész-
letes

lényegre tord
formak, mére-
tek

felismerheto, de
kidolgozatlan

nehezen felismer-
hetd/
felismerhetetlen

. biztosan felis- | kicsit bizony- |segitséggel nehezen ismeri fel/
Szinismeret ) > - . .
meri talan felismeri nem ismeri fel
valtozé szegényes/
Szinhasznalat gazdag valtozatos - ’ nem hasznal szine-
visszafogott
ket
s 1 ntosan, rész- | 1ényegre toré | felismerhetd, pon- | fejletlen/ felismer-
Emberdbrézolas pontosan, rés ényegre toro elismerheto, po |

letesen abrazol

abrazolas

tatlan

hetetlen

segitséggel sem

Eszk6zok haszna onallo’al?, jol | kevés seg{tgeg sok sergl'tseggel tudja hasznalni/
lata hasznalja gel hasznalja | hasznélja .
kialakulatlan
Feladatok kivitele- |gondos, kis ogthnzes csak segitséggel, |sok segitséggel,
. .., |sel, kissé pon-
zése pontos, kitartd pontatlan hanyag

tatlan
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Munkajanak ered- | esztétikus, tobbnyire ren- | elfogadhato, kissé |rendetlen,
ménye tiszta, tetszetds | dezett maszatos maszatos
Testnevelés és sport 1. osztaly
. Felzarkoztatasra
Jeles Jo Megfelelt
szorul
akran
A . " . . | gyakran gyax| .
s s aktiv, ontevé- | tObbnyire tevé- |37, 0sztonzesre sem
Tanitasi oran . . osztonzesre .
keny, kitartdé | keny . tevékeny/ nem
tevékeny

tevékeny

Feladatok megér-

bizonytalan, tobb-
szOr1

magyarazat, bemu-
tatds utan sem érti

tése biztosan érti | tobbnyire érti magyara?atot, a feladatot/ nincs
bemutatast . .
., mintakdvetés
igényel
Rendgyakorlatok | gyorsan, 1;2 ssﬁletlséeegngel sok segitséggel nem érti/ nem
végrehajtasa pontosan végzi Végé; ; végzi tudja végrehajtani
kis sok segitséggel
Ondlloan, jo segitscggel, 'avitar;gdé . kialakulatlan tech-
Szokdelések technikaval elfogadhato y aval . R
szokdel technikaval technikava nika/ nem szdokdel
szokdel sz0kdel
Helyzet és hely- gyorsan, kis biztatassal, |sok biztatéssal, ja- |, . i
valtoztatas: futds, |pontosan, jo elfogadhato vitando E:ilskulatlan tech
jaras, maszas technikaval technikaval technikaval
pontos ayenge, javitando koordinalatlan
Labdakezelés labdakezelés, | elfogadhatd 14 40 e |mozeds/
fejlett labdakezelés technika kialakulatlan
koordinacid labdakezelés
kissé akadozo, |,.. _ | nagyon lasst/ csak
Gyakorlatok vég- | folyamatos, tobbnyire gl)zzcgnﬁaslz?’ aka sok segitséggel
rehajtasa pontos, gyors | megfeleld T tudja/ nem tudja
e segitséget igényel | L
tempoju végrehajtani
tobbnyire .
, ., ., |pontos, koordi- | koordinalt rendezetlen gyenge/ krlalakulqt-
Mozgaskoordinacio |, . L e L lan mozgaskoordi-
nalt mozgas mozgas/ kis koordinacio nécid
pontatlansag
Alloképesség, ki- | jol terhelhetd, l;glz}fgzen tqr(;l tlesvtézrglglest bir/ nem terhelhetd/
tartas kitartd . 3 . , motivalatlan
motivalhat6 motivalhato
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Jatékok, versenyek |szabalyokat , valtozo, még nem |nem tartja be/ kifo-
. ) , szabalyokat . g . AU
szabalyainak be- betartja, maso- . teljesen sajatja, de | gasolhatd/ masokat

. .o | betartja . : ,
tartasa kat is 0sztondz igyekszik zavaro
T ’ mikodd felnbit
Tarsaihoz valo egy‘?,mu.o‘?"’ T b et e n
viszonva pozitiv mintat | egyiittmiik6do |iranyitasaval nem egylittmiikodo
y nyu;jt elfogadhat6
Testnevelés és sport 2. osztaly
. Felzarkoztatasra
Jeles Jo Megfelelt z g
szorul
akran
f . " . . | gyakran gyax ,
fr s s aktiv, ontevé- |tobbnyire tevé- |37 . 0sztonzésre sem
Tanitas1 oran o 0sztonzesre .
keny, kitartd | keny . tevékeny/ nem
tevékeny

tevékeny

bizonytalan, tobb-
szOr1

magyarazat, bemu-

F’eladatok MEEE™ | piztosan érti tobbnyire érti | magyarazatot, fatas utan sem crti
tése . a feladatot/ nincs
bemutatast . .
., mintakovetés
igényel
Ren(!g){akorlf;ltok gyorsan, Kis segltsﬂeggel sok segitséggel nem érti/ nem
megértése, végre- . . | megfelelden L. . .
o pontosan végzi |, ©. végzi tudja végrehajtani
hajtasa végzi
kis segitséggel |sok segitséggel,
Gimnasztika pontosan vég- | elfogadhato javitando ~ |nem érti/ nem
rehajtja technikaval technikaval hajtja |tudja végrehajtani
hajtja végre veégre
Kis
onalldan, jo segitséggel, sok segitséggel, . i
Helybél tavolugras |technikaval | elfogadhaté | javitands ﬁ:iﬁkﬁgﬁ:'ﬁ” rtii"h
ugrik technikaval technikaval ugrik g
ugrik
Kis
Helybdl magasug- onallqal?, Jo segltseggeI: .SOk, seglt,seggel, kialakulatlan tech-
rs technikaval elfogadhatd javitando nika/ nem uarik
ugrik technikaval technikaval ugrik g
ugrik
H,elyzet es hely’- gyorsan, , kis blztatas’sal, S(?k blz,tatassal, Ja | Kialakulatlan tech-
valtoztatas: futds, |pontosan, jo elfogadhato vitando nika
jaras, maszas technikaval technikaval technikaval
pontos ayenge, javitando koordinalatlan
, labdakezelés, |elfogadhato . mozgas/
Labdis gyakorlatok | ¢ oty labdakezelgs | (2bdakezelési kialakulatlan
oy technika .
koordinacié labdakezelés
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kissé akadozo,

bizonytalan, aka-

nagyon lassu/ csak

Gyakorlatok vég- | folyamatos, tobbnyire . , sok segitséggel
. A dozo, lassu, . .
rehajtasa pontos, gyors | megfeleld T tudja/ nem tudja
segitséget igényel . .
tempoja végrehajtani
tobbnyire .
, ., ., |pontos, koordi- | koordinalt rendezetlen gyenge/ krlalakulqt
Mozgaskoordinacid |, . ., ., lan mozgéskoordi-
nalt mozgas mozgas/ kis koordinacio L,
. nacio
pontatlansag

Alloképesség, ki- | j6l terhelhet, | <Ozepesen ter- (KIS terheléstbit/ o oppeppeqg
. o helhetd/  jol | kevésbé .
tartas kitartd S e motivalatlan
motivalhaté motivalhat6
Jatékok, versenyek |szabalyokat szabalvokat valtozo, még nem | nem tartja be/ kifo-
szabalyainak be- betartja, maso- betart'z teljesen sajatja, de | gasolhatd/ masokat
tartasa kat is 0sztonoz J igyekszik zavaro
Tarsaithoz valo egyl.l‘[’tmul.(m?o, T ferlno‘ft’ . 1 1n
viszonya pozitiv mintat | egyiittmiikodd |iranyitasaval nem egylittmiikodo
nyujt elfogadhat6

8.5. A tanulok értékelésének kategoriai az ép intellektusu autizmus spektrum za-
varral €16 tanulok osztalyaban

Tantargyi tanulmanyi munka értékelése elso osztalyban
Magyar nyelv és irodalom
A tanulo beszéde és szobeli kommunikdcioja
Hangok ejtése és képzése:

— pontos, szabalyos/néhany hangot pontatlanul ejt vagy képez/sok hang képzése

hibas

Hangok felismerése:
— pontos/kevés hiba/sok hangot nem ismer fel
Hangstlyozasa:
— kifejezd, szép/monoton/rosszul hangsilyoz

Hangero:

— megfeleld/ttl hangos/halk/batortalan
Szobeli kifejezokészsége:
— valasztékos/érthetd/atlagos/gatlasos
Kommunikacioja:

— tekintettartassal kommunikal — ritkan néz arra, akivel beszél

— nem néz ra arra, akivel beszél
— udvariasan fogalmazza meg kérdéseit, kozlenddjét
— gyakran hasznal udvariatlan nyelvi formakat
Tarsas kommunikacio:
— f6leg csoportszituacioban nyilvanul meg
— f6leg egyénileg nyilvanul meg
— minden helyzetben életkoranak és az adott helyzetnek megfeleléen nyilvanul

meg

— kertili a kommunikaciot
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Beszédtempo:

— megfeleld/lasst, elnytjtott/lassu, akadozoé/gyors, kapkodd
Hangos olvasas: 1. osztaly félevkor
Betiiismerete:

— hibatlan

— tévesztia betiiket

— tobb betlit kihagy

— Dbetliket cserél fel vagy fel sem ismeri a betiiket
Osszeolvasas:

— hibatlan/kevés hibaval/sok hibaval/nem tud még 6sszeolvasni
Az olvasott szoveg értése, értelmezése:

— mindent ért, amit elolvas

— csak szavakat ért

— csak néhany, mar begyakorolt szot ért

— nem érti meg, amit elolvas
Hangos olvasas 1. — osztaly év végén
Olvasasi technikaja:

— folyamatosan olvas

— szb6lamokban olvas

— szoképekben olvas

— szobtagolva olvas

— betlizve olvas

— nem olvas
Szoveghtisége:

— hibatlan/keveset hibazik/sokat hibazik
Olvasasi tempoja:

jo, megfeleld/gyors/lassu

Hangstlyozasa:

— szép, kifejez6/monoton/rosszul hangsilyoz
Szovegértése:

— biztos/kicsit bizonytalan/sok a hiba/nem érti az olvasottakat
Hangos olvasas 0sszegezve:

— gyors, kifejez6

— megfelel szinth

— akadozo0, sok a bizonytalansag

— rendszeres fejlesztésre szorul
Iras — 1. osztdly félévikor
Betliismerete:
biztos/téveszt/keveri a betliket/nem ismeri fel a betliket
Betlialakitasa:

— szabalyos, pontos/valtozo/felismerhetetlen
Betlikapcsolasa:

— szabalyos/valtozo/szabalytalan
Masolas irott szovegrol:

— hibatlan/kevés hibaval/hibas
Masoléas nyomtatott szovegrol:

— hibatlan/kevés hibaval/hibas
Képek nevének 6nallo leirasa:

48



A tanulasban akadalyozott tanulok tagozatanak pedagogiai programja

— hibatlan/kevés hibaval/nem tudja leirni
Masolas Osszegzése:

— minden betlit pontosan leir

— kevés betiit hagy ki, pl.

— sok hibaval masol, maganhangzokat ( ) hagy ki
— sok hibaval masol, massalhangzokat ( ) hagy ki
— Detiiket felcserél:

frastempo:

— gyors/megfeleld/lasst
Irds — 1. osztdly év végén
Tollbamondas utani iras:

— hibatlan/kevés hibaval/sok hibaval/fejlesztendd
Emlékezet utani iras:

— hibatlan/kevés hibaval/sok hibaval/fejlesztendd
Onallo irés:

— hibatlan/kevés hibaval/sok hibaval/nem képes ra
Kiilalak:

— igényes, tetszetds, szép

— megfeleld

— még nem megfeleld

— 1génytelen, allando fejlesztést igényel
Matematika — /. osztdly félévkor
Szamfogalma 10-ig:

— kialakult/bizonytalan/kialakulatlan
Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa:

— tudja/téveszti/nem tudja
Szamjegyek irdsa, olvasasa:

— tudja/téveszti/nem tudja
Matematikai jelek felismerése, alkalmazasa:

— biztosan tudja/bizonytalan/nem tudja
A tanult muveletek végzése:

— hibatlan/kevés hibaval/sok hibaval, vagy nem tudja
Onalldé munka végzése:

— Ontevékeny, onallo/segitséget igényel/onallotlan
frasbeli munkaja:

— szép, rendezett/megfeleld/hanyag, igénytelen
Matematika — /. osztdly év végén
Szamfogalma 20-ig:

— kialakult/bizonytalan/kialakulatlan
Hianyos miiveletek kiegészitése:

— hibatlanul végzi

— kevés hibaval végzi

— sok hibaval végzi

— nem képes ra
Szoveges feladatok osszefliggéseit:

— Onalloan felismeri/segitséggel felismeri/nem ismeri fel
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Orai munka végzése:
onallo
kevés segitséggel dolgozik
sok segitséggel dolgozik
onallotlan
Kornyezetismeret — 1. osztaly féléevkor
A tanul6 ismeretei:

— széles kortiek/atlagosak/alacsony szintliek, gyérek
Tapasztalatainak kozlése:

— egész mondatokban a kérdés alapjan

— kis segitséggel

— sok segitséggel

— nem képes elmondani a kérdés segitségével sem
Szaktargyi szokincse:

— gazdag/megfeleld/csekély/nem alkalmazza a tanultakat
Tajékozddasa a tananyagban:

— kiemelked6/jo/kozepes/gyenge
Megfigyelései:

— pontosak/kevésbé pontosak/feliiletesek/pontatlanok
Kornyezetismeret — 1. osztdly év végeén
Gyljtémunkat:

— aktivan, lelkesen, rendszeresen végez

— 1ddszakosan végez

— hianyosan vagy keveset végez

— sohasem végez
A munkavégzés modja:

— gondos, 6nalld

— 0nallo, de hibas

— segitségre szorul

— taneszkozeit 6nalldan nem tudja hasznalni
Természetismereti és tarsadalomismereti tudas 0sszegzése:

— meglevd és szerzett, tanult ismereteit képes Onalloan alkalmazni

— ismeretei alkalmazasara kevés hibaval képes

— Ismeretei hianyosak, sokat hibazik, téveszt

— gyér ismeretei alapjan 6nallo alkalmazasra nem képes/tovabbi fejlesztésre szo-

rul

Technika és életvitel
Tajékozottsaga:

— kiemelkedd/koranak megfeleld/hidnyos/gyér, kevés
Eszkdzhasznalata:

— biztonsagos, helyes/megteleld/bizonytalan, alland6 segitségre szorul
Munkavégzése:

— pontos, gondos/megfeleldé/pontatlan/nem képes egyediil elvégezni a feladatot
A tanult fogalmak ismerete:

— biztos/kevés hiba/felszines/nagyon hidnyos
Felszerelése:

— mindig hidnytalan/néha hidnyos/gyakran hianyos
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Kornyezetét:
— munka kozben is tisztan tartja
— rendet rak maga koriil
— rendetlentil hagyja
Kreativitasa, alkotokészsége:
— sok 0ndllo Gtlete van/kevés Otlete van/nincs 6nallo otlete
Rajz és vizualis kultara
A szinek ismerete:
— biztos/kissé bizonytalan/hianyos/nem ismeri fel a szineket
Abrazolasa:
— ¢letkoranal jobb szinti
— ¢letkoranak megfeleld szintii
— ¢életkoranak gyengén, hidnyosan felel meg
— nem felel meg az ¢életkori elvarasoknak
Az alapszinek ismerete, felhasznalasa:
— biztos/hianyos/nem ismeri/nem alkalmazza
Eszkozhasznalata:
— Dbiztos/megfelelé/nem megfeleld
A munkadarab esztétikaja:
— tetszetds, tiszta/kisebb hibak/elfogadhato/rendetlen, nem tiszta
Enek-zene
Hallasa:
— kivalo/jo/pontatlan
Ritmusgyakorlatok:
— jo/megfeleld/elfogadhato/gyenge
A dalok ismerete:
— tudja/nem tudja
A kézjelek ismerete:
— ismeri, hasznalja
— 1smeri, de nehezen hasznalja
— nem ismeri, hasznélja
Eneklése:
— Onalldan énekel — csak tarsaival kozdsen énekel — nem énekel
Zenehallgatas:
— érdekli, orommel hallgatja, a tanultakat felismeri
— csak meghallgatja, altalaban felismeri
— 1d6nként érdeklodést mutat, késobb felismeri
— nem érdeklodik, nem ismeri fel
Dalok jatékai:
— ismeri, tudja/bizonytalan/nem tudja
Az énekorakon:
— szivesen, lelkesen énekel
— aktivitdsa valtozo
— nehezen, de bevonhatd a kozos éneklésbe,
— egyaltalan nem szeret énekelni, nem énekel
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Testnevelés és sport
Rendgyakorlatok végzése:
— helyesen, biztosan hajtja végre
— kissé bizonytalan
— ismeretei hidnyosak
— nem tudja végrehajtani
A gimnasztikai feladatokat:
— helyesen, litemre végzi
— ltem betartasa nélkiil végzi

— biztatast igényel
— rendezetlen a mozgéskoordinacioja
Alloképessége:

— kivalo, atlagon feliili/jo, életkoranak megfeleld/gyenge
Hozzaallasa az orai tevékenységekhez:

— aktiv, ontevékeny

— csak biztatasra végzi

— nem szivesen vesz részt, kivonja magat
Tarsaihoz val6 viszonya:

— egylittm{ik6do, segitdkész, megértd/kiviilalld, kozombos/elutasitd
Mozgasa:

— Tlgyes, rendezett/lasst
Viselkedeése:

— sportszerli/valtozé/rendbontod
Testnevelési jatékokban:

A szabalyok betartasa

— aszabalyokat betartja

— figyelmeztetéssel tartja be

— nem tartja be
Hozzaéllasa:

— aktiv, j6 csapatjatékos

—  kozOmbds, passziv

— nem jo csapatjatékos
Felszerelése:

— tiszta, rendes/megfeleld/hianyos/soha nincs
Etika/Hit- és erkolcstan

— Orai munka alapjan:

— jol megfelelt/megfelelt/nem felelt meg
SZOVEGES ERTEKELES A MASODIK OSZTALYBAN
Tantargyi tanulményi munka értékelése
Magyar nyelv és irodalom
A tanul6 beszéde ¢és szobeli kommunikacidja
Beszéde:

— értelmes, valasztékos

— elfogadhato, megfeleld

— rovid mondatokban fejezi ki magat

— nehezen értheto, érthetetlen
Szdkincse:

— gazdag/atlagos/hianyos, szegényes
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Kommunikacio, kapcsolatteremtés:
— kezdeményez6
— Dbekapcsolodik a kommunikacidoba
— géatlasos, nehezen teremt kapcsolatot
Udvariassagi kommunikécioja:
— példamutatd, udvarias
— kis korrekciora szorul, elfogadhato
— sok a hidnyossag, kialakulatlan
Gondolatok kifejezése:
— valasztékos, pontos, értelmes
— kissé nehézkes/pontatlan
— keresi a szavakat
— nehezen szo6lal meg/nem szivesen beszél
Kérdések, tanitds, magyarazatok megértése:
— jol érti a kérdéseket, magyarazatokat
— megertése nem pontos
— tObbszor visszakérdez, megértése lassu
— nem képes kovetni a kérdéseket, utasitasokat, magyarazatokat
Olvasas
Hangos olvasas:
— folyamatos, kifejezd
— folyamatos, kevés hibaval
— szolamokban olvas
— Szobtagolva olvas
— betlizve, akadozva olvas
— nem olvassa 6ssze jol a betiiket
Szovegértése:
— biztos
— kis segitséget igényel
— sok segitséget igényel
— nem érti az olvasottakat
Onallé véleményalkotdsa az olvasményairdl, az olvasott szovegekrol:
— véleményét batran, érvekkel alatdmasztva alkotja meg
— véleménye hianyos/bizonytalan, de a szovegtdl nem szakad el
— véleményét nehezen tudja elmondani/nem kapcsolddik teljesen a szoveghez
— nem képes még 6nalld véleményalkotasra
Tartalommondéasa:
— lényegre tord, Osszefliggd, élményszer
— kérdések segitségével mond tartalmat
— sok segitséggel mondja el
— az olvasott szoveg tartalmardl nem tud beszdmolni
Verstanulas, memoriter:
— pontos
— kevés hiba
— bizonytalan
— sok hibaval tanulja meg
— nem képes megtanulni

53



A tanulasban akadalyozott tanulok tagozatanak pedagogiai programja

Anyanyelv — nyelvtani ismeretek
Szavak hangokra, betiikre bontasa:
— pontos, biztos/pontatlan, bizonytalan/nem képes ra
A magyar abc ismerete:
— hibatlanul tudja/kevés hibaval tudja/sok hibaval tudja/nem tudja
Anyanyelvi szabalyok alkalmazésa:
— hibatlanul alkalmazza
— kevés hibaval alkalmazza
— sok hibaval alkalmazza
— nem tudja alkalmazni
Mondattagolas:
— biztos/bizonytalan/nem tudja
Szotagolasi, elvalasztasi ismeretek alkalmazasa:
— hibatlan/kevés hibaval/sok hibaval/nem tudja
Mondatfajtik felismerése:
— hibatlan/kevés hibaval/sok hibaval/nem ismeri fel
Onellenérzése:
— kifogéstalan
T
— elfogadhat6
— nem tud 6nélléan ellendrizni, javitani
fras
Betiialakitas €s kapcsolas:
— szabalyos /kevés szabalytalansdg/szabalytalan
Masolas irott szovegrol:
— hibatlan/kevés hiba/sok hiba
Masolas nyomtatott szovegrol:
— hibatlan/kevés hiba/sok hiba
Emlékezet utani irés:
— hibatlan/kevés hiba/sok hiba
Tollbamondés utani iras:
— hibatlan/kevés hiba/sok hiba
Kiilalak:
— irasbeli munkai szépek, tetszetdsek, rendezettek
— irasbeli munkai elfogadhatdak
— irasbeli munkai rendetlenek
Onellendrzése:
— hibatlan/jé/elfogadhatd/nem tud onalldéan ellendrizni
Matematika
Szamfogalom 100-as szamkdrben:
— kialakult/bizonytalan/kialakulatlan
Szamok helyét a szamegyenesen:
— tudja, pontosan jeldli
— téveszti, pontatlanul jeloli
— nem tudja
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Miveletek végzése 100-as szamkorben:
— hibatlan
— kevés hibaval
— sok hibaval
— nem képes elvégezni a
A rémai szamok ismerete:
— biztos/bizonytalan/nem tudja
A szdveges feladatok Osszefliggéseit:
— Onalloan felismeri/segitséggel ismeri fel/nem ismeri fel
Szoveges feladatok megoldasa:
biztos
kevés hibaval
sok hibaval/hianyosan
nem képes megoldani
Geometriai alakzatok felismerésében:
— biztos/jartas/bizonytalan/tajékozatlan
A szabvany mértékegységek felismerése €s hasznalata:
— tudja/téveszti/nem tudja
Logikus gondolkodas:
. — képes ra/segitséggel képes ra/nem kepes ra
Irasbeli munkai:
— szépek, igényesek/elfogadhatoak/igénytelenck, rendetlenek
Orai munkavégzése:
— Onallo/segitséget igényel/sok segitséget igényel
Onellenérzése:
— szdmitasait 6nalloan ellendrzi
— figyelmeztetés utan ellendrzi
— csak feliiletesen ellendrzi
— nem ellendrzi szamitasait
Kornyezetismeret
A tanult fogalmak ismerete:
biztos
kevés segitség sziikséges
sok segitség sziikséges
— nem tudja
Té4jékozodasi alapismeretek elsajatitasa (személyes adatok, iskola, kozlekedési isme-
retek):

— széleskorlien tajékozott
koranak megfelelden tajékozott
tajékozatlan
— az alapvetd adatokat sem tudja
Ok-okozati Osszefliggések felismerése (az aktualis tananyagnak megfelelden pl. hal-
mazallapot valtozasai, évszakok — iddjaras)
— biztosan felismeri/segitséggel ismeri fel/nem ismeri fel
Gytljtémunka:
— rendszeresen végez/idonként végez/sohasem végez
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Munkavégzése:
— gondos, igénye
— 0nallo, kis segitségre szorul
— sok segitségre szorul
Rajz és vizualis kultura
A hatos szink6r ismeretében:
— biztos/bizonytalan/nem tudja
Képi megjelenitése (forma, méret):
— kifejezo, pontos
— felismerhetd, de pontatlan
— nehezen felismerhetd az dbrazolas
Térkitoltés:
— Dbétran hasznalja ki a teret
— Dbatortalan, sok a kihasznalatlan tér
— Onallotlan, aranytalan
Elettelen targyak dbrazolasa:
— pontos, érzékletes/feliiletes, pontatlan/nem ismerhet6 fel
ElSlények abrazolasa:
— érzékletes, élethii, pontos
— feliiletes, pontatlan, de felismerhetd
— nem ismerhet6 fel
Eszkozhasznélata:
— helyes, biztonsagos
— Dbizonytalan, csak gyakori segitséggel hasznalja jol eszkozeit
— helyteleniil hasznalja eszkozeit
Munkavégzés:
— gondos, igényes, 6nallo
— elnagyolt, feliiletes, segitségre szorul
— Onallotlan, sok segitséget igényel
Technika ¢és életvitel
Tajékozottsaga:
— kiemelkedd/koranak megfelelé/hianyos
A tanult fogalmak ismerete:
— biztos/felszines/nagyon hianyos
Kreativitasa, alkotokészsége:
— sok 6nallo otlete van
— kevés 6nallo otlete van
— nincs 6nallo elképzelése
Szerszam- €s eszkdzhasznalata:
— biztonsagos, helyes/megfeleld/segitséggel dolgozik
Felszerelése:
— hianytalan/néha hidnyos/legtobbszor hianyos
Kornyezetének tisztasaga:
— gondos, figyel ra/altalaban figyel ra/figyelmetlen, rendetlen
Munkavégzése:
— pontos, gondos/pontatlan/egyediil nem képes ra
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Munkéja:
. — igényes, szep, tetszetds/keves hiba/Gsszecsapott, rendetlen
Enek-zene
Eneklése:

— Onalloan énekel/csak tarsaival énekel
Hallasa:

— kivalo/jé/pontatlan
A ritmuselemeket:

— felismeri, jol alkalmazza

— felismeri, de hibasan alkalmazza

— nem ismeri fel
Hang tisztasaga:

— tiszta, pontos/1-2 hang elcstszik/nagyon hamis
Dalismerete:

— tudja/nem tudja
Kézjelek ismerete:

— ismeri, hasznalja/ismeri, nem hasznalja/nem ismeri
Szolmizalas:

— Dbiztos/kevés hiba/sok hiba/6nélléan nem tudja
Zenehallgatas:

— ¢érdeklédéssel, orommel hallgatja/csak meghallgatja/nem érdekli
Testnevelés és sport
Orai hozzaallasa:

— aktiv, ontevékeny

— csak biztatasra tevékeny

— nem szivesen vesz részt
Tarsaihoz val6 viszonya:

— egyittmiik6do, segitokész, megértd

—  kozombdos, kiviilallo

— elutasito
Felszerelése:

— tiszta, rendes/megfeleld/hianyos/soha nincs
Rendgyakorlatok:

— helyesen, biztosan végzi

— kissé bizonytalan

— hidnyosan végzi

— nem tudja elvégezni
Mozgasa:

— lgyes, 0sszerendezett/rendezetlen/lassu
Viselkedése:

— sportszerl/valtozé/rendbontd
Atlétika
Futomozgasa:

— helyes, rendezett/fejlesztésre szorul,
Futoképessége:

— kivalo/jé/gyenge/nagyon gyenge
Gyorsasaga:

— kivalo, gyors/jo/lassu/nagyon lassu
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Ugras:

— mozgaskoordinacidja jo/mozgéaskoordindcidja fejlesztésre szorul
Torna
Tornaelemek végrehajtasa:

— szabalyos, pontos/kevés hiba/nem tudja végrehajtani
Labdagyakorlatok
Labdakezelése:

— dicséretes/jo/gyenge
Labdadobasa:

— pontos/pontatlan/erétlen
Labdaelkapasa:

— biztos/bizonytalan/fél a labdatol
Labdavezetése:

— biztos, folyamatos/kevés megszakitas/gyenge
Testnevelési jatékok
Jaték kozben:

— aszabalyokat betartja/figyelmeztetésre tartja be/nem tartja be
Hozzaallasa a csapatjatékokhoz:

— aktiv, 6romteli

— passziv

— csapatjatékra valo készsége, hozzaallasa rossz
Etika / Hit- és erkdlcstan

— Orai munka alapjan:

— jol megfelelt/megfelelt/nem felelt meg

8.6. A tanulék értékelésének kategoriai a felsé tagozaton

5-8. évfolyamon a tantargyi értékelés egyrészt formativ moédon az o6rakon szoban fo-
lyamatosan megtorténik. frasban szummativ értékelési rendszert hasznalunk. Természetesen
mindkét értékelési formanal figyelembe vessziik a tanulok egyéni fejlédési ivét és a megtett
erdfeszitéseket.

Az irasbeli értékelés kategoriai a kovetkezoek:

— jeles (5),

- jo(4),
kozepes (3),
— elégséges (2),
elégtelen (1).

Ettdl az etika tantargy estében eltérd értékelési modot valasztottunk. Az osztalyozas
nélkiili értékelés fontos teriilete lehet a kivanatos magatartasi értékek rendszeres megerdsitése
— szoban vagy barmilyen egyéb formédban — egyrészt a pedagdgus, masrészt a tarsak és a ko-
z0sség részEérol. Soha nem irdnyulhat viszont az értékelés azoknak a személyes vélekedések-
nek a mindsitésére vagy osztalyozasara, amelyek értékkdzpontu kialakitisa a tantargy lényegi
funkcidja.
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Ezért ennek a targynak a szummativ értékelésére a szoveges értékelést alkalmazzuk:

— Jol megfelelt, vagyis teljesitette a félév kovetelményeit, aktivan részt vett az
ordkon, kifejezte az ora témdjahoz kapcsolddd véleményét, megosztotta
tapasztalatait, figyelt tarsaira is az 6rak folyaman;

— megfelelt, felnétt iranyitassal megfeleld, bizonytalan, segitségre szorul;

— nem felelt meg, elutasitd, nem egylittmikodo, az 6rai munkaban nem vett részt,
felkérésre sem valaszolt egyszer sem a félév soran a témahoz kapcsolodo,
hozza intézett kérdésekre.

8.6. A tantargyi érdemjegyek és osztalyzatok kritériumai

Fontos nagy figyelmet forditani az értékelés modjara. El kell donteniink, hogy arnyal-
tabban értékeljiink és az a gyermek egész személyiségének fejlodésérdl szoljon, és ne csak a
tanulési teljesitményeirdl. Ez az értékelés ne ,,csak” mindsitsen, hanem fejloédési allapotrol
szamoljon be, vagyis azt is mutassa meg, hogy a gyermek 6nmagahoz mérten, mennyit fejlo-
dott.

— jeles (5): a tantervi kovetelményeknek kifogastalanul eleget tesz,

- j6 (4): a tantervi kovetelményeknek megbizhatdan, csak kevés és
jelentéktelen hibaval tesz eleget,

— kozepes (3): a tantervi kovetelményeknek pontatlanul, néhany hibaval tesz
eleget,

— elégséges (2): a tantervi kdvetelményeknek sulyos hianyossagokkal tesz csak
eleget, de a tovabb haladashoz sziikséges minimalis
ismeretekkel, jartassaggal rendelkezik,

— elégtelen (1): a helyi tantervben megfogalmazott tantargyi minimalis
kovetelményeknek a neveld utbaigazitasaval sem tud eleget
tenni.

9. A tanuld jutalmazasaval 6sszefiiggo, a tanulé magatartasanak, szorgalmanak
értékeléséhez kapcsolodo elvek

Nagyon fontosnak tartjuk nevelési munkéank soran a pozitiv visszajelzéseket. Hiszlink
abban, melyet pedagogiai kutatasok is alatamasztanak, hogy az értékek, er0sségek visszajel-
zése megalapozza a gyermekek és felndttek fejlodését. Erre toreksziink a mindennapi nevelés,
oktatas soran is. Ezért kidolgoztunk egy kritériumrendszert (melyet konnyen érthetd valtozat-
ban a tanulok szamadra is elérhetdvé tettiink), arra, hogy milyen magatartasért, tevékenységért
jarhat jutalom iskolai keretek kozott. Ennek egyik formaja, hogy az intézmény munkatarsai
elismerd képeslapot kiildhetnek a tanuloknak, melyeket a havonta egyszer dsszehivott didk-
gyllésen adunk at nekik. Kozdsségeépités céljabol kiegészitettiilk ezt azzal, hogy a legtdbb
elismerd képeslapot dsszegylijté osztalyok a tanév végén kozos, intézményen kiviili progra-
mon vehetnek részt, melyet osztalyfonokiikkel kzdsen valasztanak ki.

Megoriztiik emellett a szummativ értékelési formakat is. Tanuldink eszerint kaphat-
nak:

—  Osztalyfondoki/szaktanari irasbeli dicséretet,
— Igazgatoi szobeli elismerést,

— Igazgatdi irasbeli dicséretet,

— Neveldtestiileti dicséretet,

—  Elismero képeslapot.
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Iskolank a viselkedés és tanulmanyi munka sordn kifejtett eréfeszitésre megdrzi a ha-
gyomanyos, szummativ értékelési kategoriakat. Mind a magatartas, mind a szorgalom min6-
sitésére négy kategoriat hasznalnunk. A magatartas és szorgalom mindsitésrendszerét az osz-
talyfonok a tanév elején ismerteti a tanulokkal és a sziilokkel. Az osztalyfonok és az osztaly
havonta értékeli a tanulok magatartasat, szorgalmat, a tapasztalatokrol tajékoztatja a sziiloket
(sziil6i értekezlet). Az osztalyfondk folyamatosan ellendrizze a tanulok magatartdsdban és
szorgalméaban mutatkoz¢ valtozast, a tapasztalatokrol tajékoztassa a sziilot.

A tanulok magatartasat és szorgalmat félévkor €és tanév végén osztalyozo értekezleten
értékelik az Ot tanito tanarok. Eltérd vélemények szamanak azonossaga esetén az osztalyfonok
javaslata duplan szamit.

A magatartési €s szorgalmi mindsitéseket félévkor az ellendrzé konyvbe, tanév végén
a torzslap és a bizonyitvany megfeleld rovataba csak betiivel kell bejegyezni.

Aki bizonyitvanyat osztalyozd vizsgéaval szerezte, magatartasbol és szorgalombol nem
kap mindsitést.

A magatartas és a szorgalom elbirdlasdnak helyi mindsitési rendszerét a tantestiilet
hatdrozza meg az alabbiak szerint.

Tarsas kap-

damutato, ellatja

érdekében vallalt

zOmbos, visel-

Magatartas
Példas Jo Valtozo Rossz
egy’u‘at m’ukodf), . s tiirelmetlen, ko- "
segitékész, pél- | kozossége goromba, erdsza-

kos, szandékosan

fegyelmezett,

csolataiban . . ... |kedése gyakran |, N
a rabizott feladatait ellatja |, .. ", Eyaxt art a kozosségnek
kifogasolhato
feladatokat
. e rabiz .
Felndttekkel . , ritkan vét az a rabizott hangvétele,
. tisztelettudo, . . feladatok . ,
valo viszo- . illemszabalyok s viselkedése
, udvarias ellatasdban nem
nyaban ellen . durva
megbizhatd
. . maximum r1 g
nincs igazolatlan | .. . . maximu 9, .. | 10-nél tobb
g . tobbnyire aktiv, |igazolatlan 6raja |. T
. oraja, aktiv, igazolatlan oraja
Tanéran fegyelmezett, van,

van, igazgatoi

cayiittmitkods | CeYULmikodd josztalyfondki ol S
intdje van
a Hazirendben . rendszeresen,
a Hazirendben . .
foglalt foalalt stilyosan vét a
a Héazirendben |szabalyokat sngél okat Hazirend
foglalt tobbnyire akra}; nem kovetelményei
Tanoéran kiviil |szabalyokat be- | betartja, ?gll’t'a be. fe- ellen,
tartja, fegyelme- |tobbnyire fe- eJImez’etIen fegyelmezhe-
zett gyelmezett, néha ?gfbbszér keII’ tetlen, nagyon
kell figyelmez- fi . gyakran kell fi-
. igyelmeztetni .
tetni gyelmeztetni
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képes, kitarto,
pontos

szorul segitségre

segitségre, pon-
tatlan

Szorgalom
Példas Jo Valtozé Hanyag
Tanulashoz aktiv, érdekl6do, t,obbn)? re” akF.l Vs feliiletes, inga- | hanyag, érdek-
L N , , érdeklodo, kote- ,
valo viszonya |kotelességtudo . ; doz6 telen
lességtudo
egy vagy tobb
teljesitménye o ’ munkéja tarrltargybol
egyenletes, orakon aktiv, elégtelen
; rendszertelen, o
céltudatos, egyenletesen, fiavelmetlen mindsitést
Tanuldsban onallo, megbizhatdan 9y ' szerzett/bukasra
. . S gyakran szorul ; .
onellenérzésre | dolgozik, ritkan all; nem végzi el

a feladatait, al-
lando segitséget
igényel

Hazi feladata

mindig elkésziti

nem késziti el

gyakran hidnyzik

. . . |tobbnyi o
Munkaja cso- | aktiv, kezdemé- ovonylre passziv, 0szton- ST
" . egylittmiik6do, C e, haritd, hatraltato
portban nyez0, kreativ P z¢st igényel
segitokész
alkalmanként tobbnyire nem

késziti el

. mindig hianyta- |néha hianyos, de |gyakran hianyos, legtobb_szor hid-
Felszerelése nyos, nincs, ren-
lan, rendezett rendezett rendezetlen detlen

10. A tanulé magasabb évfolyamba 1épésének feltételei

Iskolank értékelési rendszerének alapja a Nemzeti koznevelési torvény 54-57 §-a,
amely szabalyozza a tanulok értékelésének és tovabbhaladasanak rendjét. Szoros dsszhangban
a torvénnyel, tantestiiletiink a helyi szabalyozast az alabbiak szerint allitotta ossze.

Tovéabbhaladas feltétele és évfolyamismétlés feltételei:

A tanul6 az iskola magasabb évfolyamdba akkor Iéphet, ha az el6irt tanulményi kéve-
telményeket legalabb elégséges (2) szinten teljesitette. A tanuld érdemjegye a tanodrai foglal-
kozasokon nyujtott sz6- és irasbeli munkdja, gyakorlati tevékenysége alapjan keriil meghata-
rozésra. Ertékelésnél minden dontés sordn a gyermekek mindenek folotti érdekét vessziik fi-
gyelembe.

A sziiléket — a sziil6i értekezleteken, fogadodran — tajékoztatni kell azokrdl a lehetd-
ségekrdl, amelyekkel az iskola segitséget tud nyujtani gyermeke eredményes felkésziilés€¢hez.
Ha az 0sszes lehetdség kihaszndlasa sem vezet eredményre, €s a sziilot tdjékoztattak az évkozi
sikertelenségrol, a tanuldt az év végén elégtelenre lehet mindsiteni. A tanév végén elégtelen
osztalyzatot kapott tanulo, legfeljebb harom tantargybol javitovizsgat tehet. Javitovizsgat au-
gusztus honap utolso hetében kell tartani, amirdl a sziil6t irdsban kell tajékoztatni.

Ha a tanul6 nem teljesitette legaldbb négy tantargybol az évfolyamra el6irt tanulmanyi
kovetelményeket, tanulmanyait az évfolyam megismétlésével folytathatja.

A tanul6 az iskola igazgatdjanak engedélyével az iskola két vagy tobb évfolyamara
megallapitott tanulmanyi kdvetelményeket egy tanévben, illetve az eldirtnal révidebb 1d6 alatt
is teljesitheti.

Knt. 57. § (1) A tanul6 az iskola magasabb évfolyamaba akkor 1éphet, ha az eldirt ta-
nulmanyi kdvetelményeket sikeresen teljesitette. Az iskola igazgatdja a sziil6 kérésére legfel-
jebb egy alkalommal engedélyezheti az iskola els6 évfolyamanak megismétlését, akkor is, ha
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a tanulo az eldirt tanulmanyi kdvetelményeket sikeresen teljesitette. Ebben az esetben csak a
megismételt évfolyamrol kap bizonyitvanyt a tanuld.

Ha a tanul6 tanulményi kotelezettségének a sziild dontése alapjan magantanuloként
tesz eleget, felkészitésérdl a sziilé gondoskodik, illetdleg a tanuld egyénileg késziil fel. Az
iskola allapitja meg a tanuld érdemjegyeit és osztalyzatait, tovabba dont - minden esetben - a
tanuld magasabb évfolyamra 1épésével kapcsolatos kérdésekben. Az iskola igazgatdja koteles
tajékoztatni a tanulot, illetve a sziil6t a magantanuloi jogairdl €s kotelességeirdl.

Ha a tanul6 igazolt €s igazolatlan hianyzésa meghaladja a 250 o6rat, a tanév végén nem
osztalyozhatd. Szamadra a tantestiilet osztalyozo vizsgat engedélyezhet. A sikertelen oszta-
lyozé vizsga, vagy a vizsgaengedély meg nem adasa évfolyamismétlést von maga utdn Ha a
tanuld teljesitménye a tanitasi év végén nem mindsithetd, tanulményait évfolyamismétléssel
folytathatja.
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I. A SPECIALIS FEJLESZTO TAGOZAT NEVELESI PROGRAMJA

1. A specialis fejleszto tagozaton foly6 nevelo-oktaté munka pedagogiai alapelvei,
értékei, céljai

Csoportjainkban, autizmussal ¢él6 és értelmi fogyatékos tanulok oktatasaval,
nevelésével foglalkozunk. Pedagdgiai munkank olyan specialis megkozelitést igényel, amely
az egyén aktudlis sziikségleteire, allapotara épit, tartalmazza azokat a specifikus modszertani
elemeket, amelyek bizonyitottan hatékonyak az autizmus spektrumzavarral €16 gyermekek
esetében.

Célunk a szocialis, kommunikacios és kognitiv készségek hianyainak kompenzalasa, a
fejlédésben elmaradt készségek habilitacios fejlesztése, a praktikus készségek alakitisa, az
adaptiv viselkedés alakitasa, az egyén szamara elérhet6 legjobb felndttkori szocialis adaptacio
¢s Onallosag feltételeinek megteremtése.

2. A specialis fejleszto tagozaton folyo nevel6-oktato munka pedagégiai feladatai

A képzés feladata minél nagyobb mértékben el6késziteni elsdsorban a tamogatott,
esetleg az Onalld ¢letvezetés lehetdségét, kialakitani a kozosségi alkalmazkodast ¢s
elfogadast, torekedve a lehetd legeredményesebb tarsadalmi integracio elérésére.

Ennek érdekében f6 feladataink a kovetkezok:

— aszocializacios képességek kiemelt fejlesztése

— tarsas kapcsolatok alakitasa

— a gyermek adaptéciojat segitd viselkedésformak kialakitasa

— haszndlhat6 tudés és kompetencia: €letszerti, gyakorlatorientalt képzés
— aképességek korrekcidja és fejlesztése

— azegyéni és kiscsoportos fejlesztés biztositasa

— az épen maradt kevésbé sériilt teriiletek feltarasa, fejlesztése

— egyeénre szabott terapidk alkalmazasa

— képességekhez mért munkafolyamatok elvégzésére valo felkészités
— oOnellatashoz €s onkiszolgalashoz sziikséges készségek fejlesztése
— szenzomotoros képességek fejlesztése

2.1. Eszkozok, eljarasok a tagozatra vonatkoztatott specifikumai

Specidlis tanuldsszervezési modszerek:

Az autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanuloknal fennéllod szocialis
adaptacids problémak miatt, keresni kell a gyermek fejlettségi szintjének leginkabb megteleld
tanitasi helyzeteket:

— egyéni fejlesztés, amely alkalmas az 0j ismeretek, készségek bevezetésére, On-
allo vagy tamogatott gyakorlasara

— strukturalt egyéni munka, amelyben az egyénre szabott 6nallo feladatok rend-
szere lehet6vé teszi a tanultak begyakorlasat

— csoportos/mikrocsoportos foglalkozas, amely lehetévé teszi a gyermekek egy-
massal valo egylittmiikodését, és az ismeretek uj helyzetben vald gyakorlasat

Protetikus kornyezet kialakitdsa:

A strukturalt kdrnyezet elemei:

— atér-id6 szervezése (napirend, munkarend stb.)
— vizudlis tAmpontok (irott és képi segédletek)
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A térben ¢és idOben strukturalt kdrnyezet informéalja a tanuldt arrdl, hogy mit, mikor, és
mennyi ideig tegyen. Ezért az osztalyban ki kell alakitani az 6nallé munkahoz sziikséges teret,
a kozos tevékenységhez sziikséges teriiletet, tovabba ki kell jeldlni az egyéni fejlesztésre
alkalmas helyiséget.

A strukturalt térben az egyénre szabott vizualis kornyezeti tampontok segitik megszer-
vezni a tanulok tevékenységeit.

3. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagégiai feladatok

Az etikai nevelés:

Autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanuldinknal az intuitiv szocialis
megértés, és a spontan mintakovetés sériilése, valamint a szempontvaltas rigiditasa miatt, a
tarsadalmi egyiittélés szabalyait explicit modon sziikséges tanitani. Alapvetd nevelési cél az
énkép fejlesztése, a sajat és masok érzelmeinek, nézOpontjanak felismerése, megértése, a sajat
gondolatok ¢és érzelmek kifejezésének tanitdsa.

Nemzeti azonossdgtudat, hazafias nevelés:

Autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanulok elsdsorban sajat,
kozvetlen élményeiken keresztiil, ill. specialis érdeklédési koriiknek megfelel6en alkotnak
képet kornyezetiikkrdl. Ezen sajatossagok figyelembevétele mellett, torekedniink kell a
kozvetlen tarsadalmi és természeti kornyezettel vald, lehetdség szerinti legharmonikusabb
kapcsolat kialakitasara.

Allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés:

Autizmus spektrum zavarral ¢€l6 ¢és értelmi fogyatékos tanuldink tadmogatast
igényelnek abban, hogy jogaikat gyakoroljak, tarsadalmilag elfogadott viselkedésmodokat
tantsitsanak, alkalmazkodjanak a tdrsadalom irott €s iratlan szabalyaihoz. Torekvésiink, hogy
olyan gondolkodasi, szocialis-kommunikacios készségeket alakitsunk ki, melyek segitik az
egyén részvetelét sziikkebb €s tagabb tarsas kdrnyezetében.

Az Onismeret és a tdarsas kultura fejlesztése:

Autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanuldink nevelésében kiemelt
szerepet kap a sajat személyiség, a kiils6 és belso tulajdonsagok megismertetése, a sajat visel-
kedés kontrolljanak, a kooperacionak, szocidlis normaknak direkt tanitasa, mivel azok intuitiv
megértésére, spontan elsajatitdsara korlatozottan szamithatunk.

Testi és lelki egészségre nevelés:

Autizmus spektrum zavarral ¢él6 és értelmi fogyatékos tanuldink gyakran szenvednek
szorongastol, evés €s alvaszavaroktol. Ezért az érzelmi biztonsdg megteremtésén tul, a problé-
mak kezelésével kapcsolatos teenddknek prioritast kell kapniuk egész napos nevelésiikben, to-
vabba egyéni fejlesztési terveikben. Az emlitett problémak miatt sziikség lehet gyermekpszi-
chiatriai konzultéciora is.

A csaladi életre nevelés:

A csaladdal valo szoros egyiittmiikddés révén érhetdk el nevelési céljaink, kiilonos te-
kintettel a szocialis-kommunikacios készségek altalanositasara, a rugalmasabb viselkedés ala-
kitasara, a gondolkodas fejlesztésére, a csaladi, kozosségi egyiittélés normdinak elsajatitasara.

Felelosségvallalas masokért, onkéntesség:

Autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanuldink szamadra is cél lehet az
onkéntes feladatvallalas egyéni mérlegelést kdvetden, ha annak értékét, sajat szerepiiket és
kompetencidjukat az onkéntes tevékenység soran megértik. Szem eldtt kell tartani szocialis
naivitasukat, sebezhetOségiliket, ezért a csaldd ¢és a pedagdgusok egyénre szabott
tamogatasaval vonhatok be dnkéntes feladatokba.
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Fenntarthatosag, kornyezettudatossag:

Autizmus spektrum zavarral €16 €s értelmi fogyatékos tanuldink szaméra a kozvetlen
kornyezet megfigyelése, a mindennapi ¢€lettel kapcsolatos tapasztalatszerzés, a helyes szokas-
rend kialakitasat célozza.

Palyaorientdcio:

Az egyén altal elérhetd legnagyobb foku onéllosag tdmogatasa kiemelkedden fontos,
mert az autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanuldink esetében az 6nallosag
kialakulasat neheziti a rugalmatlansag, a varatlan helyzetekkel szembeni intolerancia, a folya-
matok atlatdsanak bizonytalansaga. A palyaorientacidé soran a munkaképességeket, a
szocidlis-kommunikécios fejlettséget, a munkaviselkedés szinvonalat, és az egyéni
érdeklédést is figyelembe kell venni.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés:

Autizmus spektrum zavarral €16 €s értelmi fogyatékos tanuloink biztonsagos, megfele-
16en tamogatott szituaciokban hasznalhatjdk azokat az ismereteket, amelyekkel valdsagos
élethelyzetekben ismertetjiik meg Oket.

Médiatudatossagra nevelés:

Autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanuldink szdmara a kiilonb6zd
médiumok segithetik az ¢€l6 nyelvtdl és szocidlis kozvetitéstdl filiggetlen tanulast, ill.
kapcsolatteremtést, valamint hozzajarulhatnak olyan multimédias tananyagok kialakitasahoz,
amelyek hozzaférhetobbé tehetik a szocialis interakciokat. Ugyanakkor, tanuloink kiilonésen
veszélyeztetettek lehetnek a kiillonb6zé médiumok altal kozvetitett tartalmak meg nem értése,
félreértése miatt, tovabba fokozottan fennall a fliggdségek kialakulasanak veszélye is.

A tanulas tanitdsa:

A feladatoknak a tanuld szempontjabdl értelmesnek kell lennitik, ezért az ismereteket
lehetdleg abban a kontextusban tanitjuk, melyben a gyermeknek alkalmaznia kell azokat. A
tanultakat folyamatosan szinten kell tartani. A tanulasi folyamatot protetikus kornyezet kiala-
kitasaval tamogatjuk, amely magaban foglalja a tér-id6 struktarat és a vizualis segédeszkozok
hasznalatat.

4. A teljes koriu egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok, egészségnevelési és
kornyezeti nevelési elvek

4.1. Szenzomotoros készségek fejlesztése

Az autizmus spektrum zavarral él6 és értelmi fogyatékos tanuloknal gyakori a
szenzomotoros készségek sériilése. Ezért minél tobb iskolai €s iskoldn kiviili tevékenységben
lehetdséget kell teremteni a kdvetkezo teriiletek fejlesztésére:

1. Testséma, testélmény fejlesztése.

2. A testmozgasok célszerti 6sszehangolasanak tanitdsa kiilonféle aktivitasokban.

3. Szocialis kontextusokban valéo megfelelé mozgasformak kialakitasa.

4.2. Viselkedést befolyasolo stratégiak

Az autizmussal €16 tanuldk szamos olyan viselkedést, magatartasformat mutathatnak,
melyeket a kornyezet nem kivanatosnak mindsit, tilt, esetleg csupan szocidlisan furcsanak
tart. Ezek kozott a viselkedések kozott eléfordulnak veszélyes, destruktiv, agressziv vagy
onkarosito megnyilvanulasok, sztereotip viselkedés vagy szélsdséges passzivitas.

A leggyakrabban alkalmazott stratégidak:

— erdszakmentes konfliktuskezeld technikak
— aproblémas viselkedés megeldzése
— akivanatos viselkedések pozitiv megerdsitése
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inger kontroll

— hatékony kommunikacios stratégiak kialakitasa

— Jelentéstulajdonitas a viselkedésnek

— kognitiv stratégidk (pl. képes forgatokonyvek a megfeleld viselkedés szervezé-
s¢hez)

— gyermekpszichiatriai konzultacio

4.3. Pszichoszomatikus funkciok sériilésének kezelése

Tanuloinknal gyakoriak az étkezési és alvdszavarok, valamint a szobatisztasaggal kap-
csolatos problémak.
A fejlesztés legfontosabb feladatai:
— aprobléma pontos meghatarozasa, stulyossaganak mérlegelése
— a probléma vizsgalata: orvosi okok kizardsa, mas lehetséges okok felkutatasa,
meghatarozasa
— egyénre szabott megoldasi stratégidk kidolgozéasa

5. A kozosségfejlesztéssel, az iskola szerepldinek egyiittmiikodésével kapcsolatos
feladatok

Az iskolai szervezet hatékony mikodése jo, kolcsonds bizalmon, elfogadason és
tiszteleten alapuld kapcsolatot tételez fel az iskola szerepl6i: a pedagbgusok, a tanulok és a
szllok kozott. Ennek megvaldsulasa kiilonos hangstlyt és egyedi format nyer tagozatunkon.

5.1. A specialis fejleszté tagozat pedagogusai kozotti egyiittmiikodés

A kozosségfejlesztés feladatai az iskola értékkozvetitd tevékenységének a lényegét je-
lentik, igy a tagozatunkon dolgozé pedagdgusok szdmara specialis feladatok realizalodnak.

A rendszeres kapcsolattartast biztositja a napi szintii személyes taldalkozdas és az
elektronikus levelezési lehetdség is.

A specidlis tagozat munkako6zossége szakmai teamként is miikodik. A team felallitasa
¢és rendszeres miikodtetése biztositja a tagozaton dolgozé pedagdgusok tapasztalatcseréjének
lehetdségét. Az esetmegbeszélés keretében a tanulok fejlodését segitd tovabbi feladatok hata-
rozhatok meg, eldmeneteliik nyomon kovetése ismertté valik a tagozaton dolgozd tobbi peda-
gbdgus szdmara is, ami alapot nyujt a tanuldk csoportba, osztalyba valo besorolasakor.

Az esetmegbeszélést barmely a tagozaton dolgozoé kolléga kezdeményezheti, idejét és
modjat a munkak6zosség vezetd, team vezetd hatdrozza meg. Rendszeressége az aktudlis pe-
dagogiai helyzetek, nehézségek, kimagasldo eredmények esetén tanévenként valtozik,
minimum évente kétszer az osztalyozo értekezletekhez kapcsoltan torténik. Az igazgato, az
igazgatd helyettes részvétele az esetmegbeszélés targyatol fiiggd, tehat nem minden
megbeszElés résztvevoi.

A tagozatunkon dolgoz6 pedagodgusok egymas munkéjaba bepillantast nyerhetnek ora-
latogatas forméjdban. A tanév soran barmely foglalkozas, vagy tandra megtekinthetd,
ilyenkor a hospitalas idépontja, médja egyéni egyeztetés alapjan torténik.

Kotelez6 jelleggel az év elején a munkakdzdsségi tervben meghatarozott
idépontokban minden osztalyunk tart a tagozaton dolgozo pedagogusok és az iskolaigazgato,
valamint iskolaigazgatd helyettes szamara bemutaté foglalkozast, tanorat. A bemutatot tartd
pedagogus, foglalkozas/ora tervezetet készit, melyet tobb példanyban tar a tobbi pedagdgus
elé. A bemutaté foglalkozasrdl, tanorarol a munkakozosség vezetd és az iskolaigazgato



A specialis fejleszto tagozat pedagogiai programja

jegyzokonyvet vezet, majd részletes Oramegbesz€lés soran a tobbi pedagdgus elmondja
meglatésait, ezzel segitve a bemutatodt tartdé pedagdogus szakmai fejlodését.

5.2. A specialis fejleszté tagozat tanuléi kozotti egyiittmiikodés

A specidlis tagozaton tanuloink életkori sajatossagainak, fejlettségének és autizmusbol
fakado egyiittmiikodési nehézségeinek figyelembevétele arnyalja a tanulokozosségek
fejlesztésének altalanos modjat.

A szocialis,- kommunikacios képességek sériilése, esetleges problémas viselkedések
miatt tanuléink szamdéra nehézséget jelentenek az olyan készségek, melyek az ilyen
programokon vald részvételt lehetévé teszik: pl. véarakozas, csondben maradas, a masik
munkdjanak tiszteletben tartdsa erkolcsi norma megértése. A pedagogusaink igy fokozottan
mérlegelik a részvétel lehetdségét, €s, akivel, amilyen mértékben lehet, egyénileg vesznek
részt az iskola rendezvényein.

A specidlis osztalyok tanulokozosségei az intézmény Hézi Kulturdlis Vetélkeddjén
probalnak meg egységesen egyiitt megjelenni, természetesen ennek mikéntjében is a szakmai
dontés mérvado.

A tanuldk szocidlis-, kommunikdcios képességeinek ez irdnyu fejlesztése a
mindennapi rutin tevékenységek és az egyéni fejlesztés keretében valosulnak meg. A tanulo-
tanuld kozotti kapcsolatot is ezekben a helyzetekben erdsitjiik, kialakuldsat forszirozzuk
elsdsorban az osztdlyon beliil. Az osztalyok kozotti kapesolatépités egyes tinnepekkor, egymds
osztalydaba torténd latogatdaskor, kozds kirandulasok alkalmaval, napi szinten a tobbi
osztallyal k6zos ligyelet soran valdsul meg.

5.3. A specialis fejleszté tagozat pedagégusai és a sziil6k kozotti egyiittmikodés

A sziilokkel valo egylittmikodés tagozatunkon kiilonds hangsulyt kap. Egyrészt
tanuloink kommunikécio-, és beszédallapota nem minden esetben teszi lehetdvé, hogy a sziild
informaciot kapjon a gyermekétdl az iskolaban folyo tevékenységekrdl. A tanuldink altal nem
kozvetitett informaciok ataddsa ezért a pedagogusokra harul. Ugyanigy, a pedagogus sem tud
meg informaciot a tanul6tol az otthoni szokasair6l. A pedagdgiai gyakorlat tehat a sziilé és a
pedagogus kozotti elengedhetetlen rendszeres, folyamatos kapcsolattartasi formakat kivan.

A sziil6k nagy részével személyesen, napi szinten szoban torténik a gyermek iskolai-
otthoni allapotanak, napjanak, tevékenységének megbeszélése, illetve egyéni mdodon torténik
a tajékoztatas pl.: iizend fiizet, email segitségével. Tanuloink tevékenységeirdl, munkairdl
rengeteg fényképes dokumentum késziil, melyet kiilonb6z6 formaban megosztunk a
sziilokkel, havi szinten pedig ezekbdl késziilnek el a tanuldk naploi, melyek az egyhavi
torténéseket dokumentaljak.

Pedagbgusaink az iskolaban kotelezd kapcsolattartasi formékat: sziloi értekezlet, foga-
doora is megtartjak. Mas tagozatokhoz képest a fogaddora nalunk tagabb idéintervallumot
olel fel: egy-egy sziilovel legalabb 1 oras megbeszélést szoktunk tartani, igy a fogaddorak
nem egy nap alatt, hanem akar tobb héten keresztiil folyamatosan zajlanak. A hosszabb
megbeszélések igénye és gyakorlata tanuloink sajatossagaibol fakadnak, hiszen az iskolai,
otthoni fejlédés Osszevetése, kozos modszerek, célok meghatarozasa, esetleges problémas
viselkedések kezelése, az iskolaban elsajatitott készségek otthoni kdrnyezetbe torténd atvitele,
altalanositasanak megbeszélése tobb i1ddt kivan meg.

A sziilokkel vald ilyen szoros egyiittmiikodés feltételezi, hogy tagozatunkon dolgozé
pedagbdgusaink pozitiv 1égkort alakitsanak ki: a sziild és a pedagogus is dszintén elmondhassa
véleményét, igényeit, kéréseit, hiszen szamunkra a sziilokkel kiépitett partnerkdzpontu egytitt-
miikddés a mindennapi munkank zéloga!
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6. A sziilé, a tanuld, pedagégus és az intézmény partnerei kapcsolattartasanak
formai

A sziiléket és a tanuldkat az igazgaté a tanévnyitdé és a tanévzard linnepélyen
tajékoztatja a munkatervrol, az iskolai ¢letr6l, az aktudlis feladatokrol illetve elért
eredményekrol.

— Tanévenként harom sziildi értekezlet soran tajékoztatja a sziiloket az igazgato
¢és a pedagogusok az iskola életérdl, programokrol, eredményekrol.

— Félévenként egy fogadoordt biztositunk a sziiléknek arra, hogy az osztalyfono-
kok tajékoztassak Oket gyermekiik haladasarol, az esetleges problémakrol, és
igény esetén tanacsot adjanak a gyermek nevelésével, fejlesztésével kapcsolat-
ban. Igény esetén barmely idépontban egyéni konzultacios lehetdséget biztosi-
tunk a sziilok részére.

— A sziilék tobbségével napi kapcsolatban allunk: amikor hozzak-viszik a gyer-
meket, az aktudlis tudnivalokat, problémakat meg tudjuk beszélni.

— A gyermekek szdmara fényképes naplot készitiink, amelyet havonként
frissitiink.

— Igény esetén iizend fiizet segitségével kommunikalunk a sziildkkel, amelybe
napi rendszerességgel beirjuk, mi tortént a gyermekkel.

— Az iskolai honlapon szerepelnek az aktualis tudnivalok, informaciok, fényké-
pek, videok.

— E-mail-lista, illetve online feliilet alkalmazasaval osztjuk meg a fontos tudniva-
l6kat, fényképeket, videdkat a gyermekekrol.

— A tanulok munkait tanév kozben Osszegylijtjiik, és tanév végén tanuloi
portfolio formajaban a sziilok rendelkezésére bocsatjuk.

— A félév végi és tanév végi értesito, valamint a pedagogiai vélemények atadasa
soran szdban is tajékoztatjuk a sziildket gyermekiik fejlodésérdl, elért eredmé-
nyeirdl.

— Tanévenként két alkalommal: Kardcsony elott és Anyak napja alkalmabol
meghivjuk a sziiloket a gyermekek miisorara, kdzos programra, beszélgetésre.

7. A tanulmanyok alatti vizsgak szabalyai

A 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai
nevelésének iranyelve €s a Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatasdnak iranyelve
alapjan a sajatos nevelési igényli tanuldk szamara lehetdség van egyéni értékelés
kialakit4sara.

A specialis fejlesztd tagozatra jaro tanuldink szdmara az Iranyelv adta lehetdségek 1ét-
fontossaguak, hiszen tanuloink, képességeik folytan nem vizsgaztathatok a hagyomanyos sza-
monkérési eljarasokkal. Nalunk az értékelés mindig egyénre szabottan, autizmus- specifikus
elveket kovetve torténik.

Napi gyakorissaggal torténik a visszajelzés, specialis jutalmazasi rendszer alkalmaza-
saval.

Az Iranyelv alapjan a tanuldink fejlédésének legfontosabb dokumentuma az egyéni
fejlesztési terv, amely alapjan a tanuld allapotaban elért valtozas mértéke észlelhetd,
értekelhetd. Az egyéni fejlesztési tervet, a tanuloval egyéni keretben foglalkoz6
gyogypedagogus késziti el fél éves iddintervallumra. Az egyéni fejlesztési tervben azokra a
teriiletekre koncentralunk, amelyek a leginkdbb sériiltek a tanuldinknél, és amelyekben
valtozast szeretnénk elérni. A fejlesztési terv megvalosuldsanak értékelésével tlizziik ki a
kovetkezo félévre vonatkozo tartalmakat.
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Az egyéni fejlesztés keretében, illetve a tanuld Osszteljesitményében mutatott fejlodés
félévkor €és év végén szoveges értékelés, illetve érdemjegyes értékelés forméjaban jelenik
meg.

II. A SPECIALIS FEJLESZTO TAGOZAT HELYI TANTERVE
1. A valasztott kerettanterv megnevezése, jellemzoi

Alapfoku nevelés - oktatas szakasza, altalanos iskola, 1- 8. évfolyam
A csoportjainkba jard tanulok autizmus spektrumzavarban érintett és értelmi
fogyatékos gyermekek. Ertelmi fogyatékossagukat tekintve enyhén és kozépsulyosan értelmi
fogyatékos gyermekek tanulnak ezen a tagozaton, ezért helyi tanterviink az 51/2012. (XII. 21.)
EMMI rendelet modositasarol szolo 23/2013. (111. 29.) EMMI rendelet
— 11.2. Kerettanterv a kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok szamadra;
— ¢és a 11.2. Kerettanterv az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamdra cimii
kerettantervek;
— valamint a 32/2012.(X.8.) EMMI rendelet...Sajdtos nevelési igényii tanulok
iskolai oktatdsdanak irdnyelve;
— Autizmus Alapitvany EGYMI tantervi ajdanldsa alapjan késziilt.

2. Fejlesztési teriiletek (tantargyak) struktiraja és oraszamok
2.1. Autizmus spektrum zavarral €16 kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok

Tantargyak és oraszamok az 1-8. évfolyamon

A nevelés-ok-

tatas-fejlesztés | Tantdrgy | oo | qor | avh | evE | évE | évE | évE. | évE.
teriiletei
Anyanyelv és | Kommunikacio 4 4 4 4 4+2 | 441 | 5+1 | 5+1
kommunikacidé | Olvasas-iras 2 2 3 3 4 4 2 2
Szamolas-mérés 2 2 2 2 3 3 3 3
Tarsadalmi Jatékra nevelés 2 2 2 2+1
kdrnyezet Tarsadalmi isme- 1 1 5 5
retek
Eletvitel és Onkiszolgalas 2+3 | 243
akorlat : ital] & R
gy Eletvitel és gya 043 | 243 | 242 | 242 | 342 | 342
korlat
T.G.: rmeszett Kornyezetismeret 1 1 2 2
kornyezet
Enek-zene 2 2 2 2 2 2 2 2
Miuvészetek g‘ts)razolas-alakl- 3 3 9 2 9 5 5 2
) Informacios esz-
Informatika K626k hasznalata +1 1+1 | 1+1
Testi nevelés Mozgésnevelés 5 5 5 5 5 5
Testnevelés 5 5
Szabadon tervezhet6 6rakeret 3 | 3 SOEROEEOEEOEROENO)
Osszesen 25 25 25 26 28 28 31 31
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2.2. Autizmus spektrum zavarral €16 enyhén értelmi fogyatékos tanulék

Tantargyak és oraszamok az 1-4. évfolyamon

Tantargyak 1. évfolyam | 2. évfolyam | 3. évfolyam | 4. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom 7 7 6 7
Matematika 4 4 3 4
Etika 1 1 1 1
Kornyezetismeret 2 2 2 2
Enek-zene 2 1 2 2
Vizualis kultura 1 2 2 2
Informatika - - 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1+2 1+2 1+2 1+2
Testnevel€s és sport 5 5 S 5
Szabadon tervezhetd orakeret (2) (2) (2) (2)
Rendelkezésre allo orakeret 25 25 25 27

Tantargyak és oraszamok az 5-8. évfolyamon

Tantargyak 5. évfolyam | 6. évfolyam | 7. évfolyam | 8. évfolyam

Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
Idegen nyelv - - 2 2
Matematika 4 4 4 4
Etika 1 1 1 1
Torténelem, tarsadalmi €s allam-

.. 2 2 2 2
polgari ismeretek
Hon- és népismeret 1 - - -
Természetismeret 2 2 4 4
Foldrajz - 1 1 2
Enek-zene 2 2 1 1
Vizualis kultara 2 2 1 1
Informatika 1 1 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1+2 1+2 2+2 1+2
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfénoki ora 1 1 1 1
Szabadon tervezhet6 6rakeret (2 (2) (2 (2)
Rendelkezésre allé érakeret 28 28 31 31

3. A valaszthat6 tantargyak, foglalkozasok

A nem kotelezOen valaszthato tanorai foglalkozasok felosztasat a tantargyi oraszamok

mellett szerepeltettiik.
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4. A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezésének elvei

4.1. Egyéb foglalkozas: rehabilitacié

A habilitacios, rehabilitacios foglalkozasok egyéni és kiscsoportos forméaban valosul-

nak meg:

logopédia

gyogytestnevelés, euritmia, Uszas

zeneterapia

allatasszisztalt terapidk: kutyas terapia, lovaglas

komplex képességfejlesztést célzo habilitacios foglalkozasok

A foglalkozasokrol bovebb leirast A tanulasban akadalyozott tanuldk tagozatanak
pedagbgiai programja tartalmaz.

4.2. Egyéb foglalkozas: napkozi

Valaszthato napkozis foglalkozasok koziil a strukturalt foglalkozasi formak a leghaté-
konyabbak tanul6ink szamara:

Zene

Mihelymunka

Sport

Babzséak foglalkozas

Tér, 1d0O szervezés

Tarsas viselkedés alakitasa

A foglalkozasokrol bdvebb leirast A tanuldsban akadalyozott tanuldk tagozatanak
pedagodgiai programja tartalmaz.

5. Az oktatasban alkalmazhat6 tankonyvek és taneszkozok kivalasztasanak elvei

A kivalasztas specifikus szempontjali

a taneszkozoket, tankonyveket egyénre szabottan kell megvalasztani
tankonyvek feleljenek meg a gyermek szimbolumszintjének

a tankonyvek, munkafiizetek kezeljék kiemelten a vizudlis elemeket, képeik,
abraik segitsék a nyelvi informaciok megértését

a KLIK/07/509-3/2015 ikt. sz. levele alapjan az autizmus spektrum zavarral €16
tanulok szamara engedélyezhetd eszkozok beszerzése a tankOnyvtamogatds
terhére — 12000Ft/tanuld/év

a specialis tagozaton tanuld gyermekek képességszintjiének nagy egyéni
eltérései miatt, fokozottan sziikség lehet arra, hogy a pedagdgusok sajat
keziileg készitsék el a taneszkdzoket
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6. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagégiai feladatok helyi
megvaldsitasa

6.1. A Kulcskompetenciak specialis fejleszté tagozatra vonatkoztatott
specifikumai

Anyanyelvi kompetencia

Autizmus spektrum zavarral €16 €s értelmi fogyatékos tanuldink esetében a kommuni-
kacios képességek eltérd fejlodése €s a nyelvelsajatitas folyamat sériilése miatt kiemelt feladat
a gyermek képességszintjének megfeleld kommunikacidos kompetencia kialakitasa, annak
érdekében, hogy képes legyen bekapcsolodni kommunikacios helyzetekbe, megértsen
egyszerli utasitdsokat, elsajatitsa az anyanyelvi verbdlis vagy augmentativ alternativ
kommunikacio alapelemeit.

Matematikai kompetencia

Autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanuldinkndl kiemelkedd
jelentéseégli a megismerési képességek fejlesztése, az Onellendrzés tanitasa, az ismeretek
onallo, gyakorlati alkalmazasanak segitése, a problémamegoldas menetének tanitasa. Kiillonds
hangstlyt kap az oktatas szemléletes és konkrét jellege, a cselekvéses tanulds alkalmazasa.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

Autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanuldink tanulasi folyamataban
nagy hangsulyt kap a kdzvetlen tapasztalas, ill. fokozott tdimogatast igényel az ismeretek gya-
korlati alkalmazasa.

Digitalis kompetencia

Az informatikai eszk6zok kivalo lehetdséget teremtenek az autizmus spektrum
zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanuloink szdmara a kommunikacids akadalymentesités
(kommunikaciés programok), és a tanulas tekintetében egyarant.

Szocidlis és allampolgari kompetencia

Autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanulok esetében a szocialis
megértés sériilése miatt az Onismerettel, és a kozvetlen szocialis kornyezettel kapcsolatos
ismeretek, egylittélési szabalyok elsajatitasa valik hangstlyossa. A torténelmi idészemléletet,
képzelderdt, valamint az elvont, szocidlis jelentést hordozo fogalmak megértését kivano
tartalmak elsajatitasa altalaban nehézséget jelent, ezért a tények, ismeretek elsajatitdsa kap
prioritast.

Kezdeményezoképesség és villalkozoi kompetencia

Autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanuldkndl a tervezés, a
hatékony kommunikacié képessége, a kooperacios készség sériilt, ezért az ismeretek kizarolag
az egyéni képességek figyelembevételével sajatithatok el.

Esztétikai-miivészeti tudatossdg és kifejezoképesség

A miuveltségi teriileten megjelend valamennyi fejlesztési cél fontos terapias
lehetdséget jelenthet az autisztikus gyermekek szorongasanak olddsaban, szenzomotoros
képessegeik fejlesztésében, esetleg vegetativ zavaraik enyhitésében.

Hatékony, ondllo tanulds

Autizmus spektrum zavarral €16 és értelmi fogyatékos tanulok esetén az onallosag elo-
segitésének egyik fontos modszertani eszkdze a protetikus kornyezet kialakitasa: az él6 nyelv
¢s a szocialis kozvetités kiegészitése egyénre szabott vizudlis tAmpontokkal, a tér-id6 szerve-
zése (napirend, folyamatabrak, munkaszervezés, munkarend).
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6.2. A koznevelési rendszer sajatos feladatai

Az etika oktatdasa
Autizmus spektrum zavarral €16 és enyhén értelmi fogyatékos tanuloknak heti egy ora-
ban valésul meg az etika oktatasa. Az etika korébe sorolhatd ismeretek, viselkedésformak ok-
tatdsa autizmussal ¢él6 értelmileg akadalyozottak csoportjaiban a tantargyakba integraltan jele-
nik meg.
Egész napos iskola
Tagozatunk egész napos iskolai rendszerben muikodik.
Természettudomdanyos nevelés
Célkittizéslink, hogy a természettudomanyos ismeretek ugy épiiljenek be a tanulok
gondolkodésaba és tevékenység-repertoarjaba, hogy azok eldhivhatok legyenek a mindennapi
problémak értelmezése és megoldasa soran. Ezt szolgalja a tanorakon a mindennapi élettel
kapcsolatos feladatok adasa, a tapasztalati uton torténd tanulas. Az erdei iskola programjdaban
toreksziink a természettudoméanyos nevelés elemeinek tudatos megjelenitésére.
A mindennapos testnevelés
A mindennapos testnevelés keretében heti 6t mozgésnevelés/testnevelés oOrdn, és a
Napkozi foglalkozas keretében tovabbi sport foglalkozasokon vesznek részt tanuloink. Heti
rendszerességgel jarnak uszni és lovagolni. Tovabba ugyancsak hetente kutyas terapian
vesznek részt, amely szintén segiti a motoros készségek fejlodését is.
A mindennapos miivészeti nevelés
A miivészeti nevelés teriiletei tagozatunkon:
— zene: tandrai keretben, napkoziben, ¢és heti rendszerességgel csoportos
zeneterapias foglalkozason
— abrazolas és rajz: tanorai keretben €s napkdzis foglalkozason
— tanc: szakkor keretében, néptanc foglalkozason (mozgas népzenére), heti rend-
szerességgel

7. A mindennapos testnevelés, testmozgas megvaldsitasanak maddja, a tanulok fi-
zikai allapotanak mérése

A foglalkozasokrol, mérésekrdl bovebb leirast A tanulasban akadalyozott tanulék
tagozatanak pedagégiai programja tartalmaz.

8. A tanulok tanulmanyi munkajanak ellendrzése, értékelése

Tanulocsoportok a specidlis tagozaton

Tanul6csoportjaink rendkiviil heterogének, a gyermekek képességprofilja egyenetlen,
ezért hagyomanyos formaban nem alkalmazhaté a NAT kovetelményrendszere. A fejlesztés
rendszerében és a csoportok kialakitdsandl a hagyomanyos életkori rendezd elv helyett, a
szakért6i bizottsag javaslatat és a tanulok fejlettségi szintjét, mentalis korat vessziik alapul. A
csoportba vald besorolasrol a szakmai team dont, a gyermekek megfigyelése, mérése, a
sziilokkel val6 interju alapjan.

A kerettanterv tartalmi vonatkozdasait, ¢s minimum kdvetelményeit ennek megfelelden
modositani kell. Az egyéni eltéréseket az egyéni fejlesztési tervben szerepeltetjiik.

Tanul6ink iskolai értékelése sordn a tudasukat, attitidjiiket, magatartasukat figyeljiik
meg, az egyénre €s a kozosségre megallapitott kovetelményekhez viszonyitunk, €és az
onmagukhoz mért fejlodésiik alapjan tesziink megallapitdsokat. Az értékelés legfontosabb
szempontja, hogy 6nmagahoz mérten a gyermek 6nallobba valt-e, és hogy milyen mértékben
képes ismereteit alkalmazni.

Ertékelési formak:
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— Diagnosztikus értékelés: célja a helyzetfeltards, amely alapjan a fejlesztési
stratégiat megtervezzik. A specidlis tagozatra valo felvételkor 30 napon beliil, a
tovabbiakban pedig tanév végén készitjiik el.

— Formativ értékelés: célja az aktualis visszajelzés, amely elsdsorban a tanulonak
sz6l, olyan formaban, ahogyan az O szamara a leginformativabb, és leginkabb
motivalo.

—  Szummativ értékelés: célja, egy hosszabb folyamatot lezaré mindsités. Elssorban
a sziilok szdmara nyljt informaciot a gyermek allapotarol. Félévkor, tanév végén
készitjiik el, szoveges értékelésként.

A mindsités fokozati az els6 7 évfolyamon:

sokat fejlodott

fejlodott

reszteriileten fejlodott

— valtozatlan

hanyatlott

A fokozatok az el6z6 mindsitéshez mért valtozasokat és a tantargyakban/fejlesztési te-
riileteken torténd haladast tiikkrozik, osztalyzattal is megjelenithetd a bizonyitvanyban.
A 8. évfolyamtdl kezd6dden jelenik meg a torvény altal eldirt érdemjeggyel valo
mindsités, félévkor és tanév végén:
— Jeles az, aki sokat fejlodott, a minimalis teljesitményeknél sokkal tobbet teljesi-
tett
— jo az,aki fejlodott, a minimadlis teljesitményeknél tobbet teljesitett
— kozepes az, aki részteriileten fejlodott, a minimalis teljesitmények teljesitésével
— elégséges az, aki nem fejlodott, de a minimalis teljesitményeket teljesitette
— elégtelen az, aki nem fejlodott vagy hanyatlott, a minimalis teljesitményeket
nem teljesitette
A tanulo a minimum kovetelmények teljesitése esetén léphet magasabb évfolyamba.

9. A tanulo jutalmazasaval osszefiiggd, a tanuléo magatartasanak, szorgalmanak
értékeléséhez, minositéséhez kacsolodo elvek

9.1. Jutalmazas

A jutalmazas autizmus spektrum zavarral él16 és értelmi fogyatékos tanulok esetében
tagabban értelmezett a hagyomanyosan megszokott értékelésnél. A jutalmazas 6 elve: nem
csak a tantargyi teljesitményt, hanem a viselkedésszabalyozas soran bekdvetkezd
viselkedésvaltozast is jutalmazzuk. Ilyenkor fontos elkiiloniteni, hogy mit kap a tanulo6 a
helyes viselkedésért, és mit a helyes feladatmegoldasért.

A tanul6 motivacios bazisanak feltérképezését érdemes mar a csoportba érkezés elott
megtenni: az érdeklddési kor, kedvenc targyak, ételek feldl a sziilot, korabbi pedagdgust ki-
kérdezni.

A tanuldinkndl a rendszeres jutalmazas azt is jelenti, hogy a jutalom az adott tanul6
olykor kiilonos preferenciajanak felel meg, akar igen sztereotip is lehet (pl. egy bizonyos pa-
tika havonta megjelend gyogyszer prospektusa). A jutalom mértéke, helye, modja, bevaltasa-
nak ideje az adott tanul6 szdmara megfelelden érthetd szinten eldre jelzett. A jutalom, moti-
valo hatasat folyamatosan figyelemmel kell kisérni, és, ha veszt értékébdl masra kell cserélni.

A tagozatunkon hasznalunk szobeli, targybeli, tevékenység jutalmakat. Tanulonként
valtoz6 jutalmakat hasznalunk: pl.: édesség, 0jsag, kedvelt targy, matrica, pecsét, jutalomcé-
dula, szdmitogépes oktatoprogram, vagy tablet hasznalata. A vizualizalt helyes viselkedési
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szabaly betartdsat is jutalmazzuk. A tanulok képességéhez mérten a jutalom késleltetésével is
probalkozunk pl.: nem azonnal lehet jatszani a tableten, hanem csak délutan.

9.2. A magatartas, szorgalom értékelése

A magatartas, szorgalom értékelésének torvény altal eldirt kotelezettsége, tanuldinknal
csak sajatos tartalommal valdsulhat meg.
A magatartas értékelésekor a gyermek adaptiv viselkedésének, kdrnyezetéhez valo al-
kalmazkodo képességének szintjét, onkontrolljanak mértékét vessziik figyelembe:
— kivdlo az, aki a tanult viselkedési szabalyokat betartja
— jo az, aki a viselkedési szabalyokat felnétt segitségével képes betartani
— wvaltozo az, aki alkalmanként inadaptiv viselkedést mutat (hipermotilitas,
passzivitas, sztereotip viselkedés, agresszid, autoagresszid), és segitségadas
mellett sem képes a kivant viselkedési szabalyokat betartani
— gyenge az, aki agressziv/autoagressziv, kdrnyezetét/onmagat veszélyezteti
A szorgalom értékelésekor a gyermek motivalhatosagat, aktivizalhatosaganak mérté-
két vessziik figyelembe:
— kivadlo az, akinek teljesitménye egyenletes, allando kiilsé kontroll nélkiil is el-
végezi a szlikséges aktivitasokat
— Jjo az, akinek teljesitménye altaldban egyenletes, ¢s megfeleld motivacids bazis-
sal rendelkezik
— vdltozo az, aki csak bizonyos koriilmények kozott aktivizalhatd
— hanyag az, aki teljes iranyitas nélkiil inaktiv, motivalatlan
Autizmusban, tobbek kozott azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a ma-
gatartas és szorgalom értékelése €s mindsitése soran figyelembe kell venni. Ezért indokoltnak
tartanank, hogy autizmus diagnézis esetén a tanuldk kapjanak felmentést a mindsités alol.
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MELLEKLETEK

1. Autizmus spektrum zavarral é16 és kozépsilyosan értelmi fogyatékos tanulok
teljesitményének minimum kovetelményei - 1-8. évfolyam

Kommunikacio
1. évfolyam Odafordul, ha a keresztnevét hallja.
heti 4 6ra Megszokott szituacidban jelzi elemi sziikségleteit
(barmely AAK-s eszkozzel).
Ismert targyakat megnevez (barmely AAK-s eszkdzzel).
Tudjon tajékozodni az iskola ismert helyszinein.
Fényképrol felismeri magat, €s sziileit.
Személyre szabott segitséggel részt vesz a foglalkozasokon.
2. évfolyam: Ismert szituaciokban megért és teljesit egylépéses instrukciokat.
heti 4 6ra Személyre szabott segitség mellett intenciondlis kommunikacid

0sztonozhetd.

Egyiittmikddik alapvetd onellatasi feladatokban.

Egyéni napirend;jét koveti.

Egy szempontt valogatésra, csoportositdsra képes.

3. évfolyam:
heti 4 6ra

Figyelme rovid idore fenntarthatd kommunikécios helyzetekben.

Tanult helyzetben (szoban vagy barmely AAK-s eszkozzel) nevezzen
meg ismert targyakat, személyeket.

Tanult helyzetben jelezze, hogy ,.kérem”.

Személyre szabott segitséggel koveti az 6ltdzes, vetk6zés sorrendjét.

Ismeri az osztalyban a targyak helyét.

Megnevezi (barmely AAK-s eszkozzel) az altala ismert gyiimdlcsoket,
zOldségeket.

4. évfolyam:
heti 4 6ra

Képes a kommunikacids partner figyelmének adekvat felhivasara
vokalizalassal, szoban, vagy AAK-s eszkozzel.

Kéz- és arcmosds egyes 1épéseit onalldan végzi.

Képes az 1d6 muladsat napirendjével kdvetni.

Megnevezi (barmely AAK-s eszkozzel) ismert gyliimolesok, zoldségek
néhany érzékelhetd tulajdonsagat.

Ismert, strukturalt feladatokban 6nall6 tevékenységre képes.

5. évfolyam:
heti 4+2 ora

Roviden képes fenntartani figyelmét, egyéni ¢€s kiscsoportos
kommunikécios helyzetekben.

Személyre szabott segitséggel képes egyszerli élménymegosztasra.

Udvozol felndtt személyeket.

Részt vesz sajat testének dpoldsaban.

Kozlekedés soran egyiittmiikddik a felnottel.

Néhany eseményképet segitséggel idorendi sorrendbe allit.

Ismerje csalddtagjai, tarsai, tandrai nevét.
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6. évfolyam: Kétlépéses instrukciokat személyre szabott segitséggel kovet.

heti 4+1 6ra Legyen képes egy szempontu valogatasra, féfogalom ala rendelésre (em-
ber, allat).

Sajat két alapérzelmét 6sszekoti valasztott szimbolummal.

Segitséggel felsorolja a napokat.

Segitséggel képes csoportositasokat végezni (ember, allat, novény).
Képes egyiittmiikddni a helyes viselkedési és magatartdsi szabalyok be-

tartasaban.
7. évfolyam: A legtobb iskolai kontextusban segitséggel részt vesz a kommunikécio-
heti 5+1 6ra ban.

Képes segitséget kérni.

Kiilonb6z6 szituacidkban képes a varakozasra.

Személyre szabott segitséggel hasznalja az iskolai konyvtarat.

Személyre szabott segitséggel hasznalja kommunikécioban, tanulasban
¢s a szabadiddben az IKT eszkozoket.

Képes kérdést feltenni, kérdésre valaszolni (barmely AAK-s eszkozzel).

8. évfolyam: Legyen képes meghatarozott (szamara atlathatod, egyértelmiien jelzett)
heti 5+1 6ra ideig sajat viselkedését kontrollalni.

Személyre szabott timogatas mellett mind 6nallobban és funkcionalisab-
ban, balesetmentesen hasznalja az IKT eszkozoket.

Legyen képes az altala megértett/elérhetd szinten valamely kommunika-
ci6s modot, eszkdzt hasznalni a lehetd legtobb helyzetben.

Strukturalt helyzetben legyen képes az 6nall6 munkavégzésre, a munka-
folyamat Iépéseinek megértésére.
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Olvasas — iras

1. évfolyam:
heti 2 6ra

Személyre szabott segitséggel vegyen részt a foglalkozason.

Forduljon oda, ha a nevét hallja.

Tudjon targyat targgyal egyeztetni.

Barmely ir6eszkozzel, ecsettel hagyjon nyomot a papiron.

Ismert helyzetben teljesitsen 2 tanult, egylépéses instrukciot.

Ismert helyzetben jelezze egyéni szilikségleteit (barmely AAK-s eszkdz-
zel).

2. évfolyam:
heti 2 6ra

Tudjon targyat képpel egyeztetni.

Tudjon fliggdleges €s vizszintes vonalakat ujjal kovetni.

Tudjon papirra firkalni, pottydzni.

Ismert helyzetben teljesitsen 3 tanult, egylépéses instrukciot.

Tanult helyzetben (széban vagy barmely AAK-s eszkodzzel) nevezzen
meg ismert targyakat.

Tudjon sort kirakni targyakkal.

3. évfolyam:
heti 3 6ra

Tudjon egyre tobb targyat képpel, rajzzal egyeztetni.

Tudjon fiigg6leges és vizszintes vonalakat vastagabb ir6eszkozzel atirni.

Tudjon alapszineket egyeztetni.

Tanult helyzetben (szoéban vagy barmely AAK-s eszkdzzel) nevezzen
meg ismert targyakat, személyeket.

Tanult helyzetben jelezze, hogy ,.kérem”.

Feladatszervezésben, napirend haszndlatban egyszerli szimbolumokat
tudja értelmezni.

Tudjon ritmikus sort kirakni targyakkal (egyes ritmus).

4. évfolyam:
heti 3 6ra

Tudjon képet képpel egyeztetni.

Ismerjen fel néhany szint megnevezés utan.

Tudja keresztnevének betliclemeit (egyenes/ferde, fliggdleges/vizszintes,
kor elemek) atirni.

Tanult helyzetben (széban vagy barmely AAK-s eszkozzel) képes
legyen megnevezni ismert targyakat, személyeket, tulajdonsagot,
cselekvést.

Képes legyen az irdnyokat: fentrdl le, vagy balrdl jobbra egy elemet tar-
talmaz6 feladatlapon, személyre szabott vizualis segitséggel kdvetni.

5. évfolyam:
heti 4 6ra

Ismerje fel sajat nevének szoképét.

Képes legyen értelmezni az egyéni fejlesztési tervében megjeldlt pikto-
gramokat, szoképeket, személyre szabott segitséggel.

Segitséggel hasznalja az ismert szimbolumok olvasasat a napirendben,
onallosagi feladatokban.

Tudja nevének kipontozva eldirt betlielemeit atirni.

Tudja az egyéni fejlesztési tervében szerepld betiiket atirni, személyre
szabott segitséggel.

6. évfolyam:
heti 4 6ra

Tudjon megnevezett cselekvéseket felismerni.

Képes legyen feladatlapon személyre szabott vizualis segitséggel tajéko-
zodni.

Képes legyen értelmezni az egyéni fejlesztési tervében megjelolt pikto-
gramokat, szoképeket, személyre szabott segitséggel.

Tudja az egyéni fejlesztési tervében szerepld betiiket atirni és masolni,
személyre szabott segitséggel.
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7. évfolyam: Az egyéni fejlesztési tervében szerepld ismert targyak szoképét tudja
heti 2 6ra képpel egyeztetni.

Biztonsaggal nevezze meg a négy alapszint (széban vagy barmely
AAK-s eszkozzel).

Tudja tartani a fentrdl lefelé és a balrdl jobbra halado iranyt.

Tudjon ritmikus sort Kirakni.

Tudja az egyéni fejlesztési tervében szerepld betiiket, szavakat masolni,
személyre szabott segitséggel.

8. évfolyam: Az egyéni fejlesztési tervében szerepld ismert targyak szoképét tudja
heti 2 6ra képpel egyeztetni.
Ismerje fel a hét napjaihoz kotddd napirendi tevékenységek szimbolu-
mait.

Képes legyen sajat nevét lemasolni.

Olvassa el az egyéni fejlesztési tervében megjeldlt piktogramokat,
szoképeket, szavakat €s mondatokat, személyre szabott segitséggel.
Haszndlja az ismert szimbolumok olvasasat a napirendben, onallosagi
feladatokban, expressziv és receptiv kommunikacios helyzetekben,
iskolan kiviili programokon, szabadidds és feladathelyzetekben.
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Szamolas - mérés

1. évfolyam:
heti 2 6ra

Legyen képes a tevékenység sordn a felndttel rovid ideig
egylittmiikodni, az irdnyitast elfogadni.

Segitséggel figyeljen fel a tevékenység végét jelzd ora csorgésére, vagy
mas 1d06jelz0 eszkozre (pl. vizualis Orara).

Tudjon targyakat kétfelé valogatni.

Tudjon alapszineket, alapformakat egyeztetni.

2. évfolyam:
heti 2 o6ra

3-as szamkorben tudjon targyakat segitséggel megszamlalni.

Tudjon targyakkal sort alkotni (egy szempont, két valtozo).

Tudjon targyakat a megadott szempont szerint valogatni, egyeztetni.

Tudjon kivalasztani néhany targy koziil ugyanolyat, vagy ugyanolyan
szinit.

3. évfolyam:
heti 2 6ra

Tudjon Kicsi-nagy targyakat valogatni.

Tudjon 6ndlldan targyakat megszdmlalni 3-as szamkorben.

Tudjon 3-as szamkorben szamjegyet szamjeggyel, vagy szamképet
szamképpel, vagy targyképet targyképpel egyeztetni.

Eszlelje a szembetiin hianyokat targyakon, targyképeken.

4. évfolyam:
heti 2 6ra

Tudjon targyakat adott, tanult szempont szerint tobbfelé (kettd, harom)
valogatni.

3-as szamkdrben tudjon mennyiséget szamjeggyel, vagy ujjképpel
egyeztetni.

Tudja 3-as szamkorben a szamokat novekvo sorrendbe rakni.

5-0s szamkdrben tudjon minta alapjan szdmjegyet szamjeggyel, vagy
szamképet szamképpel, vagy targyképet targyképpel egyeztetni.

Cselekvéses szinten ismerje fel a hosszu és rovid targyakat.

5. évfolyam:
heti 3 6ra

Tudja az ismert formakat tanult szempontok szerint két-, haromfelé
valogatni (Kicsi-nagy, kor-négyzet, kor-haromszog).

Tudjon targyakat megszdmlalni 5-6s szamkorben.

Képes legyen felismerni, a szdmjegyeket, személyre szabott segitséggel
5-0s szdmkoron beliil.

Tudjon f6fogalom ald rendezni, targyak kétfelé valogatasaval (allat,
gylimdlcs).

6. évfolyam:
heti 3 6ra

Ismerje fel az egyéni fejlesztési tervben leirt szamkorben a szdmokat.

Tudja az egyéni fejlesztési tervben leirt szamkorben a targyakat meg-
szamlalni.

Tudja 5-6s szamkorben a szamokat ndvekvé sorrendbe allitani.

Téargyi-cselekvéses szinten tudjon 3-as szamkdrben hozzaadast, elvételt
elvégezni, segitséggel.

7. évfolyam:
heti 3 o6ra

Tudja tapasztalati iton meghatarozni a sok-kevés, ugyanannyi fogalma-
kat.

Tudjon az egyéni fejlesztési tervben leirt szamkdrben szamjegyet men-
nyiséggel egyeztetni.

Térgyi-cselekvéses szinten tudjon az egyéni fejlesztd programban leirt
szamkorben hozzaadast, elvételt elvégezni, segitséggel.

Tudja az egyéni fejlesztd programban leirt szamkorben a szamokat
atirni.
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8. évfolyam:
heti 3 6ra

Egyszerii miiveleteket tudjon végrehajtani a sziikséges segitséggel az
egyéni fejlesztésben meghatarozott szamkoron beliil.

Ismerje fel az egyéni fejlesztd programban leirt szamkorben a szamokat.

Az egyéni fejlesztd programban leirt szamkdrben tudjon szamjegyet
szamjeggyel, vagy szamképet szamképpel, vagy targyképet targyképpel
egyeztetni.

Képes legyen kiilonbozd szituacidkban az egyéni fejlesztésben leir
szamkorben targyakat megszamlalni.
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Jatékra nevelés

1. évfolyam: Legyen képes egyiittmiikddni felndttel.
heti 2 6ra

Ismerjen meg néhany jatéktargyat és segitséggel tudja azokat hasznalni.

A jaték végeztével, segitséggel vegyen részt az eszkdzok elpakolasaban.

Legyen képes segitséggel valasztani a jatéklehetdségek koziil.

2. évfolyam: Képes legyen tarsa mellett tevékenykedni.
heti 2 ora

Képes legyen egy altala valasztott jatékkal elmélyiilten tevékenykedni.

Alakuljon ki olyan tevékenység, amelyet legalabb rovid ideig, 6nalldan
tud végezni.

Mozgasos jaték soran a szabalyokat tdmogatas mellett képes betartani.

3. évfolyam:

/ Képes egyszerli szabalyokat elfogadni a targyakkal folytatott tevékeny-
heti 2 ora

ség kozben.

Képes varni egy jatékszer hasznalatara.

Legyen képes az udvari jatékeszkozoket, segitségadas mellett adekvatan
hasznalni.

Tudjon 6nalldan jatékot valasztani (szoban vagy barmely AAK-s eszkoz-
zel).

4. évfolyam: Legalabb rovid ideig képes az elmélyiilt tevékenységre.
heti 2+1 6ra

Ismeri a jatékeszkozok helyét, és legalabb segitséggel elpakolja azokat.

A megismert jatékokat a szabadidejében is megprobalja 6nallo-
an/segitséggel jatszani.

Képes legyen egyszerii jatékszabalyokat segitséggel betartani.
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Tarsadalmi ismeretek

5. évfolyam:

Szoképrol felismeri és/vagy elmondja teljes nevét.

heti 1 6ra Ismerjen fel, nevezzen meg (barmely AAK-s eszkdzzel) a kornyezetében
eléfordulo jarmiiveket.
Feliigyelet mellett képes legyen a gyalogos kozlekedés fobb szabalyainak
betartasara.

6. éfoOIYami Felismeri és /vagy elmondja személyi adatainak, az egyéni fejlesztési

heti 1 6ra tervben leirt elemeit.

Egyiittmikddik a felndttekkel, a tomegkozlekedési eszkozok hasznalata
soran.

Képes személyre szabott segitséggel alkalmazni a tanult viselkedési és
magatartasi normakat, érintkezési formakat a mindennapi élethelyzetek-
ben.

7. évfolyam:
heti 2 6ra

Felismeri/megnevezi legfontosabb személyes adatait (barmely AAK esz-
kozzel).

Képes, személyre szabott segitséggel bolti vasarlasban elemi szinten koz-
remiikédni.

Felismeri, megnevezi csaladtagjait, tanarait, tarsait (barmely AAK-s esz-
kozzel).

8. évfolyam:

Egyiittmikddik a felnéttekkel a kiilonbozo kozintézmények hasznélata

heti 2 6ra soran (uszodaban, iizletekben, jarmiiveken, konyvtarban).
Személyre szabott segitségadas mellett, kdszon tarsainak és a felndttek-
nek (barmely AAK-s eszkozzel).
Alapvetd személyes adataival tisztaban van.

Onkiszolgalas

1. évfolyam:
heti 2+3 ora

Képes legyen néhany ruhadarab 6nallo levételére.

Miikddjon egylitt a mosakodasnal.

Sajat étkezésének ideje alatt {iljon az asztalnal.

Feliigyelet mellett csak a sajat tanyérjabol egyen, sajat poharabdl igyon.

Miikodjon egylitt az eszk6zok, jatékok elpakolasaban.

2. évfolyam:
heti 2+3 6ra

Tudja a ruhdin 1évé tépdzarat haszndlni.

Segitséggel tudja megmosni és megtordlni a kezét.

Képes legyen a csoport étkezésének ideje alatt az asztalnal iilni.

Sajat targyait ismerje fel.
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Eletvitel és gyakorlat

3. évfolyam:
heti 2+3 ora

Képes az ollot balesetmentesen segitséggel hasznalni.

Képes legyen egyszerli naposi feladatokat elvégezni (terités, asztalok le-
torlése stb.).

Az egyéni fejlesztési tervben leirtaknak megfelelé 6nallosaggal mosson
kezet, mosson fogat, hasznaljon szalvétat és zsebkendot.

Segitséggel dolgozzon papirral (gytirés, simitas).

4. évfolyam:
heti 2+3 ora

Tud olloval papircsikot darabolni.

Legyen képes egyszerli haztartasi feladatok ellatasara: asztalok letorlése,
szemétszedés, sajat tanyérjanak elmosogatasa

Hatékonyan vegyen részt testének tisztantartasdban.

Segitséggel dolgozzon papirral (tépés, ragasztas).

5. évfolyam:
heti 2+2 ora

Legyen képes egyszerl haztartéasi feladatok ellatasara: soprogetés, segit-
séggel mosogatas, falevelek 6sszegylijtése.

Minél onallébban mosson kezet, segitséggel mosson fogat.

Segédkezzen a vésarlasnal.

Legyen képes formakat kifesteni, kiszinezni, gyurmat sodorni, lapitani.

6. évfolyam:
heti 2+2 ora

Képes legyen minél 6nallobban oll6t hasznalni.

Vegyen részt egyszeriibb takaritasi feladatok ellatasaban (soprogetés,
porszivozas, portorlés).

Segédkezzen kisebb ruhadarabok kézi mosasaban, kiteregetésében.

Minél 6néllébban tisztdlkodjon, 61t6zkddjon.

Képes legyen 6nalldan festeni, gyurmazni/agyagozni.

7. évfolyam:
heti 342 6ra

Segédkezzen kézi mosésban, teregetésben, szaraz ruhdk leszedésében, el-
rakéasaban.

Legyen képes megmosni a gyiimolcsoket, zoldségeket, segédkezzen azok
darabolaséaban.

Rendszeresen vegyen részt takaritasi feladatok végzésében.

Segitséggel tudjon néhany arut vasarolni.

Ismerjen anyag megmunkalasi technikdkat: tivegfestés, gyongyfiizés, va-
gas olloval, ragasztés, festés.

8. évfolyam:
heti 342 6ra

Vegyen részt kerti munkak végzésében, takaritasban, mosogatasban, va-
sarlasban.

Ko6zremiikodjon egyszert ételek elkészitésében.

Tudjon segitséggel le-fel 6ltdgetni.

Képes legyen, egyszerli anyag megmunkalasi folyamat 1épéseit vizualis
tdmogatas mellett értelmezni, segitséggel végrehajtani.
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Kornyezetismeret

5. évfolyam:
heti 1 6ra

Személyre szabott segitséggel tudja sajat nevét, csaladtagjai (szilok, test-
vérek, nagysziilok), tanarai, tarsai keresztnevét.

Ismerje sajat testrészeit, kiilso tulajdonsagait.

Segitséggel tudja haszndlni a tisztalkodasi eszkozoket.

Ismerje fel sajat ruhadarabjait.

Legyen egylittmikodo az utcai kozlekedés szabalyainak betartasaban.

6. évfolyam:
heti 1 6ra

Képes legyen személyre szabott segitséggel egy szempont szerint egy-
szer(l valogatasokat, csoportositasokat végezni (ember, allat).

Ismerje az iskola helyiségeiben talalhato targyakat, segitséggel mutassa
meg azok helyét.

Képes legyen a pedagogus utasitasainak betartasara, gyalogos kozlekedés
soran.

Segitséggel tartsa be a tanult viselkedési szabalyokat kiilonb6z6 szituaci-
okban.

7. évfolyam:
heti 2 6ra

Képes legyen a testi higiénias elvardsok személyre szabott segitséggel
torténo betartasara.

Tanult allatokat, gyiimdlcsoket, zoldségeket ismerjen fel, nevezzen meg
(szoban vagy barmely AAK-s eszkozzel).

Ismert személyekrdl tudja, hogy férfi vagy nd, felndtt vagy gyermek.

Tudjon a pedagogus segitségével Gigy utazni, hogy viselkedése ne legyen
balesetveszélyes.

8. évfolyam:
heti 2 6ra

Személyre szabott segitséggel mitkddjon egyiitt az orvosi vizsgalatok so-
ran.

Képes legyen elfogadni, tanult modon kdvetni a betegség- és baleset
megeldzési szabalyokat.

Ko6zremiikodjon sajat testének gondozasaban, apolasaban.

Segitséggel tartsa be a masik nemmel kapcsolatos viselkedési szabalyo-
kat.

Feliigyelet mellett tartsa be a tanult kdzlekedési szabalyokat.
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Enek-zene
L. é.vforlyam: Felnéttel egyiittmiikddik a zenés foglalkozason.
heti 2 6ra Rovid ideig elfogadja a zenehallgatast.
Felfigyel ismert dalokra.
2. évfolyam: Személyre szabott segitséggel ritmushangszert megszolaltat.
heti 2 6ra Elfogadja a zenehallgatast.
Részt vesz korjatékokban.
Felfigyel ismert dalokra.
Képes kérni (széban vagy barmely AAK-s eszkozzel) kedvenc
dallamok/zenék meghallgatasat.
3. evfolyam: Tobb ritmushangszer megszolaltatasara is képes.
heti 2 6ra
Zenehallgatas soran személyre szabott segitséggel kdvesse az elvart vi-
selkedést.
Képes a dallamot egyszeri mozgassal 0sszekotni.
Ismert dallamokat lathatolag felismer.
4. évfolyam: Hallott sorrendben megszolaltat 2 hangszert.
heti 2 6ra Meg tud nevezni (szoban vagy barmely AAK-s eszkdzzel) néhany
iinnephez kotddo dalt.
Segitséggel képes zenére egyszerii mozgast végezni.
Szivesen vesz részt a zenehallgatasban.
Képes csendben zenét hallgatni.
5. éyfolyarn: Képességeihez mérten bekapcsolddik a kozos zenélésbe.
heti 2 6ra Segitséggel kivalasztja az tinnepnek megfeleld dalt.
Képes megvarni, mig sorra kertil a feladatokban.
6. evfolyam: Zenehallgatés soran képes megfeleld modon jelezni, ha a zenét tal han-
heti 2 6ra gosnak érzi.
Képes megfelel6 modon jelezni a zenével kapcsolatos tetszését vagy nem
tetszéset.
Elfogad 0j zenei anyagot.
Képességeihez mérten bekapcsolddik a kdzos zenélésbe.
7. ¢vfolyam: Képes, személyre szabott segitséggel halkan — hangosan, ill. gyors —
heti 2 6ra lasst tempoval hangszert megszolaltatni.
Zene, dallam hatdsara vokalizalassal megprobalkozik.
Egyszer(i ritmust utdnoz személyre szabott segitséggel.
8. évfolyam: Tarsai mellett, nyugodtan hallgat zenét.
heti 2 6ra

Egyszer(i utanzésos feladatban részt vesz.

Sokféle hangszer megszolaltatasara képes.

Vokalizéléassal, énekléssel megprobalkozik.
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Abrazolas-alakitas

1. évfolyam: Préobalkozzon a tanult tevékenységek végrehajtasaval (gyuras, lapitas,
heti 3 6ra nyomhagyas, kiszaggatas, edények homokkal toltése).
Tudjon sort kirakni segitséggel.
Vegyen részt papir ragasztasaban.
Festésnél, rajzolasndl igyekezzen tartani a papirhatart.
Alapszineket tudjon egyeztetni.
2. évfolyam: Fejlédjon kézen beliili koordinacidja (ujjmozgasok).
heti 3 ora

Fejlodjon két kéz, szem-kéz koordinécioja.

Képes legyen egyszerre legalabb egy szempont szerint (szin, forma,
nagysag) targyakat csoportositani.

Személyre szabott segitséggel épitsen, flizzon, egyszeri (2,3,4 elembdl
allo) minta utan.

Személyre szabott segitséggel hasznalja az ollot.

3. évfolyam:

heti 2 6ra

Képes legyen segitséggel egyes ritmust kirakni.

Segitséggel vegyen részt papir alakitasaban (tépés, hajtas, nyiras olloval,
ragasztas, gyiirés)

Egyre tobb szint hasznalva fest, szinez.

Képlékeny anyagok alakitasaban részt vesz, ill. szenzoros érzékenység
esetén, az egyéni fejlesztési tervben leirtaknak megfelelden ismerkedik
az anyagfajtakkal.

4. évfolyam:

heti 2 6ra

A megismert alakito technikdkkal személyre szabott segitséggel készitsen
abrazolasokat.

Festésnél, szinezésnél torekedjen a forma kitoltésére, és hataranak betar-
tasara.

Onélléan épitsen kiilonbdzd épitdjatékokbol.

Segitséggel rakjon ki kettes ritmust.

5. évfolyam:

heti 2 6ra

Személyre szabott segitséggel, tudjon tarsaival osztozni a hasznalt eszko-
z0kon. Tamogatas mellett vegyen részt szabad abrazolo
tevékenységekben (festés, rajzolas, anyagok alakitasa).

Az egyénileg elvarhato lehetd legnagyobb onalldésaggal hasznalja az ol-
16t.

Egyes, kettes ritmust 6nalléan tudjon Kirakni.

6. évfolyam:

heti 2 6ra

Segitséggel dolgozzon kiilonb6zo természetes anyagokkal, termésekkel.

Segitséggel készitsen mozaikképet.

Segitségnyujtas mellett probalkozzon szinkeveréssel.

Prébalkozzon minta utani diszitéssel.
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7. évfolyam: Egyre nagyobb 6nallosagra tegyen szert az eszkdzok hasznalataban, a
heti 2 6ra technikak alkalmazéasaban.

Ismerjen fel tinnepekhez kdthetd szimbdlumokat.

Segitséggel készitsen egyszertibb targyakat, kiilonb6zo alkalmakra (ké-
peslap, ajandék).

Személyre szabott segitséggel probalkozzon érzelmeinek kifejezésével az
alkotas soran.

Ismerkedjen a szovés technikéjaval.

8. évfolyam: Személyre szabott segitséggel, legyen képes az alkotd munka soran, a
heti 2 6ra tarsakkal valo kooperaciora.

Minél nagyobb onalloésaggal vegyen részt a szabad alkoté6 munkaban
(technika, téma, eszk6z0k megvalasztasa).

Felndttel egyiittmiikodve vegyen részt mizeumlatogatasokon.

Ismerkedjen a szovés, és a fel-le 6ltdgetés technikéjaval.

Informacios eszk6zok hasznalata

6. evfolyam: Legyen képes a szamitogépet felnbtt segitségével szabdlyosan haszndlni.
heti +1 ora

Legyen képes egyszerlibb gyakorloprogramokkal és személyre szabott
segitséggel az egér és a billentylizet hasznalatot elsajatitani.

Legyen képes egyszerli jatékprogram szabdlyainak megértése, betartasa.

7. evfolyam: Legyen képes a szamitogépet felndtt jelenlétében szabalyosan hasznélni.
heti 1+1 6ra

Legyen képes egyszeriibb gyakorloprogramokkal és személyre szabott
segitséggel az egér €s a billentylizet hasznalatot elsajatitani.

Személyre szabott segitséggel vegyen részt a telefon hasznalataban.

Probalkozzon a szamitdgépbe irdssal, méasolassal.

Személyre szabott segitséggel hasznalja a timogato applikaciokat, az
IKT-val tdmogatott kommunikdaciot, a kommunikétorokat.

8. é_VfOIYme: Segitséggel hasznalja kommunikacidban, tanuldsban és a szabadidében
heti 1+1 6ra az IKT eszkdzoket.
Legyen képes elfogadni a jatékprogramok hasznalatanak iddtartambeli
korlatozasat.

Probalkozzon a szamitdgépbe irdssal, méasolassal.

Személyre szabott segitséggel hasznalja a timogato6 applikaciokat, az
IKT-val tamogatott kommunikaciot, a kommunikatorokat.
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Mozgasnevelés

1. évfolyam:
heti 5 6ra

Miik6djon egyiitt a mozgéasnevelésben, fogadja el az egyénre szabott se-
gitséget.

Kapcsolodjon be az egyszerli mozgasos tevékenységekbe.

Legyen képes segitséggel egyszerli gyakorlatokat végezni.

Miikddjon egylitt az elemi mozgasmintakra épitett célzott testmozgasok
gyakorlasaban (pl. kuszas, mészas, gurulas, jaras, futas).

2. évfolyam:
heti 5 6ra

Legyen képes néhany fobb testrészét megmutatni.

Legyen képes labdat dobni, guritani.

Miikddjon egylitt az elemi mozgasmintakra épitett célzott testmozgasok
gyakorlasaban (pl. kiiszas, maszas, gurulas, jaras, futés).

3. évfolyam:

Mutasson, sajat képességszintjéhez mért fejlodést, az elemi mozgasmin-

heti 5 6ra takra épitett célzott testmozgéasok terén (pl. kliszas, maszas, gurulas, ja-
ras, futds).
Legyen képes labdat dobni, guritani, all6 helyzetben ragni, gurul6 labdat
elkapni.
Tudjon leutanozni alapvetd testhelyzeteket.
4. évfolyam: Legyen képes kiilonbozé jarasmodokat kivitelezni, akadalyokat kike-
heti 5 6ra riilni, 4tlépni.
Legyen képes egyszerli alapmozgéasokat segitsé¢ggel reprodukalni.
Tudjon labdat dobni, guritani, rugni, elkapassal probalkozni.
Legyen képes akaddlypdlya feladatainak sorrend;jét tartani.
151 : télvsforlyam: Személyre szabott segitségadas mellett, legyen képes eszkdzzel (pl. bab-
eti 5 ora

zsak, kendd) egyszerii gyakorlatokat végezni.

Megprobalkozik célba dobdssal, labda lepattintasaval, elkapasaval.

Egyszerii paros gyakorlatok kivitelezésében egylittmiikddo.

Miik6djon egyiitt egyensulyfejlesztd gyakorlatok végzésében, egyensuly-
fejlesztd eszk6zok hasznalataban.

6. évfolyam:
heti 5 6ra

Legyen képes adott jelre mozgast elinditani, megallitani.

Legyen képes betartani egyszerii jatékszabalyokat.

Legyen képes eszkozzel (pl. babzséak, kendd, labda) egyszerti gyakorlato-
kat végezni.

Mutasson, sajat képességeihez mért fejlédeést a mozgasutanzas terén.
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Testnevelés
7. évfolyam: Legyen képes a feladatvégzésre vonatkozd egyszerii utasitdsok koveté-
heti 5 6ra sére.
Probalkozzon labdat célba dobni, ragni.
A gyakorlatokat egyre pontosabban hajtsa végre.
Segitsen az eszk6zok elokészitésében, elpakolasdban.
ﬁ' té?VSforlyam: Legyen képes segitséggel 2-3 mozgaselembdl allo gyakorlat 6sszekap-
eti 5 ora

csolasara.

Legyen képes egyre hosszabb iddtartamban végezni a gyakorlatokat.

Onmagahoz mérten iigyesedjen a labdas gyakorlatok kivitelezésében.

Legyen képes a tornaszereket adekvatan és kelld biztonsaggal hasznalni.
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2. Autizmus spektrum zavarral él6 és enyhén értelmi fogyatékos tanulok
teljesitményének minimum kovetelményei - 1-4. évfolyam

Magyar nyelv és irodalom

Tekintettel a tanulok kommunikaciés nehézségeire, olyan olvasastanitasi modszert kell va-
lasztani, amely kezdettdl fogva lehetdvé teszi az olvasottak megértését. A tanuld egyéni ké-
pességei és fejlodési liteme hatarozza meg, hogy mar néhany szokép felismerése utan tanit-
juk-e a betiiket, vagy egy nagyobb szokép készlet elsajatitasat kovetden. A szokép készlet
tartalma: fonevek, melléknevek, igék. Az értd olvasas kialakitasat olyan olvasmany segit-
heti, amely terjedelmét tekintve rovid, formailag képekkel megfelelden illusztralt, tartalmi-
lag pedig a gyermek tapasztalati bazisahoz illeszkedik. Olvasmany tipusok:

Alsé tagozat

rola és a kozvetlen kornyezetében €16 személyekrdl sz616 olvasmanyok

személyesen atélt eseményekrdl szol6 olvasmanyok

1. évfolyam:
heti 7 6ra

Irés készség megalapozasa/irashasznalat/irasbeli szovegalkotas

Az egyéni fejlesztési tervben foglaltaknak megfeleléen fejlodjon a kom-
munikacios készsége, gyarapodjon a szokincse.

Ismert helyzetben teljesitsen legalabb 3 féle, tanult, egylépéses
instrukciot.

Nevezzen meg (szoban vagy barmely AAK-s eszkozzel) ismert személyt,
targyat, cselekvést.

Tudjon ismert képet szoképpel egyeztetni.

Ismerje fel, nevezze meg a tanult betiiket.

Tudja a tanult betliket masolni, az egyéni fejlesztési tervben leirt sajatos-
sagoknak megfelelden.

2. évfolyam:
heti 7 6ra

Egyértelmiien tudja €s akarja kifejezni kivansagait, sziikségleteit.

Tudjon egyszerti kérdésekre valaszt adni (széban vagy barmely AAK-s
eszkozzel)

Segitséggel tudjon kétszavas mondatot alkotni képrol.

Tudja elolvasni az egyéni fejlesztési tervében szerepld szoképeket
¢s/vagy mondatokat.

Ismerje fel, nevezze meg a betliket.

Személyre szabott segitséggel tudjon betlikbdl rovid szavakat alkotni.

Tudjon szavakat, rovid mondatokat masolni, az egyéni fejlesztési
tervében leirt sajatossdgoknak megfelelden.

Tudjon betiiket, rovid szavakat tollbamondads utdn leirni, az egyéni
fejlesztési tervben leirt sajatossagoknak megfeleléen.

frasos munkajanal segitséggel tartsa be a balrdl jobbra haladas szabalyat.
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3. évfolyam:
heti 6 6ra

Legyen képes egyénre szabott segitséggel a szituacionak megfeleld kér-
désre vald valaszadasra (szoban vagy barmely AAK-s eszkozzel).

Tanult moédon tudjon kdszonni.

Legyen képes a rovid €s hosszi maganhangzok elkiilonitésére.

Tudja elolvasni az egyéni fejlesztési tervében szerepld szoképeket €s
mondatokat.

Tudja az olvasottak megértését bizonyitani a szavak képekkel valo
egyeztetésével, a szoveg tartalmahoz illeszkedd szoképek kivalasztasa-
val.

Tudjon mondatokat lemasolni, az egyéni fejlesztési tervében leirt sajatos-
sagoknak megfelelden.

Tudjon szavakat tollbamondas utan leirni, az egyéni fejlesztési tervben
leirt sajatossagoknak megfelelden.

4. évfolyam:
heti 7 6ra

Tudja a megismert nyelvi formakat segitséggel alkalmazni adott élethely-
zetben.

Tudjon kérdésekre adekvat valaszt adni a szitudcionak megfelelden.

Tudjon kornyezete targyair6l, eseményekrol, élményekrol két—harom
mondatot megfogalmazni, személyre szabott segitséggel (szoban vagy
barmely AAK-s eszkozzel).

Tudjon segitséggel példakat keresni a ,,j”” hang kétféle jelolésére a sza-
vakban.

Tudja elolvasni az egyéni fejlesztési tervében szerepld mondatokat.

Tudjon mondatokat €s rovid szovegeket masolni irottrol, nyomtatottrol.

Tudja a begyakorolt alapszokészlet szavait tollbamondéssal leirni.
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Matematika

Autista gyermekeknél kiilonos hangsulyt kap a matematika oktatasanak szemléletes,
konkrét jellege, az informacio6 atadas vizualis mddszerei, a targyi cselekvéses szinten
valo tapasztalatszerzés.

1. évfolyam:heti
4 6ra

Tudjon ismert targyakat adott szempont szerint egyeztetni, valo-
gatni, sorrendbe rakni, parositani.

Legyen képes nagysagbeli viszonyokat megjelolé képek hasznala-
tara.

Ismerje fel a tanult szamjegyeket.

Tudjon szamjegyet szamképpel egyeztetni.

Az egyéni fejlesztési tervében leirt sajatossdgoknak megfelelden,
legyen képes targyi-cselekvéses szinten dsszeadni, kivonni.

Tudjon egyszerli sorozatokat folytatni adott szabaly alapjan.

2. évfolyam:
heti 4 6ra

Tudjon legalabb 5-6s szamkorben targyakat megszamlalni.

Ismerje fel a szamokat legalabb 5-ig, tudjon szamképet szdmjeg-
gyel egyeztetni.

Az egyéni fejlesztési tervében leirt sajatossdgoknak megfelelden,
legyen képes Osszeadni, kivonni.

Tudjon 1épegetni a szdmegyenesen egyesével.

Két targy koziil meg tudja mutatni a hosszabbat/rovidebbet, a ki-
sebbet/nagyobbat.

Tudjon minta alapjan sort alkotni.

Tudja felsorolni a sikidomok tulajdonsagait.

3. évfolyam:
heti 3 6ra

Tudja a kornyezetével kapcsolatos allitasokrol eldonteni, hogy iga-
zak-e vagy hamisak.

Tudjon legaldbb 10-es szdmkorben targyakat megszamlalni, szam-
jegyet mennyiséggel egyeztetni.

Tudjon 6sszeadni, kivonni legalabb 10-es szamkorben, az egyéni
fejlesztési tervben meghatarozott sajatossagoknak megfelelden.

Legalabb 10-es korben tudja a szamokat ndovekvd és csokkend
sorba allitani, szamszomszédokat megallapitani.

Tudjon targyakat tapasztalati uton tomegiik és hosszusaguk alapjan
Osszehasonlitani (konnyebb — nehezebb, hosszabb — révidebb).
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4. évfolyam:
heti 4 6ra

Tudjon megoldani vizualis segitséggel 1-2 mondatos széveges fel-
adatot.

Az egyéni fejlesztési tervben meghatdrozott szdmkorben tudja a
szamokat leirni.

Legyen képes szdmok helyének megtalalasara a szdmsorban, ¢s a
szamszomszédok megallapitasara.

Tudjon 20-as koérben allando kiilonbségii sorozatot folytatni.

Legyen képes Osszeadas, kivonas elvégzésére 20-as szamkorben.

Mechanikusan tudjon szamolni az egyéni fejlesztési tervben meg-
hatarozott szamkorben.

Ismerje fel, nevezze meg a kockat, téglatestet, gdmbdot.

Tudjon analog 6ran egész-, negyed-, fél- és haromnegyed orakat
beallitani.
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Etika

Autizmus esetén a legmarkansabb eltérések a szocialis viselkedés és a kommunikacio
tertiletén jelentkeznek. Ezért, hangsulyos szerepet kap a sajat személyiség, a kiilsé és
bels6 tulajdonsagok megismertetése, a sajat viselkedés kontrolljanak, a kooperacio-
nak, a szocialis normaknak direkt tanitdsa, mivel azok intuitiv megértésére, spontan
elsajatitasara korlatozottan szamithatunk.

A szocio-kommunikci6 fejlodésében a gyermekek egyéni tempoban, egyéni utat jar-
nak be, ezért az itt felsorolt varhato teljesitményeket inkabb fejlesztési szempontok-
nak tekintjiik, és nem direkt kdvetelményeknek.

1. évfolyam:

heti 1 6ra

A gyermek az altala megértett szinten tudjon hasznalni valamilyen
kommunikécios eszkozt.

Ismerje néhany személyes adatat (név, ¢letkor).

Tudja megnevezni (szoban vagy barmely AAK-s eszkozzel)
kedvenc jatékait, meséit, allatait, ételeit.

Ismerje tarsai, tandrai nevét.

Vizualis segitséggel legyen képes tajékozodni iskolai napirendjé-
ben.

Legyen képes elemi szintii kooperaciora.

2. évfolyam:

heti 1 6ra

Ismerje személyes adatait (teljes név, életkor, nem).

Tudja elmondani (barmely AAK-s eszkdzzel) néhany személyes
¢lményét, kérdések alapjan.

Tudjon megfelelden koszonni a felndtteknek és tarsainak.

Tudja megnevezni a telepiilést ahol lakik.

Legyen képes a lehetséges aktivitasok koziil vald valasztasra.

3. évfolyam:

heti 1 6ra

Ismerje személyes adatait (teljes név, életkor, nem, lakcim).

Ismerje a tdgabb csaladi kapcsolatokat (nagysziilék neve).

Tudjon beszamolni (szoban vagy barmely AAK-s eszkdzzel)
¢életének eseményeirdl.

Kiilonboz0 szituaciokban legyen képes a varakozasra, eszkdzokon
val6 osztozasra.

Tudja felsorolni (szoban vagy barmely AAK-s eszkozzel), hogy
milyen jarmiivekkel jar az iskoléaba.

4. évfolyam:

heti 1 ora

Legyen képes az altala funkcionalisan hasznalt kommunikacios
eszkozt sokféle ¢lethelyzetben

alkalmazni.

Ismerje néhany kiils6 tulajdonsagat.

Legyenek ismeretei a fontosabb tinnepekrdl, és azok szimbdlumai-
16l (karacsony, Mikulas).

Legyen képes tanult, egyszerii szocialis rutinok alkalmazasara.

Legyen képes az érzelmi allapotra utald alapvetd jegyek elemi
szintli értelmezésére.
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Kornyezetismeret
1. évfolyam: Legyenek elemi ismeretei a sajat testével kapcsolatban (f8bb test-
heti 2 6ra részek megnevezése, megmutatasa).

Ismerje néhany személyes adatat (név, ¢életkor).

Legyen képes targyak adott szempont szerinti valogatasara, cso-
portositasara.

Legyen egylittmiik6do az utcai kozlekedésben sétak, kirandulasok
alkalmaval.

Ismerjen fel, nevezzen meg (szoban vagy barmely AAK-s
eszkoOzzel) tanult allatokat, ndvényeket.

2. évfolyam: Fejlodjon egylittmiikddése tarsaival és tandraival.
heti 2 ora

Tudja a nevét, életkorat, sziilei, testvérei nevét.

Adott szempont szerint tudja csoportositani a megismert allatokat,
novényeket.

Legyen képes 6nallé megallapitasokat tenni az id6jaras jellemzoi-
vel kapcsolatban.

Tudjon eseményeket helyes iddbeli sorrendbe allitani.

3. évfolyam: Adott szempontok szerint tudja felsorolni egy ismert targy, él61ény
heti 2 6ra jellemzd tulajdonsagait.

Tudjon targyakat, él61ényeket adott szempont szerint csoportosi-
tani.

Legyenek ismeretei a tanult allatok taplalkozasaval, kiiltakardjaval,
¢lohelyével kapcsolatban.

Legyenek tapasztalatai a viz halmazallapotairol.

Tudjon egyre tobb testrészt megnevezni, megmutatni magan €s
masokon.

4. évfolyam: Aktivan vegyen részt egyszerti kisérletek, mérések végzésében.
heti 2 6ra

Az altala ismert személyekrdl tudja megmondani, hogy férfi vagy
nd, felnott vagy gyerek.

Legyen képes egy novényt vagy egy allatot tobb adott szempont
alapjan megfigyelni, egy masik

novénnyel, ill. allattal 6sszehasonlitani.

Sajat napirendjéhez tudjon hozzéarendelni tevékenységeket.

Sajat testének kiilso jellemzdit tudja 6sszehasonlitani mas kiilsé tu-
lajdonsagaival.
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Enek-zene

Az értelmileg akadalyozott autista tanulok tantargyi kvetelményeiben leirtaknak

megfelelden a zenét elsédlegesen terapias, motivald, €s szocio-kommunikacios hatasai

miatt tartjuk kiemelten fontosnak. Ezért, az itt leirt elvarhato teljesitményeket inkabb
fejlesztési szempontoknak, semmint kovetelményeknek tekintjik.

A gyermek akusztikus ingerekkel szembeni szenzoros érzékenységét valamennyi év-

folyamon kotelez6 figyelembe venni, és a gyermek egyéni fejlesztési tervében leirtak-

nak megfelel6 modon és 1éptékben kell eljarni.

1. évfolyam:

heti 2 6ra

Tudja a tdbbszor hallott hangokat, hangzasokat felismerni.

Zenehallgatas soran személyre szabott segitséggel kovesse az el-
vart viselkedést.

Legyen képes dallamot egyszerli mozgassal 0sszekotni.

Zenehallgatés sordn legyen képes megfelelé6 mddon jelezni, ha a
zenét tul hangosnak érzi.

Tudjon hangszereket megszoélaltatni.

2. évfolyam:

heti 2 6ra

Tudjon dalokat felismerni jellemzd részleteik alapjan.

Ismerje fel a tanult hangszerek hangjat.

Segitséggel valassza ki az linnepnek megfeleld dalt.

Legyen képes megvarni, mig sorra kertil a feladatokban.

Legyen képes megfeleld modon jelezni a zenével kapcsolatos tet-
szését vagy nem tetszesét.

3. évfolyam:

heti 2 6ra

Legyen képes Uj zenei anyag elfogadésara.

Képességeihez mérten kapcsolddjon be a kdzods zenélésbe.

Tudja kedvenc dalait kivalasztani, segitséggel elénekelni.

Legyen képes, személyre szabott segitséggel halkan — hangosan,
ill. gyors — lassti tempoval hangszert megszolaltatni.

Tudjon egyszerl ritmust utdnozni személyre szabott segitséggel.

4. évfolyam:

heti 2 6ra

Miikodjon egylitt tarsaival, felndttekkel a zenei €lmények befoga-
désakor.

Tudjon zenére egyszerii mozgasokat, tanclépéseket végezni.

Legyen képes egyszerli ritmusok visszatapsolasara.

Vegyen részt a kozos éneklésben/zenélésben.

Tudjon dalokat kapcsolatba hozni fontosabb iinnepekkel.
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Vizualis kultira

1. évfolyam:
heti 1 6ra

Személyre szabott segitséggel képes lendiiletes kézmozgasok kivi-
telezésére.

Ismerje fel, nevezze meg (széban vagy barmely AAK-s eszkozzel)
az abrazolashoz hasznalt eszkozoket.

Egyéni képességszintjének megfelelden segitséggel hasznaljon kii-
16nb6z6 technikakat.

Az egyéni fejlesztési tervében leirtaknak megfeleléen legyen képes
nagy feliileten festeni, rajzolni.

Fejlodjon kézen beliili, két kéz, és szem-kéz koordinacioja.

2. évfolyam:
heti 2 6ra

Legyen képes a megismert eszkdzok adekvat hasznélatara.

Legyen képes a megismert technikdk egyéni képességszinten, se-
gitséggel valo hasznalatara.

Tudjon tarsai mellett tevékenykedni.

Tudjon forma ¢€s szinritmust kirakni.

Tudjon vélasztani a megismert eszk6zok és technikédk koziil.

Taktilis érzékenység esetén, miikodjon egylitt az egyéni fejlesztési
tervben leirt feladatok elvégzésében.

3. évfolyam:
heti 2 6ra

Fejlodjon utanzo készsége.

Legyen képes tarsaival egyiittmiikodve, sajat eszk6zok hasznalata-
val nagymeéretli alkotast készitésére.

Tudjon képrdl kérdések alapjan beszélni vagy barmely AAK-s esz-
kozzel kérdésekre valaszolni.

Legyen képes sokféle szin felhasznalasaval alkotni.

Tudjon mintat kovetni kiilonbozd tevékenységek soran.

4. évfolyam:
heti 2 6ra

Legyen tapasztalata kiilonbozd anyagfajtakrol.

Tudjon tobb technika egylittes alkalmazasaval egyszerii alkotaso-
kat késziteni.

Fejlddjon ceruzafogasa, nyomatéka.

Személyre szabott segitséggel legyen képes egyszerii képolvasasra.

Képes legyen a sorra kertilés kivarasara, az eszk6zokon valo oszto-
zasra, vizualis timogatas mellett.

A tevékenységek végén vegyen részt a terem rendezésében, eszko-
z0k elpakolasaban.
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Informatika

3. évfolyam: Tudja bekapcsolni a szamitogépet.

heti 1 ora Legyen képes egyszerlibb gyakorloprogramokkal és személyre sza-
bott segitséggel az egér €s a billentylizet hasznalatot elsajatitani.
Ismerje fel, és tudja kovetni a szovegkurzort a monitoron.
Tudjon betiiket, tanult szoképeket segitséggel masolni.
Tudjon hasznalni legalabb egy egyszerl jatékprogramot.
Legyen képes elfogadni a jatékprogramok hasznalatanak iddtar-
tambeli korlatozasat.

4. évfolyam: Tudja hasznalni az egeret.

heti 1 6ra

Tudjon szavakat gépbe masolni.

Tudja a szavakat a szokoz billentyii segitségével, egymastol kiilon
valasztani.

Tudjon, a szamitogép hasznalatdhoz sziikséges egyszerl jeleket,
szimbolumokat értelmezni.

Személyre szabott segitséggel hasznalja a timogato applikaciokat,
az IKT-val tdmogatott kommunikacidt, a kommunikatorokat.

Tudjon hasznalni jatékprogramokat.
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Technika, életvitel és gyakorlat

1. évfolyam: Legyen képes a csoport étkezése alatt az asztalndl tilni, kanallal 6n-
heti 1+2 6ra alloan enni, poharbol énalldan inni.

Ismerje fel sajat ruhadarabjait, tudjon kisebb segitséggel levet-
kézni.

Tartsa be a kéz- és arcmosas miiveleti sorrendjét vizualis segitség-
gel (folyamatébra).

Vegyen részt kornyezete rendben tartdsaban.
Ko6zremiikodjon az utcai kozlekedés alapvetd szabalyainak betarta-
séban.

Legyen képes a megismert anyagok csoportositasara.

2. évfolyam: Személyre szabott segitségadas mellett vegyen részt egyszerl na-
heti 1+2 6ra posi feladatok elvégzésében.

Ismerje az anyagok alakitasdhoz sziikséges alaptechnikdkat.

Legyen képes néhany egyszerli elembdl all6 modell 6sszeallitasara,
sajat elképzelés, ill. minta alapjan.

Tudja tobb tulajdonsag alapjan csoportositani a megismert anyago-
kat.

Oltozkddést, tisztalkodast fokozodé dnallosaggal végezze.

Az anyagok alakitdsanal megismert technikakat egyre kevesebb se-
gitséggel végezze.

3. évfolyam: Fokozo6do onallosaggal vegyen részt személyi higiénidjaval kap-
heti 1+2 6ra csolatos feladatok ellatasaban.

Vegyen részt egyszerli haztartasi munkak elvégzésében: terités,
soprogetés, asztaltorlés, novények gondozasa.

Legyen egylittmiikddo az utcai kézlekedés szabalyainak betartasa-
ban.

Legyen képes az anyagok alakitdsanal adekvat, és 6nall6 eszkoz-
hasznalatra.

Tudjon természetes anyagokbol segitséggel alkotasokat késziteni,
ill. taktilis ingerekkel szembeni szenzoros érzékenység esetén, le-
gyen egylittmiikodé az egyéni fejlesztési tervben leirt feladatok el-

végzésében.
4. éyfolyam: Segitséggel ismerje fel kornyezetében az alapvetd veszélyforraso-
heti 1+2 6ra kat, és legyen egyiittmi{ikodd azok elkeriilésében.

Vegyen rész egyszerlibb haztartasi munkdkban: soprogetés, moso-
gatas, eszk6zok elpakolasa.

Tisztalkodasi €s 61tozési Onalloésaga fokozodjon.

Személyre szabott segitséggel probaljon vastag tiivel 6ltogetni el6-
lyuggatott papiron.

Legyen képes az anyagok alakitasanal adekvat, és 6nallo eszkoz-
hasznalatra.
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Testnevelés és sport

1. évfolyam:
heti 5 6ra

Legyen egyiittmtik6do a foglalkozasokon, fogadja el az egyénre
szabott segitséget.

Ismerje fobb testrészeit, nevezze, mutassa meg azokat.

Legyen képes egyszerl akadalypalya segitséggel valo végig jara-
sara: miikodjon egyiitt a gyakorlatok kivitelezésében, és a palya al-
lomasok sorrendjének betartasaban.

Legyen képes a feladatvégzésre vonatkozo egyszerti utasitasok ko-
vetésére vizualis segitséggel.

Legyen képes adott jelre mozgast elinditani, megallitani.

2. évfolyam:
heti 5 6ra

Tudja segitséggel reprodukalni az egyszerli alapmozgasokat, hely-
zetvaltoztatasokat.

Legyen képes betartani egyszerii jatékszabalyokat.

Legyen képes eszkozzel (pl. babzsék, kendd, labda) egyszertii gya-
korlatokat végezni.

Mutasson, sajat képességeihez mért fejlddést a mozgasutanzas te-
rén.

Miikodjon egylitt egyensulyfejlesztd gyakorlatok végzésében,
egyensulyfejlesztd eszk6zok hasznalataban.

3. évfolyam:
heti 5 6ra

Tudjon labdat célba dobni, probalkozzon labda lepattintasaval, el-
kapasaval.

Egyszerl paros gyakorlatok kivitelezésében egylittmiikodo.

Legyen képes segitséggel 2-3 mozgaselembdl 4ll6 gyakorlat dssze-
kapcsolasara.

A gyakorlatokat egyre pontosabban hajtsa végre.

Segitsen az eszk6zok elokészitésében, elpakolasaban.

4. évfolyam:
heti 5 ora

Legyen képes egyre hosszabb id6tartamban végezni a gyakorlato-
kat.

Onmagahoz mérten ligyesedjen a labdas gyakorlatok kivitelezésé-
ben.

Tudjon jaras, futas kozben irdnyt valtoztatni.

Legyen képes a mozgasos jatékok szabalyait segitségadas mellett
betartani.

Legyen képes segitséggel 2-3 mozgaselembdl 4llo gyakorlat 6ssze-
kapcsolasara.

Ertsen egyszerii testhelyzetek felvételére, gyakorlatvégzésre ira-
nyul6 vezényszavakat.
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3. Autizmus spektrum zavarral él6 és enyhén értelmi fogyatékos tanulok
teljesitményének minimum kovetelményei — 5-8. évfolyam

Magyar nyelv és irodalom

5. évfolyam:

heti 4 6ra

Tarsalgdsban részt tudjon venni.

Az olvasast személyre szabott segitséggel hasznalja fel az informa-
cioszerzéshez.

Lényegkiemelésre, tartalom révid visszaadasara képes, tanari kér-
dések alapjan.

frasképét igyekszik olvashatobba tenni.

Szavakat csoportosit, szoosszetételeket alkot.

Képes bovitett mondatot alkotni.

Tanult irodalmi miivek tartalmat segitséggel koveti, szereploket
beazonosit.

6. évfolyam:

heti 4 6ra

Képes legyen kérdezni, érvelni, véleményt elfogadni.

Az olvasast az informacidszerzéshez felhaszndlja.

Képes segitséggel a Kdnyvtarhasznalatra.

Lényegkiemelésre, tartalom révid visszaadasara képes, tanari kér-
dések alapjan.

Olvashato irdasmunkak készitésére képes, megadott szempontok
alapjan.

Olvashato irasmunkak készitésére képes megadott szempontok
alapjan. Tudja az irdst kommunikaciés célokra hasznalni.

Szavakat 4talakit, csoportosit, szo60sszetételeket alkot.

Lirai, epikai, drdmai miiveket segitséggel megismer.

7. évfolyam:

heti 4 6ra

Képes az olvasottak dsszefoglalasara, segitséggel iddrendi, torté-
neti atlatasra.

Képes szovegalkotaskor a helyzethez/megadott szempontokhoz
igazodni.

Képes az irdst céljainak elérése érdekében hasznilni.

Tanult nyelvtani szabalyokat alkalmaz irdsa soran.

Olvashato irasmunkak készitésére képes megadott szempontok
alapjan. Tudja az irdst kommunikdciés célokra haszndlni.

Tud Iényeget kiemelni, vazlatot késziteni tanari segitséggel.

A tanult ir6k, koltok nevéhez, a megismert miiveik cimeit tarsitja.

Olvasas Utjan szerzett ismereteirdl, segitséggel szoban/irdsban is
tud szamot adni.

Az olvasottakban segitséggel megérti a cselekvések kdvetkezmé-
nyeit.

Szoveghtien el tud mondani tanult verset, versrészletet, személyre
szabott segitséggel.
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8. évfolyam:

’ Képes segitséggel az olvasottak mondanivalojat megfogalmazni,
heti 4 6ra

az olvasottak id6érendi, torténeti atlatasara, 6sszefoglalasara.
Képes szovegalkotaskor a helyzethez/megadott szempontokhoz
igazodni.

Versek és prozak részleteinek felolvasasakor figyeli, kdvetni a rit-
must, prozodiat. Vers elmondasakor probal figyelni a (helyes) rit-
musra, hanglejtés és hangsulyok alkalmazasara, torekszik kontak-
tus tartisara.

Képes kiilonboz6 miifaju szovegek élményszintli befogadasara.

Képes szempontok alapjan rovid szoveg elemzésére.

Tud Iényeget kiemelni, vazlatot késziteni tanari segitséggel.

Képes az irdst céljainak elérése érdekében hasznalni.

A tanult ir6k, koltok nevéhez, a megismert miiveik cimeit tarsitja.

Olvasas Utjan szerzett ismereteirdl segitséggel szoban/irasban is
tud szamot adni.

Az olvasottakban segitséggel felismeri az alapvetd ok-okozati 6s-
szefliggéséket, logikai kapcsolatokat, cselekvések kovetkezmé-
nyeit.
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Idegen nyelv: Angol

Autizmus spektrum zavar esetén a nyelvtanulashoz sziikséges fontos készségek érin-
tettek (kommunikaciod, szocializacid, a beszél6 szandékanak felismerése, beszédértés,
a nonverbalis jelzések értelmezése €s alkalmazasa, intonacid, hangsuly, hanglejtés re-
levans alkalmazasa, rugalmas viselkedés, motivacio hidnya). Ezért a nyelvtanulés sza-
mukra kiilonosen nehezitett, amely indokoltta teszi az egyéni felmérést és mérlegelést
a varhato eredmények megfogalmazaséaval kapcsolatban.

7. évfolyam:
heti 2 6ra

Képességeihez mérten alkalmazza a tanult nonverbalis és verbalis
elemeket, a kommunikécio szabalyait.

Probalja meg felismerni és megérteni a tanult szavakat és kifejezé-
seket, a tanar egyszerii utasitasait,

tdmondatait.

Ismerje fel a tanult kérdéseket, s azokra igyekezzen relevans vala-
szokat adni.

Beszédkészségétol, kommunikacios készségétdl fiiggden igyekez-
zen a tanult egyszerli mondatokat megismételni, térekedjen a meg-
feleld kiejtésre.

Igyekezzen megtanulni néhany dalt, mondokat angolul.

Beszédkészségétdl, kommunikacios készségétdl fiiggden probaljon
meg sajat magarol 5-6 mondatban 6sszefiiggben beszélni.

8. évfolyam:
heti 2 6ra

A tanul6 legyen motivalt arra, hogy képességeihez mérten merjen
megszolalni a kiilonb6zé kommunikacios helyzetekben.

Képességeihez mérten alkalmazza a tanult nonverbalis és verbalis
elemeket, a kommunikacio

szabdlyait.

Probalja meg a beszédszandékokat felismerni, a 1ényegét megér-
teni és azokhoz alkalmazkodni

Probalja meg felismerni €s megérteni a tanult szavakat és kifejezé-
seket, a tanar egyszer(i utasitésait, tdmondatait.

Ismerje fel a tanult kérdéseket, s azokra igyekezzen relevans vala-
szokat adni.

Beszédkészségétdl, kommunikacios készségétdl fliggden igyekez-
zen a tanult egyszerli mondatokat megismételni, torekedjen a meg-
felel6 kiejtésre, hanglejtésre.

Igyekezzen megtanulni néhany dalt, monddkat angolul.

Beszédkészségétdl, kommunikacios készségétdl fiiggden probaljon
meg sajat magarol 12-15 mondatban 6sszefiiggden beszElni.
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Matematika

5. évfolyam: Tudjon elemeket megadott szempont szerint halmazokba rendezni.
heti 4 6ra

Tudjon egyszeri allitdsokat megfogalmazni szoban vagy barmely
AAK-s eszkozzel.

100-as szamkorben ismerje fel illetve tudja leirni a szamokat.

Legyen képes tanult szamkorben a szamok sorbarendezésére.

Tudjon cselekvéssel felet, negyedet eldallitani.

Tudja megnevezni a tanult testeket és sikidomokat.

Legyen képes sorozatok folytatdsara megadott szabaly alapjan.

6. évfolyam: 1000-es szamkorben ismerje fel illetve tudja leirni a szdmokat.
heti 4 6ra 100-as szamkdrben tudjon 6sszeadni, kivonni.

Legyen képes egy miiveletet igényld szoveges feladatok megolda-
séra.

Ismerje meg a negativ szam fogalmat, tudjon hémérdrdl negativ
szamot leolvasni.

Ismerje fel a pénzérméket, 100 Ft-ig tudja Oket fel —€s bevaltani.

Tudja megnevezni a tanult testeket és sikidomokat.

Legyen képes sorozatok folytatasara felismert szabaly alapjan.

Analdg 6ran tudjon bedllitani pontos idot.

7. évfolyam: Tudjon az egyéni fejlesztési tervben meghatarozott szamkorben ta-
heti 4 6ra jékozodni, szamokat felismerni, leirni.

Ismerje az egyéni fejlesztési tervben meghatarozott irasbeli miive-
letek megoldéasi menetét.

Tudja a szamitésait ellendrizni szamologéppel.

Tudjon szorozni, osztani sziikség esetén tablazat segitséggel.

Legyen képes 1 vagy 2 miiveletet igényld szoveges feladat megol-
désara vizualis segitséggel.

Ismerje fel, nevezze meg a 200 Ft-os érmét, 500, 1000 Ft-0s bank-
jegyet, tudjon beldliik megadott 6sszeget kifizetni.

Tudja megnevezni a tanult testeket és sikidomokat, csoportositsa a
tanult tulajdonsagok alapjan.

Tudja haszndlni a mérdeszkozoket (mérleget, vonalzdt, mérdszala-
got, mérOpoharat, naptarat, orat).
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8. évfolyam:
heti 4 6ra

Tudjon elemeket legalabb két szempont szerint halmazokba ren-
dezni.

Tudjon az egyéni fejlesztési tervben meghatarozott szamkorben ta-
jékozodni, szamokat nagysag szerint sorbarendezni, szamok helyét
szamegyenesen megtalalni.

Legyen képes a tanult irasbeli miiveletek megoldasara.

Tudja szamitasait szamologéppel ellendrizni.

Tudjon szorozni, osztani adott szamkdrben.

Legyen képes 2 miiveletet igényl6 szoveges feladatok megolda-
séra.

Ismerje fel, nevezze meg az dsszes bankjegyet, pénzérmét, tudjon
adott Osszeget eldallitani.

Tudja megnevezni a tanult testeket, sikidomokat, tulajdonsagaik
alapjan csoportositani.

Legyen képes eszkozokkel egyszerii alakzatokat eldallitani.

Tudja megfeleléen hasznalni a mérdeszkozoket (vonalzd, mérdsza-
lag, mérleg, mérépohar), ismerje a hozzajuk kapcsol6dd mérték-
egységeket.

Tudja leolvasni az 1d6t analog vagy digitalis orarol.
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Etika

5. évfolyam:

heti 1 6ra

Legyen képes aktualis érzelmi allapotanak jelzésére (szoban vagy
barmely AAK-s eszkozzel).

Legyen képes a csoportban valé részvétel szabalyainak segitséggel
valo betartésara.

Fejlodjon utanzo készsége.

Tudja megnevezni (szoban vagy barmely AAK-s eszkozzel) a
szamara kedvelt és nem kedvelt dolgokat.

Legyen képes strukturalt helyzetben tarsakkal valo egyiittes tevé-
kenységre.

6. évfolyam:

heti 1 6ra

Legyen képes sajat kiils6 tulajdonsagait kérdések, vizualis tiampon-
tok segitségével megnevezni (vagy AAK-s eszkdz segitségével
k6z01ni).

Legyen képes sajat viselkedését személyre szabott segitségadas
mellett, értékelni.

Ismerjen fel alapvetd érzelmeket képekrol.

Rendszeresen szdmoljon be sajat élményeirdl (vagy AAK-s eszkoz
segitségével).

Fejlddjon a testkontaktus, testi kozelség elfogadasaban.

7. évfolyam:

heti 1 6ra

Fejlddjon a tarsakkal, felnéttekkel vald kooperacioja.

Legyen képes egy masik ember kiilsd tulajdonsagait megnevezni
((sz6ban vagy barmely AAK-s eszkozzel) kérdések segitségével.

Tudja megnevezni (barmely AAK-s eszkozzel) a szdmara kellemes
¢s kellemetlen dolgokat.

Vegyen részt, €s legyen egyiittmiikodd azokban a szituacios jaté-
kokban, amelyekben elemi kapcsolatteremtési szabalyokat sajatit-
hat el.

Személyre szabott segitséggel legyen képes megnevezni (AAK-S
eszkozzel) néhany belsd tulajdonsagat.

8. évfolyam:

heti 1 6ra

Legyen képes a sajat viselkedésre vonatkozo szabalyok, személyre
szabott segitséggel valo betartisara.

Legyenek konkrét ismeretei, adott szituadcidban hasznalhat6é kom-
munikacios lehetdségekrol, €s viselkedési modokrol (vasarlas, is-
merdsokkel valo talalkozas stb.).

Vegyen részt, és legyen egyiittmitkodd azokban a szituacids jaté-
kokban, amelyekben elemi kapcsolat teremtési szabalyokat sajatit-
hat el.

Tudjon segitséget kérni, tarsakat és felndtteket megfeleld modon
iidvozolni.

Legyen képes sajat viselkedését, személyre szabott segitségadas
mellett értékelni.
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Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek

A torténelem tantargy korébe tartozo6 ismeretek, képességek és attitiidok elsajatitasa
mélyebb szocialis megértést feltételez. Mivel az autizmus spektrum zavarok lényegi
jellemzdje a szocialis megértés sériilése, az érintett tanulok esetében elsdsorban az
egylittélési szabalyok elsajatitasa kap prioritast, valamint a tér-id6 tajékozodasi képes-

ség fejlesztése.

5. évfolyam:
heti 2 6ra

Oskori, rémai kori, lovagkori képanyagok nézegetése, csoportosi-
tasa, elkiilonitése a jelen kortol (eszk6zok, oltozet, épiiletek).

Iddbeli relaciok: a jelen €s a mult megkiilonboztetése.

T4ajékozddas a térképen (egyszerusitett térkép jelképekkel).

Térbeli relaciok: tajékozodasi pontok keresése a térképen — alla-
mok, épliletek nevének leolvasasa, szoképpel egyeztetés.

6. évfolyam:
heti 2 6ra

Magyarorszag jelképei, a koronazasi ¢kszerek — képegyeztetés,
csoportositas.

Képek — szoképek, fogalmak egyeztetése: korondzas, csata, temp-
lom, vér, lovag, fegyverzet, egyéb korra jellemz0 képek, fogalmak.

Képek, szoképek féfogalmak ala rendezése egy-egy témaban (va-
rak-templomok, stb.).

7. évfolyam:
heti 2 6ra

Torténelmi személyiségek (grof Széchenyi Istvan, Kossuth Lajos,
Tancsics Mihaly, Dedk Ferenc stb.)

felismerése, nevik, tevékenységeik — képek, szoképek egyeztetés.

Az adott korra jellemz6 61t6zékek, viseletek megnevezése, egyez-
tetése.

Fogalmak: bank, vasuthalézat, gézmalom, gézeke, gézcséplogép,
hajogyartas, mozdony- és

vagongyartas, gdzmozdony, gézhajo, nyomda, stb. - kép— szokép
egyeztetése, megnevezese.

8. évfolyam:
heti 2 6ra

A ma hasznalt cimer felismerése.

A XX. szdzadra jellemzd fogalmak (16vészarok, tank, tengeralatt-
jaro, felderitd reptil6gép stb.)

ismerete, kép-szokép egyeztetése.

Az Eurdpai Uni6 orszagai, zaszloi, az orszag nevek megkeresése a
térképen.

Az iskola hazirendjének, ill. néhany magukra vonatkoztathat6 ele-
mének ismerete, képek szoképek

egyeztetése.

A magyar fizetéeszkdzhoz k6tddo bankjegyek €s érmék megkiilon-
boztetése, felismerése, megnevezése.

Néhany foglalkozas neve, hozzakapcsolodo tevékenység ismerete,
kép — szokép egyeztetése, sziilok foglalkozasa.
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Hon- és népismeret

5. évfolyam:
heti 1 6ra

Csalad, csaladtagok ismerete, sziilok, testvérek, nagysziilok neve,
fénykép — névkartyak egyeztetése, 6nallo megnevezés.

A témaval kapcsolatos fogalmak ismerete, egyeztetése — kép —
szokép segitségével: csalad, unokatestvér, nagysziilo, ujsziildttkor,
csecsemokor, 6vodaskor, kisiskolaskor, csaladi tinnep.

Unnepek: csaladi, egyhdzi, allami — kapcsol6édd szokasok, jelké-
pek, hagyomanyok — képek, szoképek, féfogalom ald rendezés,
csoportositas.

Egyszertsitett térképen Magyarorszag megmutatasa szokép,
puzzle, stb. alapjan.

Néhany hires magyar személyiséget felismer, megnevez, képet
szoképpel egyeztet.
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Természetismeret

5. évfolyam:
heti 2 6ra

Anyagok ¢és azok tulajdonsagai (alakithatdsag, rugalmas, hajlit-
hato, térékeny, morzsolhat6, faraghato, olvaszthatd, szilard, képlé-
keny, folyékony, Iégszerii) — képek fofogalom ald rendezése.

Alapismeretek mindennapi életiinket segitd, tajékoztato jelrendsze-
rekrdl (€lelmiszerek, haztartasi vegyszerek, kozlekedési jelzo és
tilto tablak, életvédo, katasztrofa megel6z6, menekiilést segitd jel-
zések, internet piktogramok) egyéni képességek alapjan — kép —
szOkép egyeztetése.

Legyenek elemi ismeretei az €l61ények felépitésérdl (ndvény, allat,
ember).

A terem alaprajzan tudjon eligazodni, a butorok méretaranyos ké-
pét el tudja helyezni.

E16 — élettelen kozott tudjon kiilonbséget tenni csoportositassal.

Ismerje testképét, tudja és alkalmazza a személyi higiénia alapele-
meit.

6. évfolyam:
heti 2 6ra

Anyagok ¢s azok tulajdonségai (alakithatosag, rugalmas, hajlit-
hatd, torékeny, morzsolhatd, faraghato, olvaszthato, szilard, képlé-
keny, folyékony, 1égszertl) — képek féfogalom ald rendezése.

Alapismeretek mindennapi életiinket segitd, tajékoztato jelrendsze-
rekrdl (élelmiszerek, haztartdsi vegyszerek, kozlekedési jelzd és
tilto tablak, €letvedd, katasztréfa megel6z0, menekiilést segitd jel-
zések, internet piktogramok) egyéni képességek alapjan — kép —
szOkép egyeztetése.

A terem alaprajzan tudjon eligazodni, a butorok méretaranyos ké-
pét el tudja helyezni.

E16 — élettelen kozott tudjon kiilonbséget tenni csoportositassal.

Legyenek elemi ismeretei az é161ények felépitésérdl (ndvény, allat,
ember).

Ismerje testképét, tudja és alkalmazza a személyi higiénia alapele-
meit.

Helyes ¢és helytelen magatartasformakat tudja elkiiloniteni.

Szelektiv hulladékgytijtésben vegyen részt.

7. évfolyam:
heti 4 6ra

Ko6zremiikodjon kisérletekben, a kisérletezés szabalyainak betarta-
saval.

Ismerje fel a mindennapokbdl ismert anyagok érzékelhetd tulaj-
donségait.

Tudja elkiiloniteni az egészséges és egészségtelen ételeket.

Adott szempont szerint tudja csoportositani az anyagokat.

Szerezzen elemi ismereteket az emberi test mikodésérol.

Legyenek ismeretei az ¢161ények taplalkozasardl, testfelépitésérol,
mozgasarol.
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8. évfolyam:
heti 4 6ra

Rendelkezzen elemi ismeretekkel a Fold anyagairol, a viz halmaz-
allapotairdl, az iddjarasi jelenségekrol.

Legyenek elemi ismeretei a vegyszerek hasznalatdnak szabalyairol.

Szerezzen elemi ismereteket a Naprendszerrol.

Vegyen részt az anyagok kiilonboz6 tulajdonsagainak mérésében.

Legyen képes a minél 6nallobb informacidogytjtésre.

Vegyen részt a szelektiv hulladékgytijtésben.

Legyenek elemi ismeretei az orvosi ellatasrol, az orvos munkaja-
r6l, a betegségek megel6zésérol.
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Foldrajz

6. évfolyam:

heti 1. ora

Tudjon tajékozodni a f6lgombon (viz, szarazfold megkiilonbozte-
tése).

Tudjon tajékozodni Magyarorszag térképén (mutassa meg):

hazank sikvidékei: Alfold, Kisalfold

hazank domb ¢és hegyvidékei: Dunantuli dombsag, Mecsek, Du-
nantuli-kdzéphegység, Alpokalja, Eszaki-kozéphegység

hazank megy¢i, hazank foévarosa

Térképen, illetve f61dgdmbon mutassa és nevezze meg a foldrésze-
ket (Europa, Azsia, Afrika, Amerika, Ausztralia, Antarktisz).

7. évfolyam:

heti 2 6ra

Ismeretek a Foldrol:

iddjaras megnevezése (napsugarzas, homérséklet, szél, csapadék)

A Fold vizeinek megnevezése illetve megmutatasa térképen, fold-
gombon (6ceanok, tengerek, folyok, tavak) felszin feletti vizek,
felszin alatti vizek fogalma

Eghajlati 6vek megnevezése, (forrd, mérsékelt, hideg 6v) jellem-
zése.

Europai orszagok és fovarosaik megnevezése ¢s megmutatdsa a
térképen.

8. évfolyam:

heti 2 6ra

Magyarorszag és a Karpat-medence foldrajza:

tudjon hires magyar embereket megnevezni (utazok, tuddsok)

kulturalis és vallasi hagyomanyok megnevezése

lakohely megnevezése €s leirasa, térképen valo tdjékozodas

hazéank iddjarasa, éghajlati dvbe sorolasa, annak jellemzdi

Kéarpat-medence megmutatasa térképen

Szomszédos orszagok megnevezése és megmutatasa térképen.

Vilagorokség (Budapest nevezetességei, Hollokd, Aggteleki-
karszt, Hortobagyi Nemzeti Park,

Fert6-t4)) felismerése fényképrol.
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Enek-zene

5. évfolyam:

heti 2 6ra

Fejlodjon zenei memoridja, zenei figyelme, belsd hallésa.

Legyen jartassadga a ritmushangszerek megszolaltatasaban.

Tudjon egyszerl ritmust megismételni tapsoldssal, vagy hangszer-
rel.

Legyen képes zenei részletek irdnyitott figyelmii hallgatasara.

Szerezzen ismereteket zeneszerzok életérol, munkassagarol.

Legyen nyitott a zenei élmények befogaddsara.

6. évfolyam:

heti 2 6ra

Legyen képes dallamok, zenei részletek azonositasara.

Tudja kivalasztani kedvenc zenéit, dalait,

Legyen képes zenéhez mozgast kapcsolni, fejlédjon motoros
utanzo készsége.

Probaljon bekapcesoldodni a kozos éneklésbe, vagy probalkozzon
dallam intonalasaval.

Probalkozzon a szines kotta leolvasasaval, hangszeren valé meg-
szolaltatasaval.

Személyre szabott segitséggel vegyen részt kozos zenélésben.

7. évfolyam:

heti 1 6ra

Ismerjen meg népdalokat, valassza ki kedvenceit.

Legyen képes adott tinnephez kapcsolni az ismert dalokat, zenemii-
veket.

Legyen képes a dalszovegek segitséggel valo értelmezésére.

Legyen élményei €s ismeretei a magyar népzenérol.

Ismerkedjen korunk zenei iranyzataival (popularis és alkalmazott
zeng€k).

Legyen nyitott a zenei élmények befogadasara.

8. évfolyam:

heti 1 6ra

Legyen képes a tobbszor hallgatott zenei részletek felismerésére,
elemzésére.

Legyen képes a dalszovegek segitséggel valo értelmezésére.

Legyen élményei €s ismeretei a magyar népzenérol.

Ismerkedjen korunk zenei iranyzataival (jazz és alkalmazott ze-
nék).

Legyen képes a zenei ¢lmény irdnyitott megfigyelésére meghataro-
zott szempont alapjan.
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Vizualis kultira

5. évfolyam:
heti 2 6ra

Legyenek tapasztalatra épiilé ismeretei kornyezete targyainak for-
mai tulajdonsagairol.

Segitséggel tudjon szineket keverni.

Fejlodjon egyitittmiikodési készsége a kozos tanuloi alkotasi folya-
matban.

Legyen képes kérdések alapjan vald képolvasasra.

Legyen képes torténéseket, képeket, elemi szinten értelmezni.

Az alkoto tevékenység soran vizualis segitséggel legyen képes a
folyamat 1épéseinek sorrendiségét kovetni.

6. évfolyam:
heti 2 6ra

Képes legyen személyre szabott segitségadas mellett az alkoto
munka témajat megtervezni, a sziikséges eszkozoket el6késziteni.

Megfigyelt targyakrol tudjon segitséggel leirast adni (barmely
AAK-s eszkozzel).

Vegyen részt a szinekkel valo kisérletezésben.

Legyen képes altala kedvelt meséhez, dalhoz szabad technikaval
alkotast késziteni.

Tudjon plasztikus anyagokbol minta alapjan formazni.

A Téle elvarhaté modon vegyen részt kiillonbozd anyagok megis-
merését célzo tevékenységben.

7. évfolyam:
heti 1 o6ra

Legyen képes a vizualis kommunikaciot szolgalo logok, emblé-
mak, piktogramok értelmezésére, segitséggel valo elkészitésére.

Személyre szabott segitséggel tudja, rovid, tapasztalataihoz kozel-
allé tematikaju filmek cselekményét kovetni.

Segitséggel vegyen részt szabad alkot6 tevékenységben.

Legyen képes kornyezete targyait funkcio alapjan csoportositani.

Tudjon alaprajz alapjan épiteni.

8. évfolyam:
heti 1 6ra

Vegyen részt milalkotasok, épiiletek megfigyelésében, kérdések
alapjan valo6 elemzésében.

Segitséggel tudjon adott t¢émaju alkotdst megtervezni, sziikséges
eszkozoket hozzarendelni.

A 8. évfolyam elvégzése utan legyenek tapasztalatai kiilonb6z6 al-
koto technikékrol, eszkdzok hasznalatardl, kiillonbozo anyagfajtak-
rol.

Minél nagyobb 6nallosaggal vegyen részt a szabad alkoté munka-
ban (technika, téma, eszk6zok megvalasztasa).

Felnéttel egyiittmiikddve vegyen részt mizeumlatogatasokon.
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Informatika

5. évfolyam: Legyen képes a billentylizet és egér tanult funkcidinak hasznala-
heti 1 6ra tara.

Gyermekeknek sz616 weboldalak és programok ismerete, gyerme-
kek szamara késziilt honlapok hasznalata személyre szabott segit-
séggel.

AAK-hasznal6o gyermekeknél kapcsolok, egy €s-tobbiizenetes
kommunikatorok mikodtetése, adekvat hasznalata a tanult kom-
munikacids helyzetekben: egyéni €s csoportos foglalkozasokon, is-
kolan kiviili helyszineken és programokon.

A rendelkezésre allo mobil IKT eszkozokre €s szamitdogépekre
adaptalt protetikus eszkdzok (pl. vizudlis segitségek, naplo, én-
konyv) hasznalata egyéni fejlesztési terv szerint.

6. évfolyam: Informacidforras irdnyitott keresése a NET-en, a kzhasznu infor-
heti 1 ora macidforrasok megtaldlasa és felhasznalasa a mindennapi életben.

AAK-hasznal6 gyermekeknél kapcsolok, egy €és-tobbiizenetes
kommunikatorok mikodtetése, adekvat hasznalata a tanult kom-
munikacids helyzetekben: egyéni €s csoportos foglalkozasokon, is-
kolan kiviili helyszineken és programokon.

Gyermekeknek sz6l6 weboldalak és programok ismerete, haszna-
lata 6nalloan.

Legyen jartassadga a konyvtar hasznalataban: tajékozodas az ABC
betlirendben a konyvtarban

segitséggel, szerz0 vagy cim alapjan konyv kivalasztasa a katalo-
gusbol — segitséggel.

7. évfolyam: Ismerje a szamitogép és a mobilkommunikacios eszkdzok fonto-
heti 1 6ra sabb alkalmazasi teriileteit.

Hasznalja célirdnyosan a NET-et.

Szerezzen tapasztalatokat az informatikai eszk6zok és informacio-
hordozdk hasznalataban.

Sajatitsa el a szamitogép kezelés alapjait, hasznalja a szdmitogépet
egyre biztosabban, ¢s 6nallébban.

A szamitogép hasznalataval kapcsolatos szabalykdvetd magatartas,
megerdsodott feladattudat kialakulésa.

Fejlodjon a kommunikétorok kiilonbozo szituaciokban valdé minél
onallobb, és magabiztosabb hasznalatdban.

A rendelkezésre all6 mobil IKT eszkozokre €s szamitogépekre
adaptalt protetikus eszkdzok (pl. vizudlis segitségek, naplo, én-
konyv) hasznalata egyéni fejlesztési terv szerint.
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8. évfolyam: Iskolai feladathoz dokumentum kivalasztasa segitséggel, majd
heti 1 6ra egyre onalloban.

Téargy- és névmutatd hasznalata.

Beszamolo a szerzett informaciorol — kérdések segitségével.

Hagyomanyos ¢és elektronikus konyvtarszolgaltatasok igénybevé-
tele tanaulashoz, szérakozashoz.

A korszerii technologiakon alapul6 konyvtari ismerethordozokbol,
szamitogépes, halozatokbol, multimédias oktatoprogramokbol vald
informacioszerzés lehetdségének, modjanak ismerete.

Fogadja el a NET-hasznalat idObeli korlatozasat, és segitséggel

tartsa be az internet hasznalat szabalyait, a veszélyek elkertilése ér-
dekében.
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Technika, életvitel és gyakorlat

5. évfolyam:

heti 1+2 6ra

Segitséggel jaruljon hozza apolt, kulturalt megjelenéséhez.

A tanul6 az éltala fogyasztott élelmiszereket ismerje fel.

A sajat testének valtozasait felismeri (a pubertas korral kapcsolat-

ban).

A tanul6 6nallosaga novekszik a gyalogos és kdzosségi kozleke-
désben.

Uj anyagokat ismer meg a targyak alakitasahoz, modellek készité-
séhez.

Ismeri az egészséges életmod érdekében sziikséges tennivalokat.

Ismeri életkoranak és képességeinek megfelelden az energiatakaré-
kossagot.

A pénzhasznalattal kapcsolatban ismeri az alapfogalmakat.

6. évfolyam:

heti 142 6ra

Segitséggel rendszeresen apolja testét, hozzajarul apolt, kulturalt
megjelenés¢hez.

Elelmiszereket ismer és csoportosit megadott szempont alapjan se-
gitséggel.

A sajat test valtozasait érzékeli, a pubertas kornak megfeleld higié-
nias szokésokat elsajatitja.

Novekszik onallosdga a gyalogos és kozdsségi kozlekedésben.

Ujabb technikékat ismer meg a targyak alakitasdhoz, modellek ké-
szitéséhez.

Ismeri az egészséges ¢letmod érdekében sziikséges tennivalokat.

Eletkoranak és képességeinek megfeleléen 1j ismereteket szerez a
szelektiv hulladékgytijtésrol.

Ismeri a gazdalkodassal és pénzhasznalattal kapcsolatos fogalma-
kat.

7. évfolyam:

heti 142 Ora

Segitséggel apolt, kulturalt a megjelenése és rendszeresen apolja
testét.

Tajékozodik egyszerl térképen, segitséggel.

A kozlekedési jelzéseket felismeri.

Megismeri a menetrendet és ismeri funkciojat.

Miikodé modelleket készit iranyitassal.

Vasarlassal, szolgaltatas igénybevételével kapcsolatos informécio-
kat ismer.

Megérti a haztartasi pénzgazdalkodast és felelds pénzkezelést
konkrét esetekben.
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8. évfolyam:
heti 1+2 éra

Pélyavalasztas soran felmeriilé szempontokat segitséggel értel-
mezi.

Segitséggel apolt, kulturalt a megjelenése és rendszeresen, kovet-
kezetesen apolja testét.

Téjékozodik egyszerti térképén, a tanult kozlekedési jelzéseket fel-
ismeri és alkalmazza.

Menetrendet hasznal segitséggel.

Miikodo modelleket készit irdnyitassal.

Segitséggel szolgaltatdsokat vesz igénybe, ismeri az igénybevétel-
lel kapcsolatos informaciokat.

Megérti a haztartasi pénzgazdalkodast és felelds pénzkezelést
konkrét esetekben.

Pélyavalasztas soran felmeriilé szempontokat segitséggel értel-
mezi.
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Testnevelés és sport

5. évfolyam:

heti 5 6ra

Tartsa be a biztonsagi szabalyokat.

Legyen képes egyszertli tornagyakorlatok végrehajtasara utanzas-
sal.

Aktivan vegyen részt a kozos jatékokban, torekedjen a szabalyok
betartasara.

Aktivan vegyen részt a sor-és valtoversenyekben.

Legyen képes erdfeszitésre és kitartasra sajat szintje szerint.

Onmagahoz mérten fejlédjon a statikus és dinamikus egyensitilyozo
képessége.

Legyen képes a tanc, mint mozgas, mint dromforras élvezetére.

6. évfolyam:

heti 5 ora

Tartsa be a biztonsagi szabalyokat.

Legyen képes Osszetett, 4 {itemii tornagyakorlatok végrehajtasara
utanzassal.

Ertse az utasitasokat és legyen képes adekvat mozgasos vala-
szokra.

Legyen képes rovidtavon gyors futdsra.

Alkalmazzon egy szamara megfeleld labdafogést, elkapést, birtok-
last.

Torekedjen a jatékszabalyok betartasara a kozos jatékokban.

Legyen képes er6feszitésre és kitartasra sajat szintje szerint.

Onmagahoz mérten fejlédjon a statikus és dinamikus egyenstilyozé
képessége.

Tudjon a mellig érd vizben biztonsdgosan mozogni.

7. évfolyam:

heti 5 ora

Tartsa be a biztonsagi szabalyokat.

Legyen képes Osszetett, 4 litemi tornagyakorlatok végrehajtasara
utanzassal.

Novekvo biztonsaggal uralja testhelyzetét labilis egyenstlyi hely-
zetben.

Alkalmazzon egy szamara megfeleld labdafogast, elkapast, birtok-
last.

Torekedjen a jatékszabalyok betartasara a kozos jatékokban.

Legyen képes erofeszitésre €s kitartasra sajat szintje szerint.

Legyen képes a relaxacios gyakorlatok alkalmazésara.

Legyen képes higiénés ismereteinek rutinszerii alkalmazasara.

8. évfolyam:

heti 5 ora

Tartsa be a biztonsagi szabalyokat.

Legyen képes Osszetett, 4 litemii gyakorlatok végrehajtasara.

Tudjon egy tanult mozgéaselemet 6ndlloan végrehajtani.

Novekvo biztonsaggal uralja testhelyzetét labilis egyenstlyi hely-
zetben.

Legyen képes a labda céltudatos iranyitasara.

Legyen képes erofeszitésre €s kitartasra sajat szintje szerint.

Legyen képes a relaxacios gyakorlatok alkalmazésara.

Legyen képes higiénés ismeretei rutinszerii alkalmazasara.

Tudjon a mellig ér6 vizben biztonsdgosan mozogni.
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Osztalyfonoki
5'6.- evfolyam: | Egyéni fejlesztési terv szerint, személyre szabott segitséggel
heti 1 6ra (AAK-s eszkozzel, vizualis tampont hasznalataval):

Fejlodjon az 6nmagarol valo tudasa:

Ismeri fobb személyi adatait, kiilso tulajdonségait.

Elfogadja, hogy vannak olyan helyzetek, amikor segitségre szorul.
Tud segitséget kérni.

Segitséggel be tud szamolni szoéban, vagy barmely AAK-s eszkoz-
zel, sajat élményeirdl.

Ismert szituacioban, személyre szabott segitséggel be tudja tartani
a sajat viselkedésére vonatkozo elemi szabalyokat.

Fejlodjon kapcsolatteremtési készsége:

Képes egyiittmitkodni felnéttekkel, és tarsaival.

Kiilonbozd szocidlis helyzetekben betart elemi viselkedés szaba-
lyokat.

Felismer elemi érzelmi reakciokat.

Fejlodjenek a tanithatosagat tamogato készségei:

Elfogadja a pedagogus segitségét.

Tud tarsai mellett tevékenykedni, elviseli masok kozelségét.

Elsajatitja a csoportban valé munka elemi szabalyait.

Ki tudja véarni, mig sorra keriil. Tud varakozni.

Elemi szinten tudja sajat viselkedését szabalyozni.

7-8. évfolyam:
heti 1 6ra

Egyéni fejlesztési terv szerint, személyre szabott segitséggel
(AAK-s eszkozzel, vizualis tampont hasznalataval):

Fejlddjon az 6nmagarol vald tudasa:

Ismeri f0bb személyi adatait, kiilsd, belsd tulajdonsagait.

Sajat teljesitményét elemi szinten értékelni tudja.

Segitséggel be tud szamolni szoéban, vagy barmely AAK-s eszkoz-
zel, sajat élményeirdl.

Ismert szituacidban, személyre szabott segitséggel be tudja tartani
a sajat viselkedésére vonatkozé elemi szabalyokat.

Fejlddjon kapcsolatteremtési készsége:

Fejlédik szocidlis kognicidja: mas személyek érzelmeinek, gondo-
latainak, viselkedésének megértése.

Kiilonboz6 szocidlis helyzetekben betart elemi viselkedés szaba-
lyokat.

Fejlodik a kommunikaciés eszk6zok funkciondlis hasznalataban.

Fejlodjenek a tanithatosdgat timogato készségei:

Tud tarsai mellett tevékenykedni, elviseli masok kozelségét.

Elsajatitja a csoportban valé munka elemi szabalyait.

Ki tudja varni, mig sorra kerdl. Tud varakozni.

Elemi szinten tudja sajat viselkedését szabalyozni.
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4. Félévi és tanév végi szoveges értékelés

A specidlis fejleszté tagozaton minden évfolyamon ¢€s minden csoportban a
bizonyitvany mellékletében szovegesen is értékeljiik tanuloinkat. Az aldbbiakban olvashat6
minden tantargy értékelése, amelyben az elérehaladast, elomenetelt alahuzéssal jelezziik,
viszont a tantargyakban nyujtott teljesitményt kifejtve, pontokba szedve irjuk meg.

Tantargyi értékelés az autizmus spektrum zavarral €16 és kozépsulyosan értelmi fogya-
tékos 1-4. csoportos tanulok részére:

— Magatartas:
(A viselkedés jellemzdi, viszonyuldsa felndttekhez/tarsakhoz/targyi kornyezethez,
feladattudat, kooperacios készség)
Elémenetele: - kivald — jo — valtozo - hanyag
— Szorgalom:
(Motivacid, aktivizalhatdsag, a teljesitmény egyenletessége)
Elémenetele: - kivald — jo — valtozo - hanyag
— Kommunikacio (1-4.):
(Kommunikécidos modok/eszk6zok, beszédértés, hangadas, nyelvi kifejezés, szo-

kincs)
Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlédott — valtozatlan -
hanyatlott

— Olvasas-iras (1-4.):
(Egyeztetéses feladatok, soralkotasok, tar-
gyak/személyek/tulajdonsagok/cselekvések felismerése, szimbolu-

mok/betlik/szoképek azonositasa, grafomotoros képességek)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

— Szamolas-mérés (1-4.):
(Valogatas/csoportositds, sorozatok, mennyiséggel/nagysaggal kapcsolatos fogal-
mak, szamlalas, szdmképek/szamok azonositasa, szamok irasa, miiveletvégzés, tér-
beli/idébeli tajékozodas)
Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlédott — valtozatlan -
hanyatlott

— Jatékra nevelés (1-4.):
(Spontén tevékenységének jellemzoi, egyiittmiikodési készsége iranyitott tevékeny-
ségben, jatékanak szintje, szabalyok betartasa, eszkdzre vald varakozds/sorra
keriilés kivarasa)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -

hanyatlott

—  OnKkiszolgalas (1-2.); Eletvitel és gyakorlat (3-4.)
(Etkezéssel/61tozkodéssel/személyi higiéniaval kapcsolatos onallosag,
mindennapos tevékenységekbe vald bevonhatosag, kiillonbozé anyagokkal vald
kézimunka)
Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlédott — valtozatlan -
hanyatlott
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—  Enek-zene (1-4.):
(Zenéhez vald viszonyulas, a zene hatasa a viselkedésre, hangszerekkel valo tevé-
kenység, dallamok felismerése, dallamok visszaadasa, szenzoros érzékenység)
Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlédott — valtozatlan -
hanyatlott

— Abrazolas-alakitas (1-4.):
(Kézen beliili/két kéz/szem-kéz koordinacid, kézizomzat ereje, eszkozok
hasznalata, technikak alkalmazasanak szintje, rajzkészség —
szinezés/festés/figuralis abrazolas)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

— Mozgasnevelés (1-4.):
(Mozgaskoordinécio, izomténus, egyensuly, testséma, mozgasutanzas, elemi moz-
géasok, motoros aktivitas, tornaeszk6zok haszndlata)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — résztertileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

Tantargyi értékelés az autizmus spektrum zavarral él6 és kozépsiilyosan értelmi fogya-
tékos 5-8. osztalyos tanulok részére:

— Magatartas:
(A viselkedés jellemz0i, viszonyulasa felnéttekhez/tarsakhoz/targyi kdrnyezethez,
feladattudat, kooperacios készség)
Elémenetele: - kivalo — jo — valtozo - hanyag

— Szorgalom:
(Motivacid, aktivizalhatdsag, a teljesitmény egyenletessége)
Elémenetele: - kivalo — jo — valtozo - hanyag

— Kommunikacié (5-8.):
(Kommunikaciés modok/eszkdzok, beszédértés, hangadas, nyelvi kifejezés, szokincs,
instrukcidk kovetése, idérendiség felismerése, féfogalmak értelmezése)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

— Olvasas-iras (5-8.):
(Egyeztetéses feladatok, soralkotasok, targyak/személyek/tulajdonsagok/cselekvések
megnevezése, szimbolumok/betiik/szoképek azonositdsa, betlielemek/betiik/szavak
irdsa)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlédott — valtozatlan -
hanyatlott

— Szamolas-mérés (5-8.):
(Valogatas/csoportositas, sorozatok, mennyiséggel/nagysaggal kapcsolatos fogalmak,
szamlalas, szdmképek/szamok azonositasa, szdmok irdsa, miveletvégzes, adott szdm-
korben valo tajékozodas, térbeli/idobeli tajékozodas)
Elomenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

— Tarsadalmi ismeretek (5-8.)
(Sajat személyi adatok ismerete, kozlekedéssel kapcsolatos elemi ismeretek/viselkedés,
tinnepekkel kapcsolatos ismeretek, vasarlasnal valo kozremiikddés)
Elomenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott
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— Eletvitel és gyakorlat (5-8.):
(Etkezéssel/oltozkodéssel/személyi higiéniaval kapcsolatos onallosag, egyszerti haztar-
tasi feladatok ellatasa, kiilonboz6 anyagokkal vald kézimunka)
Elomenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan —
hanyatlott

— Kornyezetismeret (5-8.)
(Sajat személyével kapcsolatos ismeretek, testkép/testséma, csaladi relaciok, kdzvetlen
kornyezettel kapcsolatos ismeretek — éldlények/kozlekedés/iizletek/foglalkozasok, ido-
beli tajékozodas — nap/honap/évszak)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlédott — valtozatlan -
hanyatlott

—  Enek-zene (5-8.):
(Zenéhez val6 viszonyulas, a zene hatésa a viselkedésre, hangszerekkel vald tevékeny-
ség, dallamok felismerése, dallamok visszaadasa, szenzoros érzékenység)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

— Abrazolas-alakitas (5-8.):
(Eszk6zok hasznalata, eszk6zokon valo osztozas képessége, technikak alkalmazasanak
szintje, rajzkészség — szinezés/festés/figuralis abrazolas, szabad alkoté munkaban vald
részvétele)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlddott — valtozatlan -
hanyatlott

— Informatika (6-8.)
(IKT eszkozok hasznalataban vald jartassdg, programok praktikus hasznalata, gépbe
iras)
Elémenetele: sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

— Mozgasnevelés (5-6.csop.), Testnevelés (7-8.):
(Mozgaskoordinacid, izomténus, egyensuly, testséma, mozgasutanzas, elemi
mozgasok, motoros aktivitas, tornaeszk6zok hasznalata, egyszerii csapatjatékban valo
részvétel)
Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

Tantargyi értékelés az autizmus spektrum zavarral €16 és enyhén értelmi fogyatékos
1-4. osztalyos tanulok részére:

— Magatartas:
(A viselkedés jellemzdi, viszonyulasa felndttekhez/tarsakhoz/targyi kornyezethez,
feladattudat, kooperacids készség)
Elémenetele: - kivald — jo — valtozo — hanyag

— Szorgalom:
(Motivacid, aktivizalhatosag, a teljesitmény egyenletessége)
Elémenetele: - kivald — jo — valtozo - hanyag

— Magyar nyelv és irodalom (1-4.0.):
(Kommunikécidos modok/eszkozok, beszédértés, nyelvi kifejezés, szokincs, betiik
felismerése, szavak, mondatok olvasésa, szovegértés, irashasznalat)
Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlédott — valtozatlan -
hanyatlott
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Matematika (1-4.0.):

(Mennyiségek, 0sszehasonlitasok/csoportositasok, szamjegyek olvasasa/irasa,
szamszomszédok, sorozatok folytatdsa, szamfogalom, térbeli helyzetek, miiveletek,
sikidomok/testek)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan —
hanyatlott

Etika (1-4.0.):

(Kommunikécio, kooperacios készség, személyi adatokban valo tajékozottsag, szo-
cialis rutinok)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

Kornyezetismeret (1-4.0.):

(T4jékozodas térben/idében, targyak/élolények adott szempont szerinti csoportosi-
tdsa, csalad/kozlekedés/novények/allatok/egészség-betegség témakorokben vald
jartassag)

Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

Enek-zene (1-4.0.):

(A zene hatdsa a viselkedésre, hangszerek haszndlata, zenére mozgas, éneklés,
dalok felismerése, ritmus reprodukalasa)

Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlddott — valtozatlan -
hanyatlott

Vizualis kultara (1-4.0.):

(Kézen beliili/két kéz/szem-kéz koordinacid, eszkdzok hasznalata, technikak isme-
rete, mintakovetés, rajzkészség)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlédott — valtozatlan —
hanyatlott

Informatika (3-4.0.):

(Szamitogeép kezelése, jatékprogramok haszndlata, betiik/szavak/mondatok maso-
lasa, kommunikator hasznélata)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan —
hanyatlott

Technika, életvitel és gyakorlat (1-4.0.):

(Onellatas, haztartasi munkak végzése, anyagok csoportositdsa, anyagok alakitasa-
nak technikai, eszk6zok hasznalata)

Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan —
hanyatlott

Testnevelés és sport (1-4.0.):

(Mozgaskoordinacio, egyensuly, testséma, izomtoénus, mozgas utdnzas, alapmozga-
sok, labdas gyakorlatok, tornaeszk6zok haszndlata, motoros aktivitas, veszélyérzet)
Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan —
hanyatlott

Tantargyi értékelés az autizmus spektrum zavarral ¢l6 és enyhén értelmi fogyatékos
5-8. osztalyos tanulok részére:

Magatartas:

(A viselkedés jellemzdi, viszonyulésa felndttekhez/tarsakhoz/targyi kornyezethez,
feladattudat, kooperacios készség)

Elémenetele: - kivald — jo — valtozo — hanyag
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Szorgalom:

(Motivacio, aktivizalhatosag, a teljesitmény egyenletessége)

Elémenetele: - kivald — jo — valtozo — hanyag

Magyar nyelv és irodalom (4-8.0.):

(Kommunikécidos modok/eszkozok, beszédértés, nyelvi kifejezés, szokincs, szoveg
olvasésa, szovegértés, irashasznalat, szovegalkotés, szerzOk €s miivek ismerete)
Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

Matematika (4-8.0.):

(Halmazképzés, szamjegyek olvasasa/irasa, szamszomszédok, sorozatok folytatasa,
szamkor, méroeszko6zok hasznalata, miiveletek, sikidomok/testek, pénz, szamegye-
nes, szoveges feladatok.)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlédott — valtozatlan
hanyatlott

Idegen nyelv (7-8.0.): Angol

(Szavak, tomondatok értése, kérdésekre vald valaszadas, memoriter, kiejtés)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan
hanyatlott

Etika (5-8.0.):

(Kommunikécio, kooperacios készség, személyi adatokban valo tajékozottsag, szo
cialis rutinok, érzelmek felismerése, sajat kiils6/bels6 tulajdonsagok)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan
hanyatlott

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek (5-8.0.):

(Magyarorszag jelképei, jelen és mult elkiilonitése, fogalmak, torténelmi személyi
ségek, fizetdeszkozok, EU orszagok)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlédott — valtozatlan
hanyatlott

Hon és népismeret (5.0.):

(Csaladdal, iinnepekkel, hazankkal kapcsolatos ismeretek)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan
hanyatlott

Természetismeret (5-8.0.):

(El61ények, testkép — személyi higiénia, anyagok és tulajdonsagaik, piktogramok
értelmezése, alaprajzon valo eligazodas)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejléddott — valtozatlan -
hanyatlott

Foldrajz (6-8.0.):

(Foldgombon, Magyarorszag térképén vald tajékozodas, iddjards, orsza-
gok/févarosok, lakohely, hagyomanyok)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

Enek-zene (5-8.0.):

(A zene hatdsa a viselkedésre, hangszerek haszndlata, zenére mozgas, éneklés,
dalok felismerése, ritmus reprodukalasa)

Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan -
hanyatlott

Vizualis kultara (5-8.0.):

(Kézen beliili/két kéz/szem-kéz koordinacio, eszk6zok hasznalata, technikak isme
rete, mintakovetés, rajzkészség, képolvasas)
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Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan —
hanyatlott

— Informatika (5-8.0.):
(Szamitogép kezelése, jatékprogramok hasznalata, betiik/szavak/mondatok maso-
lasa, kommunikator hasznalata)
Eldmenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan —
hanyatlott

— Technika, életvitel és gyakorlat (5-8.0.):
(Onellatas, haztartdsi munkak végzése, anyagok alakitasanak technikai, eszkdzok
hasznalata, kozlekedés/egészséges ¢letmod/egészséges ¢let-
mod/pénzhasznalat/kdrnyezetvédelem témakdreiben valo jartassag)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan —
hanyatlott

— Testnevelés és sport (5-8.0.):
(Mozgaskoordinacio, egyensuly, testséma, izomtdnus, mozgas utanzas, alapmozga-
sok, labdas gyakorlatok, tornaeszk6zok hasznalata, motoros aktivitas, veszélyérzet)
Elémenetele: - sokat fejlodott — fejlodott — részteriileten fejlodott — valtozatlan —
hanyatlott

5. Kiegészité programok a Specialis tagozaton

Tanuloink tanérahoz kapcsolodo kiilsé programokon is részt vesznek:
— erdei iskola, amelynek célja a kornyezet komplex megismerése, a szocialis-
kommunikécio és az 6nallosag fejlesztése
— tanulmanyi kirdndulasok
— muzeum- és szinhazlatogatasok
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|. NEVELESI PROGRAM
1. Jogszabalyi hattér

Az utaz6 gyogypedagdgiai halozat miikodésének és feladatainak ellatdsban iranymuta-
tok:

— 2011. évi CXC. Nemzeti Koznevelési Torvény

— 20/2012. (V1. 31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatasi intézmények miikodé-
sérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

— 2/2012. (X. 8.) EMMI rendelet

— a Sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének irdnyelve és a Sajatos
nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak irdnyelve kiadasarol

— 15/2013 (II. 26.) EMMI rendelet és annak 8/2014. (I. 30.) modositasa a
pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikodésérol

— a 326/2013. (VII. 30.) Kormanyrendelet a pedagogusok elémeneteli
rendszerérdl és a kozalkalmazottak jogallasarol

Az EGYMI tobbceélt intézmény. ,,A sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok tobbi
gyermekkel, tanuloval egyiitt torténd nevelésének, oktatasanak segitése céljabol hozhato
1étre.” (nemzeti kéznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. térvény 20.§ (1)

»ajatos nevelési igényl gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmodot igényld gyer-
mek, tanuld, aki a szakértdi bizottsdg szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi
(latasi, hallési), értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa ese-
tén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési
zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.”

(nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény 4. §)

A sajatos nevelési igényll gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges banasmod ke-
retében allapotanak megfeleld pedagdgiai, gyogypedagogiai, konduktiv pedagdgiai ellatdsban
részesiiljon attol kezddédden, hogy igényjogosultsagat megallapitottadk. A kiilonleges
banasmodnak megfeleld ellatast a szakértdi bizottsag szakértdi véleményében foglaltak
szerint kell biztositani. (nemzeti kéznevelésrél szolo 2011. évi CXC. torvény 47.§ (1)

A habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztés ,,a sajatos nevelési igényii gyermek, tanuld
egyéni sziikségleteinek tAmogatéasara, az akadalyok lekiizdésére, 0j funkcidk kialakitdsara és a
kornyezeti feltételek optimalizalasara iranyuld kotelezé foglalkozas.” (20/2012. (VIII. 31.)
EMMI rendelet, 137/A. §)

2. Alapelveink

Munkank sordn a Szell6 EGYMI pedagogiai programjat, a Szell6 EGYMI etikai kode-
xét és a Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete altal elfogadott Gyogypedagogusok etikai
kodexét tekintjiik irdnyadonak.

Pedagogiai tevékenységiinket az alabbi alapelvek szellemében végezziik:

— Az esélyegyenldség feltételeinek kialakitasa, a méassag elfogadtatasa.

— A kiemelt figyelem, a kiilonleges banasmaod alapvet6 igény és feladat.

— A sajatos nevelési igényll gyermekek/tanulok szocializacidja, a sziikebb és ta-
gabb kozosségekbe torténd beilleszkedés eldsegitése.

— Az integracio, az inkluziv nevelés megvalositdsaban résztvevo felekkel torténd
egylittmikodés.

— Attitiidvaltas, az  integrald  intézmények  vezetdi,  neveldtestiileti
elkdtelezettségének erdsitése.
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Az integralt nevelésben, oktatdsban résztvevé valamennyi személy
egylittmikodésével.

Az elfogado, kolesonos tiszteleten, megbecsiilésen alapulo 1égkor kialakitasa.
Kompetencia hatarok tiszteletben tartasa.

Emberkozponta holisztikus szemlélet kialakitasa.

Folyamatos 6nképzés, innovacio tamogatasa és elésegitése.

3. Céljaink

Az integralt nevelésben résztvevd Ovodas, iskolds, kozépiskolas sajatos
nevelési igényli gyermekek/tanulok szamara specidlis gyogypedagogiai
segitségnyujtas.

Az egyéni sziikségletek és a helyi viszonyok figyelembe vételével, a sajatos
nevelési igénybdl fakadd hatranyok csokkentése, az elfogadds — befogadas
szemléletének erdsitésével.

Esélyteremtés, hogy az érintett sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok
teljes értéki tagjaiva valjanak tarsadalmunknak.

Az elditélet mentesség kialakitasa, az elditéletek megsziintetése.
Segitségnyujtas a befogad iskolak, ovodak pedagoégusainak és a sajatos
nevelési igényli gyermekek/tanuldk sziileinek, az integralt nevelésben
résztvevo valamennyi személynek.

Egyiittmiikddés az integrald intézmények vezetdségével, neveldtestiiletével.
Fejlesztés és segitségnyujtas a befogadd intézményekben, illetve a bazisintéz-
ményben ambuldns formaban. A jovOben az ambulans ellatas lehetdségeit sze-
retnénk kiszélesiteni.

Az integral6 intézményekben a sériilésspecifikus targyi és személyi feltételek
biztositasdnak eldsegitése.

Munkak6z6sségiink altal gondozott eszk6zkodlesonzé bovitése.

Felkeésziilt, jol képzett, egyiittmiikodd szakmai team miikodtetése.

4. Pedagogiai hitvallasunk

"Mielétt elitélsz, vedd fel a cipémet ¢€s jard végig az utamat. Jard végig a multamat,
érezd a konnyeimet, €ld at a fijdalmaimat, az 6romomet. Tedd meg a Iépéseket, amelyeket én
megtettem €s botladozz meg minden kovon, amelyen én megbotlottam. S mindegyik botlés
utan 4llj fel és menj tovabb, ugy ahogy én tettem. Csakis ezutan itélkezhetsz rolam, felettem.”
Szaloczi Daniel: Mosakodj Petike, addig nem néznek indiannak

5. Személyi feltételek

Az utazo6 gyogypedagogiai halozat munkatarsai:

oligofrénpedagogia (tanulasban akadéalyozottak pedagdgidja, értelmileg akada-
lyozottak pedagogidja),

szomatopedagdgia,pszichopedagodgia,

logopédia,autizmus spektrum pedagogija szakos gyogypedagdgiai tanarok,
konduktorok,

mozgasterapeutak,

okleveles inkluziv nevelés szakos tanarok.
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6. Ellatas helyszine

A jogalkotok dontése alapjan a keriileti befogado, tobbségi integrald altalanos és
kozépiskolakban ¢€s lehetdséglink szerint a keriileti integraldé 6vodakban, illetve ambulans
formaban a bazis intézményiinkben torténik az integraltan nevelt sajatos nevelési igényll
gyermekek ellatasa.

7. Ellatottak kore

— ¢értelmi fogyatékos,

— mozgasszervi fogyatékos,

— Dbeszédfogyatékos,

— autizmus spektrum zavarral,

— egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé gyermekek és tanulok.

8. Felvétel és atvétel szabalyai

Az intézmény kivélasztasa, a felvétel és atvétel kezdeményezése a sziild joga és kote-
lessége.

Az egyes intézményekbe vald felvételt/atvételt csak a Fovarosi Pedagogiai
Szakszolgalat Szakért6i Bizottsagi Tagintézménye altal kiallitott szakért6i vélemény alapjan
nyerhet az a gyermek/tanuld, akinél a sajatos nevelési igényt megallapitottak.

Az integral6 intézmények csak az Alapitdo Okiratukban megjeldlt sajatos nevelési igén-
nyel rendelkez6 gyermekeket vehetik fel.

A befogado intézmény vezetdje koteles értesiteni a felvételi, atvételi kérelem elbirala-
sardl a sziilét a dontést megalapozo indokolassal, a fellebbezésre vonatkozo téjékoztatassal,
tovabba atvétel esetén az eldz0 iskola igazgatdjat és az utazo gyogypedagogiai fejlesztést biz-
tosito EGYMI igazgatojat.

A tanulo atvételére a tanitdsi év soran barmikor lehetdség van, amennyiben a
maximalis [étszamhatar megengedi.

A befogadd intézmény és a Szell6 EGYMI szakmai egyiittmiikodési megallapodast
kot a 2011. évi CXC. Nemzeti Koznevelési Torvény és a 32/2012. (VIIL. 8.) EMMI
rendeletben megfogalmazott integracids feladatok megvalositidsa, a sajatos nevelési igényl
gyermek /tanulo integralt nevelésének, oktatasanak utazé gyogypedagogiai halozat altali
megsegitésérdl, ellatasarol.

Amennyiben a sziild nem kivanja igénybe venni az utaz6 gyogypedagogiai halozat se-
gitését, akkor arrol irasban nyilatkoznia kell az integralt nevelést, oktatast vallalo intézmény
igazgatojanak, aki errdl értesiti az EGYMI igazgatojat is.

9. Ellatas idokerete

Meghatarozasa a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet és a Nemzeti koznevelésrdl szolo
2011.évi CXC. torvény 6. sz. melléklete alapjan a szakért6éi véleményben foglaltaknak, a
gyermek/tanuld egyéni igényeinek és az utazd gyodgypedagogusok kotelezd oOraszamanak
figyelembe vételével, a befogadd intézmények vezetivel kotott megallapodas szerint
torténik.

A sajatos nevelési igényli gyermekek ellatasanak tervezésekor, lehetéségeink szerint,
figyelembe vessziikk a gyermekek életkorat, napirendjét, Orarendjét, terhelhetdségét, a
komplex fejlesztésben részt vevd mas szakemberek idObeosztasat, a tobbségi intézmények
helyi adottsagait, az ellatando intézmények foldrajzi elhelyezkedését.
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10. Ellatas formaja

— Egyéni fejlesztés,

— mikro- vagy kiscsoportos foglalkozas,
— kéttanaros modell,

— tObbségi csoportban torténd megsegités.

11. Szakmai munka

Szakmai munkankat a jogszabalyoknak, a helyi pedagogiai dokumentumoknak, a
szakértdi bizottsagok szakvéleményének és a munkakori leirasunknak megfelelden, az
6rarendben meghatarozott munkarend alapjan végezziik.

A szakmai munkat a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényi
gyermekek o6vodai nevelésének irdnyelvei €és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai
oktatasanak iranyelvei hatarozzak meg. Ennek értelmében az elvarasok mindig igazodnak a
gyermekek fejlodési iiteméhez. A gyermekek fejlesztése a szamukra megfeleld teriileteken
valosul meg. Nagy figyelmet forditunk arra, hogy a gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne
terhelje til. Az alkalmazott specialis modszer- és eszkozrendszert minden esetben a
gyermekek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek hatarozzak meg. A fejlesztések komplex
modon zajlanak, magukba foglaljak a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek ¢és a kognitiv képességek
fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi tipusok fiiggvényében mdas-mads teriilet kap nagyobb
hangstlyt. Alkalmazzuk a korszerii pedagogiai modszereket, a digitalis taneszkdzoket a
pedagogiai munka hatékonyabba tételének érdekében. Munkankba beépitjik a
tovabbképzések, szakmai konferencidk ismereteit, tapasztalatait. Egylittmikodink az
integralo pedagogusokkal, sziikség esetén tanacsot adunk, hospitalasi, konzultalasi lehetdséget
biztositunk. Szakmai munkakozosségiink tagjai  aktivak, sokoldaltiak, innovativak,
folyamatosan képzik magukat, szivesen vesznek részt az intézmény programjain, azok
szervezésében.

12. Feladataink

— A foglalkozasok soran a Sajatos nevelési 1igénybdl eredd hatranyok megeldzése, csok-
kentése, kompenzalasa, a képességek kibontakoztatdsa, a tarsadalmi beilleszkedés
sériilésspecifikus szempontl tdimogatésa.

— Teret adunk a gyermek jaték és mozgas iranti vagyanak, segitjiik természetes
fejlodését, érését, a megfeleld Gnismeret és onértékelés kialakulasat. Elményszerti
tanulassal, problémahelyzetekbdl kiinduld izgalmas tevékenységekkel, kreativitast
0sztonzo feladatokkal fejlesztjiik az alapvetd készségeket és képességeket, kozvetitjiik
az elemi ismereteket, szokasokat.

— A fejlesztés kezdetén a Szakértdi Bizottsag szakvéleményének tanulméanyozasa, értel-
mezese, illetve az esetlegesen meglévo szakorvosi vélemény megismerése.

— A sajatos nevelési igényi gyermek, tanuld megismerése, gyogypedagogiai céli megfi-
gyelése.

— Felmérések, mérések elvégzése €s kiértékelése az altalunk létrehozott mérési protokoll
szerint.

— Arendelkezésre all6 adatok, informacidk alapjan egyéni fejlesztési terv készitése.

— A sajatos nevelési igénybdl adodoan egyénre szabott formaban habilitacios — rehabili-
tacios foglalkozasok tervezése.
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A fejlesztd foglalkozasok alapjaul szolgaldé motivald 1égkdr tudatos megteremtése,

fenntartésa.

— Beilleszkedés, befogadas segitése, az alkalmazkodo készség, akaraterd, onallosag, ki-
egyensulyozott érzelmi élet, és a megfeleld konfliktuskezelési stratégiak, egyiittmiiko-
dési lehetoségek kialakitasa.

— A sziikséges targyi feltételek, sériilésspecifikus segédeszkdzok meghatarozasa, kiva-
lasztasuk, hasznalatuk segitése.

— Az altalanos ismeretek elsajatitasanak segitése az ¢életkor, érdeklddési kor, sajatos ne-
velési igény ¢és a fejlettség figyelembevételével.

— A feladattudat és feladattartas, iskolai fegyelem és figyelem, kotelességérzet kialakula-
sanak eldsegitése, tanulasi technikdk megismertetése.

— A sikeres iskolai tanulashoz, a tanulasi eredményességhez sziikséges kulcskompeten-
cidk és tudastartalmak megalapozasanak eldsegitése.

— A testi és lelki egészség megdvasa.

— A 7. évfolyamtdl palyavalasztds segitése, a tanuld egyéni képességeihez ¢és

személyiségéhez illeszkedd legjobb tovabbtanulasi lehetdségek megtalalasaban.

13. Személyiség- és kozosségfejlesztés

A személyiségfejlesztés €s a kozosségfejlesztés egymasra €piild, egymast tdmogat6 fo-
lyamat, mely nevel6-oktato munkénk kiemelt és alapvetd feladatat képezi. Az eredményes
személyiség- ¢és kozosségfejlesztésben nekiink utazd gyogypedagdgusoknak is fontos
szerepink ¢és feleldsségiink van. Megjelenésiinkkel, viselkedésiinkkel, kapcsolatainkkal,
egymas kozotti kommunikdcionkkal mintaként szolgélunk. Ezt figyelembe véve a tanulok, a
sziilok és a pedagogusok személyiségét tiszteletben tartjuk, elfogadast, figyelmet, megértést
sugarzunk feléjiik.

Toreksziink arra, hogy a személyiségfejlesztés a nevelés-oktatas teljes folyamataba be-
épiiljon. A gyermekek személyiségfejlesztésének folyamatdban a sériilt funkciokat és a teljes
személyiséget egyarant fejlesztjiik. Célunk a sériilt funkcidkat specialis, gyogypedagdgiai ne-
velési, oktatasi modszerekkel olyan szintre fejleszteni, hogy ezaltal a gyermek sokoldalu, har-
monikus személyiséggé valjon. A sériilt gyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfo-
gadd, az eredményeket értékeld kornyezet segiti. Legfontosabb alapelviink: minden
gyermeket dnmagéhoz képest fejlesztiink, rendszeres, pozitiv megerdsitéssel, igy alakul ki
benniik realis, pozitiv énkép. Elvarasainkat a fogyatékossag jellege, sulyossdganak mértéke
hatarozza meg.

A személyiség ¢Epitésének ¢€s a lelki egyensuly fenntartisanak egyik eszkoéze a
lehetdségek szerinti Onallosagra nevelés. Fontos az 0Onallo ismeretszerzés igényének
kialakitdsa. A tanulokat segitjiik abban, hogy fogyatékossdgukkal egyiitt €lve, dnmagukat
elfogadva, kiegyenstlyozott személyiségekké valjanak a sikeres tarsadalmi beilleszkedés
céljabol.

A sajatos nevelési igénybdl adodoan a kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok is
tiirelmes, kitarto munkat kovetelnek. Ennek szinterei - munkank sajatossagabol fakadoan - az
egyéni-, kiscsoportos fejlesztd foglalkozasokon, kéttanaros 6rdkon, illetve a sziinetekben, sza-
badidds tevékenységek kozben felmeriild konfliktushelyzeteken kiviil a tobbségi kollégaknak,
szliloknek nyujtott tanacsadasok.

A kozosségek fejlesztésével kapcsolatos feladataink, eljarasok, eszk6zok:

— Sokszint, sikerélményt nyujto tevékenységek biztositasa.

— Pozitiv érzelmi légkor megteremtése.

— A gyermekek életkordhoz, képességeihez igazodo szokas- €és szabalyrendszer
kialakitasa, ebben valo segitségnyujtas pedagdgusoknak, sziilloknek.
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— A tanuldk redlis onismeretének, onallésaganak, ontevékenységének fejlesztése.

— A térsas egyiittélés alapvetd szabalyainak megismertetése.

— A kozosség iranti felelOsségérzet, kotelesség- €s feladattudat alakitasa.

— Egymas iranti tiszteletre, segitokészségre €s egylittmiikodésre nevelés, a tarsas
érzékenység, az empatia képességének fejlesztése.

— Konfliktuskezelés: konfliktusmegoldo stratégidk megismertetése és gyakorlat-
ban torténd alkalmazasanak segitése.

— Személyes példamutatds a massag elfogadasara, az emberi jogok tiszteletben
tartasara.

— Lehetéség biztositdsa a tanulok szdmara véleményiik Oszinte, nyilt
kifejezésére.

A tobbségi pedagogusok 0sztonzése, hogy nevel6-oktatd munkajuk soran teremtsenek
lehetdséget a gyermekek, tanulok kozos tevékenységére, a kooperativ technikdk
alkalmazasaval neveljék Oket egymas koOlcsonds megsegitésére, a tarsak teljesitményének
elismerésére, az elesettebbekhez vald pozitiv odafordulasra, a gyengébbeket elfogadd és
segitOkész magatartasra.

14. Kapcsolattartas
14.1. A sajatos nevelési igényii gyermekkel/tanuloval foglalkozo szakemberekkel

Esetmegbeszélés, konzultdacio: A kezdeményezéssel szandékunk, hogy nevelési, okta-
tasi helyzettel kapcsolatosan oszthassak meg véleményiiket az érintettek egymassal. A prob-
léma feltarasaval az adott helyzetre valé legoptimalisabb megoldéas kivalasztasaval és a
konkrét feladatvallalas meghatarozasaval segitjiik a kozosen elfogadott megoldési 1épések
megvalositasat.

Hospitalds: lehetOséget biztosit a pedagogusoknak és a gyogypedagogusoknak, hogy
kolcsonosen betekintést nyerjenek egymas szakmai munkajaba, egy masik szakmai teriilet
gyakorlataba, modszertanaba. Az oraldtogatas lehetdséget biztosit a sajatos nevelési igényl
gyermek/tanulé mas kdzegben, mas feladathelyzetben torténd megfigyelésére is.

Tandcsaddas: ennek keretében

— felkészitjiik a pedagdgusokat a sajatos nevelési igényti gyermek fogadasara

— segitséget nyljtunk a szakvélemény, diagndzis értelmezéséhez

— javaslatot tesziink a gyermekek egyéni igényeihez igazod6 kornyezet kialakita-
sara

— segitlink a tanulashoz sziikséges sériilésspecifikus segédeszkozok, tankonyvek,
taneszk6zok kivalasztasdban

— modszertani segitséget nytjtunk a differencialas megtervezéséhez

— sikertelenségek, kudarcok esetén segitiink az okok feltarasaban

— tajékoztatast adunk a sajatos nevelési igényli gyermekek specialis
értékelésének lehetGségeirdl, segitink a gyermekek eredményeinek
értekelésében

— felhivjuk a figyelmet az értékelés €s vizsgak soran a sajatos nevelési igényl ta-
nulokat megilleté kedvezményekrdl (felmentés, segédeszkdzok hasznalata,
tobbletidd, beszamoltatas és szamonkérés modja)

— lehetdség szerint részt vesziink osztalyozo értekezleteken és osztalyozo vizsga-
kon, ahol képviseljiik a sajatos nevelési igényii tanuldk érdekeit

— el6adast tartunk, érzékenyité programot szerveziink a tobbségi intézményekben

— eszkdzbemutatokat, konyvajanlokat szerveziink
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szlikség esetén felvessziik a kapcsolatot egyéb segité szakemberekkel.

14.2. Kapcsolattartas a sziilokkel

Segitséget nyujtunk a szakvélemény, diagnozis értelmezésében.

Kérésiikre tanacsot adunk nevelési, életvezetési helyzetek megoldasahoz.
Javaslatot tesziink tovabbi vizsgalatokra.

Tajékoztatast adunk a fejlesztés lehetdségeirdl.

Rendszeresen beszamolunk a gyermek fejlodésérol.

Javaslatot tesziink a gyermek/ tanuld egyéni igényeihez alkalmazkodo otthoni
kornyezet kialakitasara.

T4ajékoztatjuk a sziiloket az otthon végzendd gyakorlatokrol (pl. logopédiai,
mozgasfejlesztd, részképesség-fejleszto hazi feladatok).

Segitséget nyujtunk a specialis eszkozok kivalasztasaban, informaljuk a
sziiloket az eszkozok beszerzési lehetdségeirdl.

Nyilt orat és azt kovetden konzultalasi lehetdséget biztositunk.

Igény szerint segitjlik a sériilt embereket képviselo szervezetekkel vald kapcso-
latfelvételt.

Tanacsot adunk tovabbtanulashoz, iskolavalasztashoz.

Rendszeres konzultacios lehetéséget biztositunk a sziiloknek egyénileg
egyeztetett id6pontban.

14.3. Kapcsolattartas a bazis intézménnyel

15.

Rendszeres munkakdzosségi megbeszélés keretében tajékoztatast adunk a
befogadé intézményben végzett munkankrol.

Munkakdzosség vezetonk részt vesz az iskola vezetdségi értekezletein és az ott
elhangzottakrol tdjékoztatja az utazod gyogypedagdgusokat.

A lényeges valtozasokrol tajékoztatjuk az intézmény vezetdjét.

Részt vesziink a tantestiilet szamara szervezett neveldtestiileti és egyéb
értekezleteken.

Lehetdség szerint bekapcsolodunk az iskola programjaiba.

Lehetoséget biztositunk a kollégaknak, hogy nyilt orak keretén beliil
betekintést nyerjenek a munkankba.

Eszko6zkolcsonzést, eszkozbemutatot szerveziink.

Mentori program

Gyakorlohely biztositasa: foiskolai, OKJ-s képzésben résztvevd hallgatok ré-
szére teret biztositunk az elméleti ismeretek gyakorlatban torténé megerdsité-
sére.

Gyakornoki statuszban 1€évé kollégainkat segitjiik a jogszabalyban meghatéro-
zott modon.

Mindsitd  vizsgara, mindsitési eljarasban valdo  részvételre  torténd
felkésziilésben segitséget nyljtunk.



16.
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Adminisztracio

— lgényfelmérést végziink a tobbségi nevelési és oktatasi intézményekben.

— Elokészitjiik és sziikség esetén modositjuk az integrald intézmények és a bazis
intézmény kozotti ,, Egyiittmiitkodési megallapoddast”.

— A gyogypedagogiai megfigyelést, felmérést dokumentaljuk.

— Egyénre szabott, részletes fejlesztési tervet készitiink.

— A fejlesztés eredményérdl szoveges értékelést irunk a tanév végén.

— QGyogypedagodgiai véleményt irunk a kontrollvizsgalatok elvégzéséhez.

— A sajatos nevelési igényl tanulok ellatasara vonatkoz6 dokumentaciokat kezel-
juk.

— Munkankat dokumentaljuk a jogszabalyok altal meghatarozott nyomtatvanyok-
ban, munkanaploban.

— Munkankrol félévkor és a tanév végén beszamolot irunk.

— Munkaidé-nyilvantartés készitiink.

Onképzés

— LehetOség szerint részt vesziink konferencidkon, szakmai napokon, intézmény-
latogatasokon.

— Egyetemi, fdiskolai szintli posztgradualis képzéseken kiegészitd diplomakat
szerziink.

— Szakmai tovabbképzéseken, tanfolyamokon bdvitjiik ismereteinket.

— Hospitalasokon, eszk6zbemutatokon vesziink részt.

— Megismeriink és atvesziink j6 gyakorlatokat.

— Szakteriiletiinkhoz illeszkedd terapidkat és alkalmazasokat tanulunk.

— Pedagogiai munkankat feliilvizsgaljuk, elemezziik, sziikség esetén valtoztatunk
vagy segitséget kériink, onreflexiot végziink.
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Il. HELYI TANTERV

Az utaz6 gyogypedagogusi halozat munkatarsai segitik a befogadd intézmények Neve-
1ési Programjat és pedagogiai programjat elkésziteni. Munkajukat a 32/2012. (X. 8.) EMMI
rendelet a Sajdatos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének iranyelve és a Sajdtos ne-
velési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiaddsdarol alapjan végzik, az aldbbi
alapelvek szerint.

1. Mozgasszervi fogyatékos gyermek/tanulo ellatasa

Mozgaskorlatozott az a személy, akinek a mozgasa velesziiletett vagy szerzett karoso-
das és/vagy funkcidzavar miatt jelentésen és maradanddan akadalyozott, melynek kovetkezté-
ben megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés és a szocializacio. A sajatos nevelési igényt
meghatarozza a karosodas keletkezésének ideje, formaja, mértéke és teriilete. Az ellatas lehe-
tdségeit a befogado intézmény infrastrukturalis adottsagai befolyasoljak.

Cél: az életmindség javitasa, a minél nagyobb foku 6nalld életvitelre valo igény kiala-
kitasa, illetve elérése, a cselekvéses tapasztalatszerzés hatarainak bovitése.

Feladat: a napirendbe agyazott mozgasnevelés biztositasa, diagnozis és mozgasallapot
altal meghatarozott specialis fejlesztd technikék alkalmazdsa és alkalmaztatdsa, a sériilt funk-
ciok helyreallitasat célz6 komplex pedagodgiai eljarasok integraldsa a tanuldsi-tanitasi
folyamatokba, a mozgassériilésb6l fakado hatranyok csokkentése/megsziintetése, a kornyezet
adaptacidja, realis Onismeret €s énkép kialakitasa, illetve a sziikséges segédeszk6zok
beszerzésének és hasznalatanak segitése, eldmozditasa.

Az eszkoézoket valtozatos formaban hasznaljuk, ezek nagy részét a befogadd
intézményben fellelheté mozgasos eszkoztar adja, kiegészitve a Szelld EGYMI
eszkozkolesonzdje altal biztositott rehabilitacios eszkozokkel €s jatekokkal, illetve az egyéni
igényeknek megfeleld és egyénre szabott, altalunk készitett/készittetett rehabilitacidos és
pozicionald segédeszkozokkel.

Ertékelés: komplex gyogypedagogiai vélemény irasaval, melyet mind a sziilokkel,
mind a befogado intézmény érintett pedagogusaival megosztunk.

Egyiittmiikodés: az érintett csaladokkal, a befogadd intézmény érintett pedagdgusai-
val, illetve ha sziikséges, egyéb rehabilitacios szakemberekkel. Fontosnak tartjuk a személyes,
napi kapcsolatot, hiszen gyermekeink esélyegyenldségét célz6 munkank a gyermekek egész
napjat érintik és athatjak, tovabba csak minden résztvevd aktiv kozremiikodésével lehet
sikeres.

2. Ertelmi fogyatékos gyermekek/tanulok ellatisa

Ellatjuk integrald 6vodéakban és iskoldkban a habilitacios és rehabilitacios drakereten
beliil, az egyiittmiikodési szerzédésben rogzitett draszamban, az enyhe- és kozépfokban sériilt
értelmi fogyatékos gyermekeket/tanulokat, akik tanuldsukban vagy értelmiikben akadéalyozot-
tak.

Cél: Az értelmi fogyatékos, sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok egyéni képes-
ségiikhoz mért legmagasabb szintli kognitiv fejlédése, a szocializacid, az eredményes tarsa-
dalmi integracio.

Feladat: A fejlesztés vagy a tanitas-tanulas folyamataban megmutatkozo fejletlen
vagy sériilt funkciok korrigéldsa, kompenzalasa, az eszkoztudas fejlesztése, felzarkoztatas,
tanulasi technikak megtanitasa, szocialis képességek fejlesztése, és az onallo életvezetés
elésegitése. Tandcsaddssal a specidlis tanterv, tankonyv és mas segédletek kivalasztasanak,
alkalmazaséanak segitése. Felhivjuk a pedagdgusok figyelmét arra, hogy az also tagozat elsé
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évfolyaman javasolt — a Nemzeti alaptanterv altal biztositott lehetéséggel élve — egy évfolyam
tananyaganak elsajatitasara egy tanévnél hosszabb iddtartamot tervezni, illetve az eltérd
tanterv alkalmazasanak fontossagara.

Felhivjuk a pedagdgusok figyelmét arra, hogy a tanulok fejlesztése a szemléletes képi
gondolkodas nyoman kialakuld képzetekre, ismeretekre, az elsajatitott tanulasi szokasokra
épil. A kulcskompetencidk fejlesztése soran kiilonds hangstlyt kap az 6nallo életvezetés, a
munka vilagéba valo beilleszkedés érdekében.

A komplex gyogypedagogiai terapia soran fejlesztett teriiletek:

— megismerd tevékenységek

— kognitiv képességek

— motoros képességek

— kommunikacios képességek

— szocialis készségek

— gondolkodasi képességek

— tanulési képességek

—  kommunikacio

— harmonikus személyiség alakitasa, tudatos magatartas, onfegyelem, tudatos fel-
adat €¢s munkavégzeés

— tarsadalmi beilleszkedés érdekében: tarsas kapcsolatok fejlesztése

— konfliktuskeriil6 és feloldo magatartas erdsitése

— szabalyok, normék elfogadésa

Eszkoz: lgyeksziink valtozatosan hasznalni, az érdeklddés és a figyelem felkeltése és
fenntartasa érdekében. Az értelmi fogyatékos tanulok szdmara alkalmazhat6 tankonyv és tan-
eszkdz az Iranyelvek szerint keriil alkalmazisra. Hasznalhatnak a tanuldk sziikség szerint
tanulast segité segédeszkozoket is. (pl. szamegyenest, szamologépet...).

Ertékelés: Ovodas kort gyermekeknél részletes, felmérésen alapuld gyogypedagogiai
véleményt készitlink. A tanulok értékelésénél a szamukra eloirt tanmenet szerint elsajatitando
tudésszint alapjan kell értékelni, a szdmonkérés soran differencidlést lehet alkalmazni, illetve
hosszabb 1d6 adhat6 a tanulo szaméra. A gyogypedagogus a tanuld képességfejlédését onma-
géhoz képest vizsgalja és méri, majd gyogypedagdgiai véleményt készit a sziikséges kontroll-
vizsgalatokhoz és a sziilok tajékoztatasahoz.

Egyiittmiikodés: Az értelmi fogyatékos gyermekek esetében mindig nagyon fontos a
rendszeres parbeszéd és szaktanicsadds a pedagoégusok és a sziilok szamdra, hogy az
integraci6 problémamentesen megtorténjen.

3. Pszichés fejlodési zavarral kiizd6 gyermekek/tanulok ellatasa

A sajatos nevelési igényl gyermekek e csoportjaba tartoznak a stlyos tanulasi, figye-
lem- vagy magatartasszabalyozas zavaraval kiizd6 gyermekek. Kiilonb6zé sulyossagu és
komplexitasu részképesség-zavar jellemzi dket, mely megneheziti szamukra az ismeretelsaja-
titast és az Onirdnyitast. Hatarozott és egyértelmii szabalyokat, kereteket, allando pozitiv meg-
erdsitést igényelnek. Aktivacios szintjiik ingadozd, neheziikre esik a varakozas, a koncentralt
figyelem. A legtobb esetben beilleszkedési nehézséggel kiizdenek.

Cél: A viselkedészavarhoz gyakran tarsuld tanuldsi zavar kikiiszobolése, a sorozatos
kudarcélmény miatt masodlagos zavarként megjelend inadaptiv viselkedés kialakulasanak
enyhitése
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Feladat: Az egyénre tervezett, komplex fejlesztés. Az ovodai fejlesztés soran kovetjiik
a Szakértdi vélemény javaslatait. Kiemelt feladatunk a részképességek komplex fejlesztése,
megerdsitése. Sziikség szerint az idegrendszer érését segitd mozgdsterapids modszereket
alkalmazunk. Igyeksziink segiteni a kortarskozosségbe vald beilleszkedést.

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 gyermekek végleges diagndzisa tobbnyire
iskolaskorra alakul ki. Ide sorolhat6:

— hiperaktivitas és figyelemzavar

— diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia
— kevert specifikus fejlodési zavarok
— szocio-adaptiv folyamatok zavarai

Fejlesztésiiket a rehabilitacios orakeret terhére latjuk el. Egyéni fejlesztési terviinket a
Szakértdi véleményben foglaltak, sajat megfigyeléseink, felméréseink alapjan készitjiik el. A
részképesség-fejlesztés mellett sziikség esetén reedukacids tevékenységet végziink, melyet
kéttanaros modellben tartunk leghatékonyabbnak. Toreksziink az erdsségek megtaldlasara,
azok erdsitésére, segitiink a kompenzécios technikak, tanuldsi modszerek kialakitdsaban.
Hozzéjarulunk énképiik korrekcidjahoz, pozitiv dnértékelésiik erdsitéséhez.

Kiemelt fejlesztend? teriiletek 6vodas ¢€s iskolaskorban:

— mozgas (nagymozgas, finommotorikai, mozgaskoordinacio, vizuo-motoros ko-
ordinacio)

— orientacid (testséma, testtudat, téri orientacio, iranyészlelés, i1doi orientacio)

— kognitiv funkciok (figyelem, percepciod, memoria, szeridlis észlelés)

— gondolkodasi képességek

— Dbeszéd, kifejezOkészség

— szocialis képességek

Eszkoz: A tobbségi pedagdgusok szamara javaslatot tesziink a tanulési zavarral kiizd6
tanulok szamara is megfeleld tankonyvek segédanyagok, szemléltetd eszkozok kivalasztasara.
Az egyéni fejlesztések soran valtozatos, érdeklddést, figyelmet felkeltd eszkozoket alkalma-
zunk.

Ertékelés: A fejlesztés hatékonysagat felmérésekkel ellendrizziik, a tanulorél
gyogypedagogiai véleményt készitiink.

Egyiittmiikodés: A fejlesztést team munkaban képzeljik el, melynek az
ovodapedagdgus, az iskolai tanitok, a sziilok és a pszichologus is aktiv részesei. Toreksziink a
folyamatos konzultaciora. Javaslatokat tesziink a sziil0k szdmadra kiilsé intézmények, terapids
kiegészitd lehetdségek felkeresésére.

4. Beszédfogyatékos gyermekek/tanulok ellatasa

Beszédfogyatékos gyermekek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd szerzett vagy
velesziiletett zavara miatt az anyanyelv elsajatitasanak folyamata akadalyozott, a verbalis
tanulasi folyamatok nehezitettek. A beszédfejlddési zavar miatt és a beszédproblémakhoz
tarsuld megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt a fejlodés eltéré. Komplex
gyogypedagogiai, logopédiai fejlesztéseink tervezésekor ezt az eltérd fejlddési menetet
vessziik alapul.

A nyelvfejlédési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintében a
beszédértés €s észlelés nehézségében, kifejezOkészség nehézségében, a beszédszervezddés
nehézség a beszédszervi mitkddés gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésnek hidnyéaban,
az irott nyelv elsajatitasdnak nehézségeit eldjelz0 kognitiv képességzavarban, a verbalis
tanulas lassu fejlddésében nyilvanulhatnak meg. A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara
mellé tarsulhatnak részképesség zavarok és magatartas problémak, amelyek nehezitik a
gyermek beilleszkedését. (32/2012. (X.8.) EMMI rendelet)
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Cél: A Dbeszéd-¢s nyelvi zavar kovetkeztében fellépd tanuldsi, viselkedési
nehézségeket csokkentsiik. Célunk tovabba, a megértd és tamogatd kornyezeti viszonyok
elosegitése, a fogyatékossag kovetkeztében fennallo  tarsadalmi  beilleszkedési
veszélyeztetettség enyhitése.

Feladat: A logopédiai ellatas a beszédfogyatékossag €s a sajatos nevelési igény jelle-
gétdl fiigg, de minden esetben komplex logopédiai terapia formajaban valosul meg.

Alkalmazott logopédiai terapiaik:

— megkésett €s akadalyozott beszédfejlodés terapia

— artikulacids terapia

— hangképzési zavarok terapidja

— orrhangzdssag terapidja

— dadogas, hadaras terapia

— diszlexia, diszgrafia, diszortografia, diszkalkulia pervencio és reedukacio
— specifikus nyelvfejlodési zavar terapiaja

— nyelvlokéses nyelés terapidja

Feladatunk tovabbé a beszédartikulacié javitisa az anatomiai viszonyok figyelembe
vételével, a helyes légzéstechnikdk megtanitisa, a beszédmozgasok és finommotorika
specidlis fejlesztése, a beszédre iranyuld figyelem és emlékezet fejlesztése, a grammatikai
rendszer rendezése, fejlesztése, aktiv és passziv szokincs bovitése, a verbalis és nonverbalis
kifejezd készség fejlesztése, gondolkodasi stratégidk fejlesztése, beszédészlelés, beszédértés
fejlesztése.

Eszkozok: A logopédiai terapidkhoz sziikséges hang és képanyagok kiegésziilnek a
sajatos nevelési igény jellegébdl adodo valtozatos, motivald és figyelmet, érdeklddést felkeltd
¢s fenntartd eszkozokkel. A foglalkozdsok végén kitoltdtt logopédiai flizet az otthoni
gyakorlashoz javaslatokat, képi anyagokat, feladatokat tartalmaz.

Ertékelés: A nevelési év, illetve a tanév elején és végén is felméréseket végziink, azok
eredményét rogzitjiik, Osszehasonlitjuk és az a fejlédésrdl, a tanév végén logopédiai
véleményt készitiink.

Egyiittmiikodés: A gyermek harmonikus személyiségfejlodése érdekében a
pedagdgusok, a logopédus és a sziild szoros egyiittmiikodése sziikséges, a rendszeres
konzultaciok a fejlesztés hatékonysagat szolgaljdk. A folyamatos kapcsolattartas
elengedhetetlen, hiszen az otthoni gyakorlassal valik teljessé a terapia. A pedagégusoknak
javaslatokat tesziink a tanitas, tanulds folyamatanak szakszerl segitésére, kiegészitésére.

5. Autizmus spektrumzavarral kiizd6 gyermekek/tanulok ellatasa

A pervaziv fejlédési zavarok a szocialis, a kommunikécios és a kognitiv készségek mi-
ndségi fejlodési zavara, mely neheziti, esetleg gatolja az egyén fejlodését.

Cél: Az egyéni képességekhez mérten a legmagasabb szintii szocidlis adaptacio €s on-
allosag feltételeinek megteremtése, a masodlagos problémak kialakuldsanak megeldzése.

Feladat: A szocialis, kommunikacios és kognitiv készségek, képességek
nehézségeinek kompenzéaldsa €és a meglévé funkciok kompetencia szintli erdsitése. Az
elsajatitott ismeretek alkalmazasanak, altalanositdsanak megtanitdsa, az ismeretek folyamatos
hasznalatanak fenntartasa, tovabba a valtozatos, probléma megoldasi modszerek megtanitasa
a kognitiv viselkedésterapia modszereinek alkalmazasaval.

Eszkoz: Egyéni eszkozvalasztas sziikséges az egylittmiikodés, az érdeklodés és az
elfogadas érdekében. A protetikus kdrnyezet és eszkoztar kialakitasa indokolt. Strukturalt
kornyezet biztositasa, a vizualis informacidhordozok és augmentativ kommunikaciét segitd
eszkozrendszer kialakitasa.
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Ertékelés: Minden esetben folyamatos, egyénre szabott, el6remutatd, pozitiv
értekelést alkalmazunk.

Egyiittmiikodés: Elengedhetetleniil fontos a sziilok és valamennyi, a pedagdgiai mun-
kaban részt vevo személy folyamatos, megértd €s tdmogatd team munkaja.

6. Tehetséges gyermek/tanulé fejlesztése, tehetséggondozas

A tehetséges gyermek/tanulo érdeklodési korének megfeleléen kiemelkedo
készséggel, képességgel, motivacioval, kreativitassal rendelkezik. A tehetség egy lehetdség a
sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok szamara, hogy kiemelkedd teljesitményével
hasznos és 6romérzéssel, megelégedettséggel jaro tevékenységet folytathasson.

Cél: A tehetségek minél szélesebb korti kibontakoztatdsa, sikerélmények
biztositdsaval a harmonikus személyiségfejlodés eldsegitése.

Feladat: Az Un. kett6s kiilonlegességgel rendelkezd tehetséges gyermekek/tanulok
segitése. A habilitacios, rehabilitacios foglalkozasok nemcsak a sériilt funkciok, alacsonyabb
szintli részképességek fejlesztésére irdnyulnak. Igyeksziink megtaldlni a gyermekek
erdsségeit, segitiink felfedezni azokat a teriileteket, készségeket, képességeket, amelyekben
kiemelkeddek. A sajatos nevelési igényll gyermekek szamadra kiilondsen fontos, hogy pozitiv
iranyban kimagaslo értékeiket is tudatositsak és hasznaljak, ezéltal onbizalmuk erdsod;jon,
realis énképiik kialakuljon. A kimagaslé képességek ellensulyozhatjdk a gyengébbeket,
valamint a fejlesztések alapjaul is szolgalhatnak. A gyermekek egész személyiségének
fejlodése érdekében a magasabban funkciondld készségek tovabbi fejlesztésével 1is
foglalkozunk.

Eszkozok: Rendkiviil valtozatosak és sokrétiiek, az adott tehetségtipusnak, illetve az
érdeklddési kornek megfeleldek.

Ertékelés: Minden esetben nagy hangsiilyt helyeziink a realis dicséretre, a kiemelkedé
képességek megjelenésére.

Egyiittmiikodés: Fontosnak tartjuk, hogy a tehetség, a kiemelkedd készség, képesség
a csalad, az intézmény ¢és a tarsak egyiittesében is megjelenhessen. A kiemelkedd készségek,
képességek esetén segitiink alkalmat taldlni a megmutatkozasi formékra. (pl.: szakkorok,
versenyek, kiallitasok, szereplési lehetéségek biztositasaval.)
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